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Brand

Forebyggelse og bekeempelse af brand har altid veeret en af vagtens hovedopgaver. Fra 1300 til
1800-tallet havde vaegterne, ud over at holde ro og orden om natten, ogsa til opgave at vere
opmarksom pa tillgb til ildebrand og selvfglgelig sla alarm ved brand. Datidens byer udgjorde en
betydelig brandrisiko, og slukningsmidlerne var fa og ikke sarligt effektive, ligesom vand ikke var
lige sa tilgeengeligt som i dag.

Trinvis brandbekaempelse

Elementaer brandbekaempelse er betegnelsen for den brandslukning, alle mennesker (her i blandt
vagten) har mulighed for at lave, og det er vigtigt at adskille den fra den brandbekaempelse, som
brandvaesnet udfarer. Brandvasnet har specielt udviklet sikkerhedsudstyr samt avancerede
slukningsmidler, udstyr og teknikker, som alt sammen kraever uddannelse og trening at anvende.
Vagten har blot et handslukningsmiddel og sin sunde fornuft.

Som hjeelp til elementaer brandbekaempelse udfares redning og slukning med udgangspunkt i den
trinvise brandbekaempelses fire trin;

e Red mennesker

e Alarmér brandvaesnet
e Begransilden

e Bekamp ilden

Trinene skal altid udfares i starre eller mindre grad, men reekkefglgen afhaenger af situationen. Hvis
vagten f.eks. stader pa en brand i en skraldespand, kan vagten starte med at bekempe branden, sa
den ikke far mulighed for at udvikle sig til en stor brand. Er det derimod en brand i en virksomheds
produktionshal, kan det maske vaere hensigtsmaessigt at starte med at tilkalde brandvasnet. Hvilket
trin der startes med, og reekkefalgen pa de gvrige trin, bestemmes suverant af vagten baseret pa en
vurdering af situationen.
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Red mennesker

I trinet red mennesker fokuserer vagten pa at redde sa mange mennesker som muligt ud fra fglgende
reekkefglge; Red dig selv, red andre mennesker og advar om branden.

Den vigtigste person til stede ved branden er vagten selv. Vagtens farste prioritet er derfor at redde
sig selv for at have muligheden for kunne redde andre samt at kunne udfere den trinvise
brandbekaempelses gvrige trin. Under hele brandbekampelsen skal der til stadighed vaere fokus pa
at redde sig selv og dermed ikke gere noget, der bringer eget liv og helbred i fare.

Nar vagten har sikret sig selv, kan andre mennesker, der ikke kan redde sig selv, reddes. Det kunne
f.eks. veere syge, tilskadekomne eller bgrn, der er i fare for at blive fanget i branden. Selv om det er
menneskeligt at ville hjelpe andre, der er i fare for brand, er det vigtigt ikke at sette livet pa spil i
forsgget pa at redde andre. Andre kan ikke hjelpes, hvis vagten mister livet.

Endelig skal der advares om branden sa alle, der kan blive pavirket af branden, far mulighed for at
redde sig selv. Vagten skal maske advare alle kontorer i en virksomhed startende med dem taettest
pa branden, eller maske banke pa alle lejlighedsdare i en boligblok.

| dette trin kan det ogsa komme pa tale at redde dyr, noget der ikke er szrligt nemt. Husdyr vil
flygte fra branden, hvis de kan. Kan de ikke komme vak, vil de gemme sig pa det sted, hvor de
faler sig mest trygge, men hvilket ogsa ger dem svere at finde. | en brand er der sjeldent tid til at
lede efter dyrenes gemmesteder. Landbrugsdyr bliver skreemte ved brand og kan derfor veere svaere
at kontrollere ved redning.

Dyrenes starrelse sammenholdt med skraekken giver risiko for at vagten bliver trampet ned eller
mast. Endvidere kan skraemte dyr finde pa at lgbe tilbage i den breendende stald. Starst succes
opnas, hvis flokkens fgrerdyr ledes ud i det fri som det fgrste dyr. Landmanden eller
landbrugsassistenterne ved, hvilket dyr der er farerdyret.

Alarmér brandvaesnet
Brandvaesnet tilkaldes ved at ringe til alarmcentralen pa 1-1-2 og oplyse;

e Hvor det breender. Opgiv den fulde adresse, hvor branden er, sa brandvaesnet ikke karer
forgaeves. Hvis vagten er i tvivl om, hvor branden er, kan vagten oplyse sin egen position og
guide brandvasnet derfra. Er vagten i tvivl om egen position, kan et opslag i
mobiltelefonens kortfunktion hurtigt finde stedet.

e Hvad der breender. Det er vigtigt, at alarmcentralen sender den rette hjeelp til branden. Der er
f.eks. stor forskel pa, hvad brandvasnet skal sende af mandskab ved brand i en bil pa
virksomhedens parkeringsplads eller ved brand i produktionshallen pa en kemifabrik.

o Serlige forhold. Er der noget ved branden, som brandvasnet bgr tage specielt hensyn til?
Der kunne veere besveerlige adgangsforhold, oplag af trykflasker eller farlige stoffer.

e Tilskadekomne. Der kan veere brug for ambulance eller leegehjelp.
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e Vagtens data. Oplys at du er vagten, dit navn og firma, samt dit telefonnummer, sa
alarmcentralen eller brandvasnet kan kontakte dig for yderligere oplysninger. Hvis du har
en smartphone, kan det anbefales at installere appen, 112 app. Alle opkald til alarmcentralen
foretaget med 112 app overfgrer automatisk vagtens data og gps-position.

Rundt omkring pa mange virksomheder og institutioner er placeret brandtryk. Disse kan enten
tilkalde brandveesnet direkte ved aktivering eller blot starte en intern varsling. Vagten bgr seette sig
ind i, hvordan brandtrykket virker hos sine kunder for at undga forsinkelse i alarmeringen pa grund
af misforstaelse omkring funktionen.

Begreens ilden

For at hindre branden i at brede sig og udvikle sig til en starre brand, skal ilden begranses;

e Luk dgre og vinduer. Ved at lukke dgre og vinduer begreenses ildens adgang til ilt, hvormed
ilden vil breende mindre kraftigt eller maske helt ga ud. Endvidere vil ild og reg kunne
spredes til andre rum eller brandbart materiale gennem abenstaende dare og vinduer.

e Luk gas og fjern gasflasker. Gasanlaeg lukkes pa hovedhanen eller direkte pa flaskens ventil.
Hvis gasflasker er i fare for at blive pavirket af branden, ber de flyttes til en sikker afstand
fra brandens mulige udbredelsesomrade.

e Fjern brandbart materiale. Ligesom med gasflasker kan brandbart materiale, der er i fare for
branden, flyttes til en sikker afstand.

e Fjern brendende materiale. Hvis det, der breender, kan flyttes uden at vagten satter sit liv
eller helbred pa spil, kan materialet flyttes til et omrade, hvor der ikke er fare for at sette ild
i andre materialer.

Bekaemp ilden

Vagten bekamper ilden med det rette handslukningsmiddel (se afsnittet ”Slukningsmidler”), f.eks.
slangevinder, trykslukkere eller brandtaeppe.

Selv om det kan virke let at slukke en mindre brand med et handslukningsmiddel, er det vigtigt, at
vagten ikke bliver overmodig ved en starre brand. Hvis vagten for eksempel gar ind i en breendende
bygning bevaebnet med en 6 kg pulverslukker, er der risiko for, at pulverslukkeren ikke ggr nogen
forskel i brandbekeempelsen. VVagten ber kende sine egne og slukningsudstyrets begraensninger for
ikke at tage ungdige chancer i brandbekaempelsen.
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Brandteori

For at en brand kan opsta, skal tre elementer vere til stede; brandbart materiale, ilt og en hgj
temperatur. Dette er illustreret i brandtrekanten herunder.

BRANDBART MATERIALE

Hvis en af brandtrekantens sider fjernes, er betingelserne for branden ikke lengere til stede, og
ilden slukkes.

BRANDBART MATERIALE

BRANDBART MATERIALE

Brandbart materiale er materiale, som det er forholdsvist nemt at sztte ild i, for eksempel papir, tree
og benzin. Nar brandbart materiale varmes op til en vis temperatur, vil det afgive en damp, der
blandet med ilt vil kunne breende. Den temperatur, hvor materialet afgiver brandbare dampe, kaldes
flammepunktet. | nedenstaende tabel er vist forskellige materialers flammepunkt.

Antandelses-

Materiale Flammepunkt | temperatur

Benzin -45 °C 500 °C
Diesel 65 °C 250 °C
Papir 185 °C 185 °C
Petroleum 38 °C 210 °C
Sprit 12 °C 430 °C
Tobak 175 °C 175 °C
Tree 300 °C 300 °C

| tabellens hgjre kolonne ses ogsa materialernes anteendelsestemperatur, som er den temperatur der
kraeves for at anteende de brandbare dampe. For faste materialer er anteendelsestemperaturen ofte
den samme som flammepunktet, mens disse ikke er ens for brandbare vaesker. Det er vaeskens
flammepunkt der afger, hvor brandfarlig den er, ikke antendelsestemperaturen. Vaskers
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brandfarlighed inddeles i tre fareklasser med fareklasse | som mest brandfarlig (se tabellen
herunder).

Flammepunkt
Fareklasse | Mindre end 21 °C
Fareklasse Il Mellem 21 °C og 55 °C
Fareklasse Il Over 55 °C

For vaeskedampe og gasser geelder endvidere, at blandingsforholdet mellem gassen (eller dampen)
og atmosfeerisk luft skal veere den rigtige for, at forbraendingen kan ske. Hvis blandingen indeholder
for meget eller for lidt luft, kan dampe og gasser ikke anteendes. Dette blandingsforhold kaldes gvre
0g nedre antendelsesgranse, og angives i volumen procent, hvilket vil sige den procentdel gassen
ma fylde i forhold til luft. Tabellen herunder viser anteendelsesgransen for forskellige dampe og
gasser.

Gas Antandelsesgraense
Acetylen 2,3-100vol. %
Alkohol (sprit) 3,1-19vol. %
Benzin 1,2-7vol. %
Brint 4-74vol. %
Diesel 0,5-5vol. %
Flaskegas 3-9vol. %
Metan 4,4-17 vol. %
Propan 1,7-10,9 vol. %

Generelt geelder, at jo mere ilt en brand far, jo bedre breender den. Atmosfarisk luft indeholder 21%
ilt, hvilket normalt er et godt blandingsforhold for en forbraeending. I en brand forbruges ilten i
luften, og hvis der ikke tilfares mere luft, vil iltprocenten mindskes. Falder iltprocenten til 10-15 %,
vil flammerne ga ud og ilden slukkes. Som ovenstaende tabel viser, geelder dette dog ikke
ngdvendigvis for forbreending af gasser.

Brandspredning

En brand spreder sig i alle retninger, men med forskellige hastigheder. Da varme stiger op, sker
brandspredningen derfor ogsa hurtigst i op ad gaende retning, mens det gar lidt langsommere med
spredning til siden og langsomst ned ad. Tommelfingerregler er, at branden spredes pa sekunder op
ad, pa minutter til siden og pa timer ned ad.

Ud over spredning ved direkte varmepavirkning fra flammer eller rgg kan branden ogsa spredes ved
hjeelp af varmestraling, varmestremning eller varmeledning.

Enhver varmekilde afgiver varme i form af varmestraling. Hvis varmeafgivelsen er kraftig, kan
varmstralingen anteende braendbart materiale pa en afstand pa 20-30 meter. Nar brandvasnet
nytarsaften slukker containerbrand, er det ikke fordi containeren er i fare for at breende, ej heller for
at redde indholdet - det skulle alligevel braendes pa forbreendingsanlegget - men derimod for at
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hindre, at varmestralingen antender nzrtliggende boligomrader. VVarmestraling passerer uhindret
gennem vinduesglas og kan derfor anteende materialer inde i boligen.

Nar varmen forplanter sig gennem varmeledende materialer, kaldes det varmeledning. Dette sker
ofte gennem metalkonstruktioner i bygninger, sa som stalspar og vandrer. Det er en god idé ikke at
lave oplag af affald eller brandbare materialer op ad vandrgr og stalkonstruktioner. Endvidere kan
rag og varm luft flytte sig gennem ventilationssystemet og hulrum i bygningen og dermed starte en
ny brand, hvor regen kan komme ud. Dette kaldes varmestrgmning. Vagten bgr sette sig ind i,
hvordan kundens ventilationssystem virker, sa systemet kan afbrydes ved brand.

Slukningsmidler

Nar en brand skal slukkes, er det vigtigt at bruge det slukningsmiddel, som er mest effektiv til
bekeempelsen. Valg af slukningsmiddel er derfor et spgrgsmal om hvilket materiale, der brender.
Brande opdeles i brandklasser for nemmere at kunne veelge det rette slukningsmiddel. Pa
slukningsmidlets instruktion vil det fremga hvilken type brand, midlet slukker. Dette er beskrevet
med et bogstav fra A til F samt et symbol. Beskrivelse af brandklasserne ses i nedenstaende tabel.

Brandklasse | Beskrivelse Eksempler

A Brand i faste materialer Papir, tree, tekstiler, plastik
B Brand i brandbare vaesker Alkohol, benzin, petroleum
C Brand i brandbare gasser Acetylen, flaskegas, metan
D Brand i letmetaller Aluminium, magnesium

E Brand i elinstallationer og - Eltavler, serverrum,

artikler stikkontakter
F Brand i fedtstoffer Friture, madolie, palmin

De mest almindelige handslukningsmidler er vand, pulver og CO? (ogsa kaldet kulsyre) og er ofte
tilgaengelige som trykslukkere. Disse er placeret rundt om pa virksomheder og institutioner, sa de er
nemme at finde og hurtige at fa frem til branden. Endvidere findes brandtaepper ofte i kakkener.
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Hvilket slukningsmiddel der virker til de forskellige brandklasser fremgar af skemaet herunder.

Brandklasser
A A AAALE
— wF -
Vand v x x x x x
Pulver v v v x x %
co2 x v v x x
D slukker x x x x x
F slukker x x x x x v
Brandtzppe v v x x X v

Temperatursenkende midler

Vand har en god kelende effekt og bruges til at seenke temperaturen i det breendende materiale. Til
brandbekaempelse med vand bruges enten slangevinde, handsprgijtebatteri eller vandtrykslukker, og
vandet sprgjtes direkte pa det breendende materiale.

Brug aldrig vand pa breendende vaske eller fedtstof, da vandet blot vil leegge
sig under vasken, skabe en utilsigtet kemisk reaktion eller flytte den
braendende vaeske ud i et starre omrade. For eksempel vil vand i en
braendende friture presse alt olien ud af gryden, hvor det kommer i kontakt
med ilt og anteendes. Dette skyldes, at vandet er tungere end olien og vil
passere igennem olien til bunden af gryden. Her vil vandet hurtigt blive
opvarmet til over 100 °C og overga til damp, hvorved det udvider sig 1770 gange og ikke leengere
kan veere i gryden.

BRANDBART MATERIALE

Midler der fjerner materialet

Pulver betragtes som et middel, der fjerner materialet, da det ligger sig
omkring det brendende materiale. Dette kaldes en forsegling. Endvidere
indgar pulveret i en kemisk forbindelse med flammen, som slukker
flammen. Ved bekaempelse af ilden sprgjtes pulveret pa det breendende
materiale, sa hele materialet deekkes. Ulempen ved pulveret er, at
renggring efter slukning er omstendelig, da pulveret treenger ind i alle
revner og spraekker. Heldigvis er pulveret ikke giftigt.

10



Elementer brandbekaempelse til Vagt

Kvealende midler

De kvaeldende midler er kulsyreslukkere (CO?-slukkere) og brandtapper.
Kulsyren er en gas, som ved bekempelse mod flammerne, fortraenger ilten
fra brande, mens brandteeppet lzegges over det breendende materiale for at
hindre iltens tilgang til materialet.

Forebyggelse

Den billigste bekaempelse af brand er forebyggelse, og det er pa dette omrade, at vagten virkelig har
sin berettigelse. Da vagten har et godt kendskab til kundens bygninger og beveeger sig rundt pa hele
kundes omrade, kan vagten i stor grad bidrage til forebyggelse af brand ved at observere, melde og
eventuelt rette uhensigtsmeaessigheder, f.eks.;

o Sikre at flugtveje er brugbare. Flugtveje skal vere frie og farbare i hele deres leengde,
ligesom flugtvejsdare skal veere frie og kunne abnes uden brug af veerktgj.

e Lukke dare. Alle dare bar lukkes eller - hvis dgren er en branddar tilkoblet et automatisk
branddgrsanlag - skal kunne lukkes automatisk. F.eks. kan lasepalen sztte sig fast pa dare,
der holdes abne i leengere tid.

e Lukke vinduer. For at hindre ungdig ilttilfarsel skal vinduer lukkes efter fyraften
(selvfalgelig ogsa for at hindre indbrud).

o Kaontrollere flugtplan. Flugtplanen er ikke brugbar, hvis den ikke passer med virkeligheden.
Virksomheder &ndrer maske indretning af kontorer i takt med afdelingernes behov, men kan
glemme at e&ndre flugtplanen.

e Fjerne brandbart materiale. Frit tilgeengelige brandbare materialer kan friste pyromaner og
bar derfor placeres i det tilegnede skur eller container.

e Kontrollere slukningsmidler. Slukningsmidler skal veare placeret pa rette plads, korrekt
skiltet og generelt fremsta som brugbare. Endvidere skal de vaere afmarket pa flugtplanen.

e Kontrollere brandanlaeg. Kontroller at det automatiske brandalarmeringsanleeg (ABA-anlzg)
ikke melder fejl, og se om der er tryk pa sprinkleranlaegget.

11



