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FORORD

Det er ikke muligt at lave en legeplads, hvor ingen kan komme til skade. Men vi kan begraense
omfanget af bade smaskader og alvorlige ulykker, ved at opfere og vedligeholde legepladsen pa den
rigtige made. De sidste 30 ar har der veeret starre fokus end tidligere, bade pa forebyggelse af ulykker i
almindelighed, og ogsa pa forebyggelse af ulykker pa legepladser. Og der har varet et fald i antallet af
ulykker i det hele taget.

Nogen kan maske teenke: "Jamen behgver vi i det hele taget legepladser? Da jeg var barn klatrede vi i
treeer og byggede huler uden sarlig megen opmarksomhed fra de voksne, og det var da en dejlig
barndom." Hvis man gar 50 ar tilbage i tiden, boede der rigtig mange bgrn pa landet. Mange madre var
hjemmegaende, og dermed i naerheden. Men som bekendt, foregik der, og foregar stadig, en vandring
fra landet og ind til byen. Sa flere og flere bgrn bor i byer, og opholder sig mange timer pa institutioner,
med mindre plads og mulighed for udfoldelse, end barn tidligere havde pa landet. Sa der er al mulig
grund til at lave legepladser, hvor bgrn kan lege og fa mulighed for at udvikle alt det, som legen
udvikler deres intelligens, deres motorik, og sociale kompetencer.

Nar man laver en legeplads til barn, ville det veare uheldigt, ikke at gere brug af den viden, der er
opbygget pa omradet om legepladssikkerhed. Dette veerk er rettet imod AMU-kurset " indretning og
vedligehold af legepladser". Desuden kan den finde anvendelse som handbog til f.eks. skoleledere,
bernehaveledere m.v. Var opmarksom pa, at den pa ingen made daekker standardernes samlede
regelstof, men fokuserer pa nogle af de hyppigste farer, der kan veere, eller kan opstd, i legeredskaber.

Intentionen er, at bogen i rimelig grad, kan deekke behovet for dem, der skal udfere “rutinemaessig,
visuel inspektion™ og "driftseftersyn". Ved den arlige hovedinspektion, som skal foretages af en
kvalificeret legepladsinspektar, typisk fra et eksternt firma, er denne publikation ikke nok. Da er det i
stedet de samlede standarder, der skal ligge til grund for inspektionen.
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1. HISTORIE

Forste gang man i Danmark lavede nogle retningslinjer for legeplads-sikkerhed, var i 1984 da BUPL
(Barn og Unges Padagogiske Landsforbund) udgav den ferste publikation om emnet.
Den hed: "BUPL's Retningslinjer om legepladssikkerhed".

Folketingets Socialudvalg sa, at vi manglede noget stof pa dette omrade, og tilsluttede sig disse
retningslinjer, og opfordrede bade offentlige og private myndigheder til at falge disse.

Senere i 1987 udarbejdede Dansk Standardiseringsrad (DS) en "Dansk Standard" serie om
legeredskaber.

Aret efter, var de farste danske standarder, pé flere omrader, inspirationskilde for de nye europziske
standarder, man begyndte at udarbejde pa det tidspunkt. Standardernes startgrundlag kom dog i starst
omfang fra tyske og engelske standarder. Farst i 1998 var man klar med de ferste europaiske
standarder. Disse EU-standarder, som lgbende bliver revideret, er dem vi arbejder efter i dag.

2. STANDARDER

Da der hele tiden kommer ny viden frem, og udvikles nye legeredskaber, bliver EU-standarderne
lgbende revideret. Standarderne er oplistet herunder med nr., indhold og arstallet for seneste
revidering i skrivende stund. DS star for "dansk standard" og EN star for "europaeisk norm".

DS/EN 1176 - 1 Generelle sikkerhedskrav: 2017

DS/EN 1176 - 2 Gynger: 2017

DS/EN 1176 - 3 Rutsjebaner: 2017

DS/EN 1176 - 4 Sveevebaner: 2017

DS/EN 1176 - 5 Karruseller: 2009

DS/EN 1176 - 6 Vipper: 2017

DS/EN 1176 - 7 Vedligehold, inspektion og installation: 2009
DS/EN 1176 - 10 Fuldstendig lukkede redskaber: 2009
DS/EN 1176 -11 Tredimensionelle klatrenet: 2014

Desuden en anden serie:
DS/EN 1177: 2009 Stgdabsorberende legeplads-underlag.

Geldende, reviderede standarder for legepladsredskaber inkl. priser fas ved henvendelse til Dansk
Standard.



Indretning og vedligeholdelse af legepladser

Om standarderne generelt

Standarderne er kun vejledende (frivillig at fglge), men i forbindelse med en eventuel retssag, vil
dommeren statte sig til teksten i standarderne. Det vil sige, at bliver der en retssag i forbindelse med, at
der sker en ulykke pa en legeplads, har man gjort hvad man kunne, hvis standarderne er fulgt, og det vil
dommerne leegge veegt pa. Sa selvom standarderne ikke er decideret lovstof, er de meget teet pa at vaere
det.

Derfor, nar der i denne tekst i forbindelse med standarderne og sikkerhed, star "skal”, burde der rettelig
std "bar". Men hvis der star "ber", kan det give en fornemmelse af, at det ikke er sa vigtigt. Forfatteren
har valgt at skrive "skal" da det ret beset er et spargsmal om vore barns sikkerhed, og leeseren hermed

er gjort bekendt med betydningen af ordet.

Standarderne skal altid bruges pa legepladser med offentlig adgang f.eks. i boligforeninger, pa skoler,
bgrneinstitutioner, ved supermarkeder og andre steder med offentlig adgang. (Andre lignende tekniske
beskrivelser der sikrer et tilsvarende sikkerhedsniveau kan dog anvendes. Se evt. bygningsreglementets
beskrivelse.)

Hvis man opsetter genstande pa legepladsomradet, som ikke er fremstillet som et legeredskab, f.eks.
skulpturer, udtjente biler, gamle fiskekuttere og lignende, skal standarderne ogsa anvendes pa disse.

Standarderne skal ikke anvendes pa legeredskaber i private haver. Legeredskaberne i private haver
reguleres af legetojsdirektivet/ legetajsstandarden EN71.

Da dagplejemadre oftest er i private hjem, geelder legepladsstandarden heller ikke for deres
legeredskaber, men som for andre private geelder legetgjsdirektivet. Der er dog kommuner, der kreever
at redskaberne lever op til standarderne.

Legepladser for handicappede bgrn

Der er ikke i Danmark, som f.eks. i Sverige, lavet legepladsstandarder specielt beregnet for legepladser
til handicappede bgrn. Sa der ma man vere ekstra papasselig, med at sztte sig ind i alle aspekter, af
hvad der er af faremomenter i legeredskaber, s& man kan forholde sig til, om de ogsa er sikre for
handicappede barn.

Eks.: Hvis der pa legepladsen er barn med markant sterre hoved end andre bern, vil der veere andre
afstande end i standarden, der giver sikkerhed, i forbindelse med hovedklemfalder.

Det kan veere aktuelt overalt at teenke handicappede bgrn ind i nye legepladser. Jo mere handicappede
barn kan foretage sig, sammen med og pa lige fod med andre bgrn, jo starre er deres mulighed for at
opbygge en god selvfalelse og ikke fale sig "udenfor”.
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Af hensyn til barn i kerestol kan man tage nogle hensyn f.eks. lager skal vere tovejs, og kunne abnes
bade udad og indad, sa karestolshrugere nemt kan abne selv. Stier skal veere med fast beleegning og
med god tilgaengelighed, og ikke have over 25 promilles fald det dur selvfalgelig ikke, hvor der er
stedomrader, og det er maske ikke sa naturligt i udtrykket at se pa, som graes, sand og flis. Men til
gengeeld, kan mange andre end karestolsbrugere have glaede af det. Det er ogsa nemmere at mangvrere
med klapvogne, barnevogne og rollatorer og arbejdsvogne.

Blandt flere legehuse, kan et enkelt vaere med niveau-fri adgang, bred derabning og lidt starre
gulvareal. Siddepladser i nerheden af legepladser er ofte i form af bord/baenkesat. Der kan man ved at
forlenge bordpladen i begge ender, give mulighed for at karestolsbrugere kan sidde med til bords.

For barn med f.eks. ADHD, autisme, eller lavere udviklingstrin end normalt, vil det vere en hjelp at
legepladsen som helhed er enkel, overskuelig og med en Klar struktur. Der kan veere farve-

kontraster i overfladebelzegningerne, som adskiller de enkelte "legerum™ eller legeredskaber. Med
"legerum" teenkes pa, at man kan lave forskellige afgreensede legeomrader, som ogsa kan

adskilles af lave haekke, og med en hovedsti, som leder hen til et eventuelt hus med adgang til vand og
toilet. Opdelingen kan gare omradet mere hyggeligt og gere det mere spandende at ga pa opdagelse i
de enkelte rum.

En forsteerkning af de ydre rammer omkring legepladsen, som en haek pa omkring 1 m. hgjde, er med
til at give en tryg fornemmelse.

Dansk Standard har udgivet en bog som hedder: "Udearealer for alle - sadan planlaegges et tilgengeligt
ude-miljg™ i 2012, hvorfra der kan hentes praktiske informationer - ikke bare i forbindelse med barn,
men for funktionsheemmede i det hele taget.

3. JURA

Ansvar
Ansvaret for en legeplads tilfalder ejeren.

Ansvaret kan veere uddelegeret, men det overordnede ansvar tilfalder stadig ejeren.

Uddelegeret ansvar (delansvar) kan f.eks. vere det daglige ansvar i en offentlig institution (den daglige
leder), eller aftale om et dagligt eftersyn af legepladsen i en boligforening (ejendomsfunk-tionaren).

Det er vigtigt, at delansvaret for eftersyn (og evt. reparation) er skriftlig aftalt med ejeren, sa denne er
indforstaet med omfanget af det uddelegerede ansvar.
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For kommunale legepladser, herunder legepladser tilknyttet offentlige institutioner, er
kommunalbestyrelsen ansvarlig.

For legepladser i boligforeninger, andels- og ejerboliger er hovedbestyrelsen ansvarlig.

Forsikring

Det er frivilligt for ejeren af en legeplads, om legepladsen skal forsikres, men dette valg bar overvejes
grundigt. Uanset om en legeplads-ejer har lavet en fornuftig ansvarsfordeling og strukturering af driften
for legepladsen kan uheld altid opsta.

Sker der uheld pa en legeplads, ma det forventes, at eventuelle personskader eller svig skal daekkes
gkonomisk efter et sagsforlgh. Falder resultatet af dette sagsforlgb uheldigt ud for ejeren, vil en
forsikring af legepladsen veere en potentiel hjelp i forbindelse med dakningen af belgbet.

Forsikring af legepladser vil typisk kunne hgre ind under den hovedforsikring, ejeren har tegnet, men
dette skal ejeren selv finde ud af sammen med sit forsikringsselskab.

Typisk vil der i forbindelse med ulykker og personskader veere behov for en ansvarsforsikring.

Er ejeren derimod bekymret for skade pa legepladsredskabet pga. forventet haerverk, vil der skulle
laves en anden type forsikring.

Myndigheder
Legepladser er omfattet af byggeloven og kreever byggesagsbehandling.

Denne skal finde sted i fglgende tilfelde:
e ved etablering af nye legepladser.
e ved stgrre @ndringer (renovering).
e ved opsatning af legepladsredskaber fast forankret og af en vis starrelse.

Bygningsreglementet, som har hjemmel i Byggeloven, siger:

Stk. 1. Legepladsredskaber og lignende skal udformes og dimensioneres, s& der opnds sikkerheds- og
sundhedsmaessigt tilfredsstillende forhold mod personskader.

For at opfylde disse krav er der udgivet en vejledning, der angiver, at dette kan opfyldes ved f.eks. at
falge DS/EN 1176 del 1-7 og DS/EN 1177.

Som tidligere naevnt er standarderne kun vejledende (frivillige at folge), men skulle der ”blive en sag
ud af det”, vil dommeren stette sig til teksten i standarderne.
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Byggesagsbehandling

Under kapitel 16 i bygningsreglementet 2018 (BR18) kan du finde relevante informationer, hvis du
skal have opfart en legeplads.

Legepladsredskaber pa en legeplads defineres jf. BR18 som faste konstruktioner, hvilket betyder, at de
harer under byggelovens bemaerkninger, retspraksis mv.

Bygningsreglementet definerer krav til udformningen og dimensioneringen af offentligt tilgeengelige
legepladser. Det fremgar, at disse legepladsredskaber skal udfares og dimensioneres sikkerheds - og
sundhedsmaessigt forsvarligt, saledes at risikoen for personskader minimeres.

Det er denne vurdering af redskabets offentlige tilgeengelighed, der afger hvorvidt redskabet skal
byggesagsbehandles.

Forskellen pa offentligt tilgeengelige legepladser og de ikke-offentligt tilgeengelige legepladser
defineres i BR18 saledes:

Falgende betragtes som offentligt tilgeengeligt:
* Legepladsredskaber mv., hvor offentligheden i almindelighed har adgang
* Legepladsredskaber mv., hvor en ikke-begranset kreds af personer har adgang til legepladsen
* Legepladsredskaber mv. i blandt andet offentlige skoler og borneinstitutioner, uanset om det
omrade, hvorpa legepladsen eller -redskabet er placeret, er aflast uden for institutionens
abningstid.

Falgende betragtes ikke som offentligt tilgeengeligt:

* Legepladsredskaber mv. pa afldste arealer, hvis det alene er en afgreenset kreds af personer,
der har adgang til arealet (undtagen blandt andet offentlige skoler og bgrneinstitutioner)

* Legepladsredskaber mv, der er beliggende pd privat grund, og hvor benyttelse kun er
forbeholdt og muliggjort for en grundejer eller afgraenset ejerkreds, f.eks. legepladser mv. i
private haver.

Ovenstaende er alene eksempler og er ikke udtgmmende.?

Safremt der sker genanvendelse af tidligere benyttede redskaber, skal disse (safremt de flyttes)
sagsbehandles pa lige fod med de nye redskaber, da der i sa fald er tale om en ny opfarsel af
legepladsen. Der skal saledes ske en konkret vurdering af, hvorvidt disse opfylder de krav,
bestemmelserne tilsigter at varetage.

Som det fremgar af ovenstaende, vil der veere forskel pa kravene fra kommune til kommune.

1 BR18, kap. 16
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Det anbefales derfor, at man altid starter med en skriftlig forespgrgsel til kommunen, ligegyldigt om
det drejer sig om en nyopfarelse, eller en ombygning af en legeplads.

Oplys kommunen om, hvad der er af planer, sa de kan tage stilling til om de gnsker, at der fremsendes
en ansggning. Regler for ansggning findes i Bygningsreglementets §7-19.
Serg for at gemme skriftlig dokumentation pa kommunikationen.

4. LEGEPLADSINSPEKTURER

Legepladsinspektarer er uddannede kontrollanter, der kan bestilles til at udfgre kontrolbesgg af
legepladser. Der eksisterer i dag forskellige virksomheder / organisationer, som har specialiseret sig i at
uddanne disse.

Titlen ”Legepladsinspektor” er ikke en beskyttet titel, og betegnelsen dackker derfor ikke over en
bestemt uddannelse. Falles er imidlertid, at alle uddannelser har et udgangspunkt i de europaiske
standarder for legepladssikkerhed.

De mest kendte uddannelsessteder er:

e Teknologisk Institut (Kgbenhavn og Arhus)
e Dansk Standard (Kgbenhavn)

Der findes dog ogsa andre firmaer, som uddanner legepladsinspektarer. Ga evt. pa internettet for at
finde dem.

Uddannelse som legepladsinspektar medfarer ikke som sadan bemyndigelse til, at underkende et
akkrediteret testhus (se nedenfor) eller godkendelse af et legeredskab, idet legepladsinspektar-erne ikke
optraeder som offentlig myndighedsperson. De kan saledes heller ikke udstede bgder, hvis man ikke
falger deres anvisninger, men de kan papege flere gange, hvis de efter at have papeget en fejl tidligere,
kommer tilbage og ser den samme fejl igen.

Legepladsinspektarer kan altsa alene give anbefalinger. Dog kan en legepladsinspektar — lige som alle
andre — skrive en anmeldelse til myndighederne, hvis det vurderes, at der er en alvorlig risiko ved
anvendelsen af et redskab.

For at blive certificeret legepladsinspektgr deltager man i et kursus, der typisk varer en uge og afsluttes
med en eksamination. Der skal indsendes inspektionsrapporter til godkendelse (dokumentation for
gennemgang af en legeplads), og muligvis et par dages mere undervisning. Efter et ar skal certifikatet
fornyes.

12
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5. CERTIFICERING

Nar et legepladsfirma har udvikler et nyt legepladsredskab, vil de efter bedste evne forsgge at holde sig
inden for standardernes rammer. Hvorvidt de har holdt sig inden for rammerne afggres ved at et
akkrediteret (bemyndiget) testhus ser pa det nye legepladsredskab og certificerer det, hvis det er OK.

Produktcertificering af legepladsredskaber foretages af falgende institutter (akkrediterede testhuse):

- Teknologisk Institut (Kebenhavn og Arhus)
- Dansk Standard (Kgbenhavn)
- TUV (udtales tyf - den tyske pendant til Teknologisk Institut)

Det er frivilligt, hvorvidt man som ejer af en legeplads vil lade de enkelte legepladsredskaber
certificere.

Teknologisk Institut udbyder og gennemfarer certificeringsopgaver i henhold til de europziske
standarder, ved brug af uddannede legepladsinspektarer.

| certificeringen af legepladsredskaber indgar ingen risikovurdering, sa der vil enten vare tale om

godkendelse eller besked pa, at &@ndre nogle forhold, sa den efterfalgende kan blive certificeret.
Bemark: Certifikater siger intet om eventuelle produktions-, leverings-, monterings-, og placeringsfejl.
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Indretning og vedligeholdelse af legepladser

6. INSPEKTIONSFORMER

For at sikre, at legepladsen kontinuerligt lever op til de sikkerhedsmeessige forskrifter, skal ejeren eller
den legeplads-ansvarlige udarbejde en inspektions og vedligeholdelsesplan. Inspektionerne skal
dokumenteres skriftligt, om hvad der er tjekket, hvem der har gjort det og hvornar.

Der er i standarden anvist 3 former for inspektion:

Rutinemaessig visuel inspektion
Driftsinspektion
Arlig hovedinspektion

Rutinemaessig visuel inspektion
Visuel inspektion skal foretages mindst en gang ugentligt. Der undersgges:

for glasskar og andre fremmedelementer pa jorden og i faldunderlaget
om faldunderlaget er i orden. Lgst underlag rives tilbage under gynger,
og ved rutsjebane-udkarsel

om redskaberne er i stykker pa grund af heaerveerk

om fundamenterne er synlige sa bgrnene kan falde over dem

om der er skarpe kanter og flossede overflader

sandets renhed (katte og hunde-efterladenskaber)

Legepladser der bruges meget, kan kraeve et dagligt gennemsyn.

Driftsinspektion

Ved driftsinspektion skal eftersynet veere mere detaljeret. Der undersgges for de samme ting som ved
"rutinemaessig visuel inspektion™, men desuden efterses for manglende dele, slitage og redskabernes
stabilitet. Meget vigtigt: Permanent forseglede dele bar vises seerlig opmarksom-hed! Det kan f.eks.
veere stolper i jord eller delvis nedgravede stammer og lignende, som skal ses efter for rad, lige under
jordoverfladen. Grav et spadestik ned og prav med en syl, om traeverket er sundt.

Driftsinspektioner skal foretages mindst hver 3. maned. Legepladser der bruges meget, ber efterses
hver maned.
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Arlig hovedinspektion

Ved arlig hovedinspektion ses pa det generelle sikkerhedsniveau. Der ses efter om der er tegn pa
teering, rust, rad og slitage. Desuden fokuseres pa detaljer, som kraver en starre viden, end de daglige
ansvarlige forventes at have tilegnet sig. Det kan ved denne inspektion veere ngdvendigt at afmontere
visse dele, og at grave ud ved fundamenter for at konstatere evt. rad. Det anbefales helt klart, at
inspektionen bliver udfgrt af en kvalificeret person, typisk fra et eksternt firma.

Ved alvorlige fejl

Er der konstateret fejl af mere alvorlig karakter, som udger en sikkerhedsrisiko, bgr fejlen straks
afhjeelpes. Hvis det ikke er muligt, bar redskabet sikres mod brug eller fjernes helt.

Herover elever pa kursus i legepladssikkerhed. Her fandt de masser af fejl. Bl.a. store svampelegemer en del steder pa
treevaerket. Redskabet er efterfglgende revet ned!

15



Indretning og vedligeholdelse af legepladser

7. DRIFT

Ejeren eller driftslederen skal udarbejde en plan der sikrer en hensigtsmaessig styring af
legepladssikkerheden.

Der skal udarbejdes tjeklister for sikkerhedsgennemsynet, bade for det visuelle eftersyn, drifts-
eftersynet og den arlige hovedinspektion. En sadan "logbog", kan man selv lave sig. Enten net-baseret
eller pa papir. Der er ogsa firmaer, der har udviklet feerdige net-programmer, som kan kebes, og det er
selvfalgelig det nemmeste. Og udvikling gar i retning af, at papir i den sammenhang er en saga blot om
fa ar. Sa hvis man kan indskrive eftersynet direkte, imens man er pa stedet, sparer det en arbejdsgang.

Det anbefales ligeledes, at personalet, der foretager de forskellige eftersyn, er kvalificeret til dette
arbejde. Det kan man blive ved med at tage et AMU-kursus i legepladssikkerhed, eller uddanne sig til
ejendomsservicetekniker.

8. INDRETNING AF LEGEPLADS m.m.

Legepladser for sma og store bgrn

Standarderne tager ikke hgjde for, at der er forskel pa sma og store barn. Sa hvis man skal bygge en
legeplads udelukkende for sma barn, f.eks. i en vuggestue, bagr man bruge sin sunde fornuft. Der er slet
ingen grund til at have de samme faldhgjder, selv om det i princippet er tilladt. Den maximale
faldhgjde i falge standarden er pa 3 m. Men sma barn far lige s3 megen udfordring, ved en faldhgjde pa
en meter. De sma bgrn kan vare dygtige til at klatre, og til at komme hgijt op, men de er ikke sa gode til
at komme ned igen. De har ingen erfaring og en darlig afstandsbedgmmelse.

For bgrnehavebgrn vil en faldhgjde pa op til 2,5 m veere passende. Se i gvrigt under afsnittet:

Faldhgjder.
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Indretning og vedligeholdelse af legepladser

Fer man gar i gang

Det kan veere en god ide, at holde et mgde med folk i lokalomradet, for man gar i gang med
planlegningen af en ny legeplads. F.eks. med institutioner og foreldre og barn i omradet, sa gnsker og
forventninger kommer frem i lyset. Det kan veere gnsker til bestemte legeredskaber, beplantning osv.

Da legepladsredskaber ofte er malrettet en bestemt aldersgruppe, er der, nar man skal indrette en
legeplads, forskellige ting man skal tage hgjde for. Farst og fremmest:

e Hvad er det for en aldersgruppe, der hovedsalig kommer til at benytte legepladsen?
e Er der forskellige aldersgrupper, som kommer til at benytte legepladsen samtidig?
e Hvor mange barn forventes, at ville benytte legepladsen hen over aret?

S er der selve arealet:

e Der skal veare god plads, da der er sikkerhedsomrader (stedomrader) rundt om det enkelte
legeredskab. Pa legepladsfirmaers hjemmeside, kan man direkte se, hvor stort et stadomrade der
er behov for til det enkelte legeredskab.

e Undersgg om der er el- eller vandledninger, eller andre installationer, som der skal tages hgjde
for, i forbindelse med udgravning.

e Traer og gvrig beplantning er med til at give naturpraeg, og ber i vidt omfang bevares, dog bar
man veere opmaerksom pa, hvad det er for planter der star i omradet, da visse planter kan vere
giftige, eller sygdomsfremkaldende for allergikere.

Det er ogsa vigtigt, hvordan de enkelte legeredskaber bliver placeret, bade i forhold til hinanden og i
forhold til solen. Eksempelvis ber en rutsjebane i metal ikke vende mod syd, sa den bliver braendende
varm i solen.

Der bar vere tilstreekkelig mulighed for skygge og solbeskyttelse pa legepladsen, iser hvor sma barn
opholder sig. Traeer kan bidrage med gode skyggesteder, men kan ogsa betyde, at faldunderlaget skal
renholdes hyppigere end ellers.

Legepladser benyttes ofte af folk i neeromradet til socialt samvaer og afslapning, derfor er det en god
ide, at satte baenke, eller bord/baenke-sat, op, og placere dem ved siden af legepladsen, sa de voksne
har et godt overblik. Var dog opmarksom pa, at baenke og borde ikke placeres for tet pa legeredskaber
eller hegn. Dels ma de ikke placeres i stedomradet, og dels ma der ikke veere risiko for, at bgrn springer
fra borde eller baenke, over eller op pa hegnet.

Desuden ber der veere affaldskurve i neerheden, sa der kan opretholdes ryddelighed i omradet. Gerne i

en afstand af 2-3 m. fra baenkene, sa gener med insekter undgas. Det anbefales, at kurvene er med Ias,
og kun kan abnes af den, som har ansvaret for tamningen.
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Alt efter hvor legepladsen er placeret, kan hegn opseettes, hvor man vil beskytte iseer mindre bgrn, imod
farer udefra, som trafik og hunde.

Det er vigtigt, at der ved indhegning er teenkt pa frie adgangsveje, i tilfeelde af ulykker, sa red-
ningskeretajer kan kere ind pa pladsen. Eventuelle porte skal kunne lukkes op, ogsa af praktiske
grunde, som nar man har brug for at kere ind i omradet, nar f.eks. sandet skal skiftes i sandkassen.

Erfaringen viser, at de legeredskaber bgrnene leger mest med, er dem der tilskynder til at lege flere
sammen. F.eks. gyngestativer der star i rundkreds, sd man kan se hinanden og snakke sammen.

Fuglerede-gynger, hvor flere bgrn kan veere i den samme "fuglerede”.

Selv starre bgrn kan finde pa at ligge og hyggesnakke i fugleredegyngen.

Man skal ogsa overveje hvilket materiale
legepladsen skal udfgres i. Man kommer nok
ikke udenom, at det leekreste materiale er tree.
Tree, bade u malet og malet taler til
naturelskeren i 0s. Pa den anden side er der
kommet nye og spaendende materialer frem.
F.eks. hard plastik lavet af genbrugsplast. Det
er meget holdbart og kreaever stort set ikke
vedligeholdelse.

Far man gar i gang med at kabe eller opsatte en
legeplads, bar man tenke ind, og sparge ind til
leverandgren om, hvad der skal ske med
legepladsen, nar den pa et tidspunkt er blevet til
affald.

Er plastmaterialer market med en trekanten, der viser hvilken slags plastik 02
der er tale om?

Hvordan er treet behandlet i forhold til nyttiggarelse eller bortskaffelse? Hvor nemt er det at skille
metal fra andet materiale?
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Indretning og vedligeholdelse af legepladser

Opseatning af legepladser

Den, der installerer redskaberne, skal fglge producentens anvisninger. Men da selv bittesma fejl i
opsa&tningen, kan skabe dgdsfeelder, skal legepladsen inspiceres af en legepladsinspekter far
ibrugtagning.

DS/EN 1176-1, pkt. 6 indeholder de krav der kan stilles til producenten vedrgrende produkt,
vedligeholdelse og inspektion.

Interaktive legepladser
| de senere ar er der begyndt at komme legeredskaber pa markedet, som kombinerer legepladser med
informationsteknologi.

De interaktive legepladser kan danne grundlag for nye sportslege og turneringer. Det kan veere
forskelligt farvede knapper, der skal trykkes pa, sa hurtigt som muligt, rundt omkring pa lege-
redskaberne, hvorfor 2 hold keemper mod hinanden. Det kan ogsa vare forskellige spil, som kan
vaelges, med lyd, lys og skeerme, eller kombineret med mobilteknologi.
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Indretning og vedligeholdelse af legepladser

Kab

Der findes rigtig mange firmaer, som bygger legepladser. Prgv at sgge lidt pa internettet.

Indhent gerne tilbud fra forskellige leverandarer. Det er ogsa en god ide, nar man har fundet noget der
kunne vere interessant at tage ud for at se legepladsredskaberne i virkeligheden, gerne med bgrn der
leger. For en flot brochure kan veere forfgrende, og legepladsen vare mindre interessant i
virkeligheden.

Leverandgren skal far kgbet give en skriftlig kebs-vejledning, som bl.a. skal indeholde:

Krav til mindste-areal.

Hvilken aldersgruppe redskabet er beregnet til.

Angivelse af fri faldhgjde og krav til faldunderlag.
Mulighed for anskaffelse af reservedele.

Bevis for overholdelse af standarden.

Vedligeholdelse.

Om redskabet kun er beregnet til indendgrsbrug.

Om redskabet kun er beregnet til at blive brugt under opsyn.

Nar man skriver kontrakt pa at fa leveret og opsat en legeplads, bgr man fa indfgjet i kontrakten, at
legepladsen farst bliver betalt, efter at en uvildig legepladsinspektar, har tjekket den, og fundet den i
orden. Legepladsfirmaet vil sd maske sige, at de har deres egen inspektar, som nok skal godkende den.
Men ens egen inspektar er ikke helt uvildig. Og selv velrenommerede store legepladsfirmaer, kan veere
meget sveere, at fa til at udbedre fejl, nar farst de har modtaget pengene. Sa selv om man selv kommer
til at betale denne ekstraudgift, kan pengene veere godt givet ud.

Lav evt. en vedligeholdelsesaftale med leverandgren. Vil man selv foretage vedligeholdelsen, bgr man
forsikre sig om, at de korrekte reservedele kan skaffes. Hvis man bruger forkerte reservedele, kan
leverandgrens garanti bortfalde.

Leverandgren har pligt til at give skriftlige vedligeholdelsesanvisninger, som beskriver hvor tit
legeredskabet skal efterses, og fremgangsmade og materialebrug ved vedligehold.
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Haerveerk pa legepladsen
Hvis unge mennesker ikke har et sted at mgdes, og gar rundt om aftenen og keder sig, kan
kedsomheden udarte til, at nogen udgver haervark.

I de senere ar er der dukket rigtig mange gode muligheder for aktiviteter frem, velegnede til voksne og
unge mennesker. Her teenkes pa multibaner og aktivitetscentre og udenders fitnessredskaber. Alt andet
lige, er det i et omrade med mange unge, ikke bare fordi man vil undga haerveerk, at man investerer i
sadanne aktivitets-muligheder, men ogsa godt for de unge mennesker, for deres egen skyld.

| storbyer, kan der i nogen omrader vare en del misbrugere om aftenen, som nok ikke bevidst udgver
harveark, men som kan efterlade flasker og kanyler. Pa sadanne steder kan man ikke ngjes med den
ugentlige rutinemassige visuelle inspektion. Da ma man ud hver morgen, for at se omradet efter.

DS/EN 1176-7.

9. ER SIKRE LEGEPLADSER KEDELIGE?

Nogen mener, at en sikker legeplads mangler udfordringer, at det skal veere lidt farligt, for at bern lerer
og udvikler sig. Det er ogsa rigtigt pa den made, at barn ikke skal pakkes ind i vat, og at de skal gare
deres egne erfaringer.

Men de erfaringer skulle ikke gerne betyde, at barnet bliver invalideret, skadet for livet, eller ligefrem
mister livet. Hvis vi kan begraense skaderne, til skader der kraever plaster pa knzet, lidt knubs, og noget
der kreaever, at man skal trgstes og pustes pa, sa er det fint som erfaringsgrundlag, for at et barn bliver
dygtigere og klogere.

Pa de to fotos ovenfor er vist et par eksempler pa, at legeredskaber sagtens kan vere spaendende og
sikre pa samme tid.
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10. SIKKERHEDSKRAV

De generelle sikkerhedskrav geelder for alle legepladsredskaber.

Markning
Alle legeredskaber skal vaere market med et holdbart og tydeligt skilt med falgende oplysninger:

Fabrikantens eller den autoriserede repraesentants navn og adresse.
Referencenummer og fremstillings ar.

Standardnummer og udgivelsesar f.eks. DS/EN 1176- 1:2008.
Markering af placering i forhold til terraen.

ANNO _& 4113
209

EN 1176.1998 &

Fald

De fleste ulykker, der sker pa legepladser, sker ved faldulykker. Sa derfor er forebyggelse af
faldulykker et vigtigt omrade, at fokusere pa. Det er ikke muligt at undga fald pé legepladser, men
standarden fastsatter regler om, at man ved steder, hvor der er langt ned, anvender gelendere,
sideafskarmninger, faldvern eller handlister, og ikke mindst regler om faldunderlag og stadomraders
udstraekning.

Faldhgjder

Faldhgjden ma ikke veere stgrre end 3 meter. Faldhgjden beregnes fra det punkt pa legeredskabet, hvor
barnets veegt er placeret, og ned til den overflade barnet vil ramme, hvis det falder. Hvis det drejer sig
om et legeredskab, hvor barnet haenger i henderne, vil faldhgjden beregnes fra det gverste punkt, hvor
der er gribe-mulighed, f.eks. en gribe-ring eller en ribbe.

Fri faldhgjde: Starste lodrette afstand fra den tydeligt tilsigtede kropsstatte til stedomradet nedunder.

Faldrum
Faldrummet er defineret som det luft- rum, der er rundt om et redskab, der optages af en bruger, som
falder ned fra en hgjere liggende del af redskabet.
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Frirum

Nar man i et legeredskab er i en tvungen beveagelse, som man f.eks. kan vere i en rutsjebane eller en
gynge, ma der ikke veare ting, man kan stgde ind i, bortset fra ngdvendige sideafskaermninger og
handstatter. Der skal veere et frirum. Der ma ikke veere grene fra traeer, tvaerbomme og lignende.
Frirummet er et cylinderformet luftrum rundt om brugeren. Ved siddende anvendelse skal der vaere en
hgjde pa 1,50 m og radius pa en meter rundt om brugeren. Ved staende anvendelse skal der veere en
hgjde pa 1,80 m og radius pa en meter rundt om brugeren. Nar man hanger i armene, skal der veere 30
cm over handerne og en radius pa 50 cm.

Siddende: 1,5 m. i hgjden og 1 m i radius. Staende: 1,80 h.+1 m radius Haengende: 0,30 m over haender+ 0,50m i radius

Udover selve frirummet, ma legeredskabet heller ikke i gvrigt indeholde uventede og ungdvendige
forhindringer, som f.eks. udstikkende dele, som barnet kan lgbe ind i.
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Stgdomrader

Stgdomradet er det omrade, som kan rammes af en bruger der falder fra et legeredskab gennem
faldrummet. Hvis faldhgjden er under 60 cm, er der kun krav til stedomradets udstraekning, hvis der er
tale om en "tvungen bevagelse"(se denne). Er faldhgjden over 60 cm, skal stadomradets udstreekning
veere mindst 1,5 m. Ved faldhgjder over 1,5 m skal stedomradet @ges ved gget hgjde.

Ved faldhgjder over 1,5 m, udregnes stedomradet pa falgende made: Stadomradets udstraekning skal
mindst veere 2/3 af faldhgjden plus %2 m.

Eks. Faldhgjden er 2,7 m.

Regnestykke: 2/3af2,7m=27:3x2=18m
1.8m+05m=23m.

Denne regel geelder for alle legepladsredskaber, undtagen gynger, rutsjebaner, karruseller, svaevebaner
og vipper, hvor der er starre specificerede krav.

Herunder et eksempel pa stedomrader ved et lille legetarn med rutsjebane.
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Stgdabsorberende materialer

Ifglge Statens Institut for Folkesundhed sker langt de fleste ulykker pa legepladser, som fald-ulykker,
typisk fald fra klatreredskaber, gynger og rutsjebaner. Sa det er et sted, hvor det er vigtigt at sette ind
med forebyggelse.

Nedenfor er der en vejledende tabel, som viser nogle typer af faldunderlag, der kan benyttes til
legepladsudstyr. Det er ogsa angivet til hvilke faldhgjder, de er anvendelige.

Eksempler pa steddeempende materialer, dybder og tilsvarende maksimale frie faldhgjder

Materialetype Mindstedybde** Maksimal fri faldhgjde
Graes - <1000 mm
200 mm <2000 mm
Barkflis*, 20-80 mm
300 mm <3000 mm
200 mm <2000 mm
Treaeflis*, 5-30 mm
300 mm <3000 mm
200 mm <2000 mm
Sand eller grus
300 mm <3000 mm

Gummi og andre
materialer og disses
mindstedybder

Sag professionel hjelp eller skal | Seg professionel hjelp eller skal
dokumentation hos producenten | dokumentation hos producenten

* Dette materiale bgr undgas, da dets anvendelse medfarer en risiko for kontakt med giftige
svampesporer

** Hvis der anvendes lgse materialer, skal mindstedybden forgges med 100mm pa steder, hvor
underlaget forskydes under leg.

Hvis man bruger andre materialer, end de her navnte, f.eks. gummiunderlag, kan der foretages en

prevning, som kan hjeelpe med at finde frem til, hvilken dybde materialet skal have. Leverandgren kan
evt. oplyse den maximale faldhgjde ved det enkelte produkt. Prgvning foretages enten direkte pa stedet

eller i laboratorium.
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Sand
Det anbefales at kabe certificeret sand, som har den rigtige kornstarrelse. Teknologisk Institut i Aarhus
har pa deres hjemmeside en liste over virksomheder, der s&lger certificeret sand.

Faldunderlaget i stedomradet skal opfylde kravene til steddeempning. Man kan undersgge om kravene
er opfyldt ved, at legepladsinspektaren tester underlaget pa stedet. Men i det daglige kan man med sin
egen sunde fornuft, selv efterprgve om underlaget virker tilstreekkelig eftergivende-/fjedrene.

Den staddeempende virkning kan falde efterhanden som tiden gar. Typisk ved at der lidt efter lidt blive
blandet lidt jord ud i faldsandet, nar bgrn tumler og leger, nar vinden blaser i tarre period-er, eller nar
der hakkes for ukrudt i neerheden.

Sand til faldunderlag skal have de modsatte egenskaber af stabilgrus. Sand i kornstarrelsen skal veere sa
ensartet som muligt, hvorimod stabilgrus skal veere sa forskelligartet i kornstarrelsen som muligt.
Stabilgrus skal kunne vibreres og pakkes sa teet som muligt, sa det kan blive en jevn og fast overflade.
Det opnas ved at de sma partikler kan lejre sig imellem de store partikler. Sand skal besta af nasten lige
store partikler, og ma endelig ikke kunne pakkes tet sammen, for s mister det den stgdabsorberende

virkning.

Sand/grus Stabilgrus

Forestil dig begge disse materialer udsat for pladevibrator, og forestil dig hvilken der kan pakkes og
hvilken der ikke kan.

Der ma heller ikke vare planter i faldsandet, da man sa ikke har styr pa sted-egenskaberne.
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Gummi

Gummi som faldunderlag er en forholdsvis dyr lgsning. Det er heller ikke sa naturligt som sand og flis.
Fordelen ved gummiunderlag er, at det naesten er vedligeholdelsesfrit og har lang holdbarhed. Desuden
far man ikke ekskrementer fra katte og raeve, som der kan komme ved sand.

Der vil ogsa blive mindre slid pa legeredskaberne, nar fodtgjet ikke sleeber sand rundt. Desuden er man
fri for arbejdet med at rive sand tilbage under gynger og andre steder, hvor sandet efterhanden skubbes
veek.

Gummi kan veere i form af gummifliser eller et helstabt gummiunderlag. Det sidste bliver mere og
mere almindeligt.

Helstgbt gummi opbygges i
lag oven pa en fast
undergrund, der etableres
som det farste. Herefter
udleegges det
stgddeempende lag i den
tykkelse, som der kreeves
for at opna den forngdne
stgdabsorberende effekt.
(Nogle firmaer reklamerer
med, at de bruger renset
genbrugs-gummi.)

Til sidst afsluttes med ca.
15 mm kompakt gummi
som slidlag. Det fas i
mange farver, der kan
kombineres og i forskellige temaer eller felter, der ogséa kan bruges til leg.

Gummifliser fas i forskellige tykkelser efter hvilken faldhgjde, der skal tilgodeses. Ligesom ved
leegning af cementfliser, skal der opbygges en underbund, sa fliserne ligger fuldsteendig jeevnt. Hvis
man selv kaster sig ud i at kgbe og leegge gummifliser, skal man vaere opmarksom pa, til hvilke
faldhgjder fliserne er beregnet til. Rigtig mange dur kun til faldhgjder pa 1-1.50 m. Fordelen ved
gummifliser er, at de kan genbruges.
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Faldveern

Faldveern er et reekveerk til at forhindre brugeren i at falde ned. Faldvarn ses ofte i forbindelse med
platforme, f.eks. ved indgang til platformen fra en klatrevaeg. Det vil for det meste veere firkantet
reekvaerk, men faldveern kan ogsa vere runde, som pa rutsjebanerne herunder.

Der skal vaere faldveern, hvis stafladen er
1 til 2 m over legefladen. (Legefladen er
det omrade pa en legeplads, hvorfra
brugen af redskabet begynder, og som
mindst omfatter stedomradet.) Hgjden til
faldveernets overside ma ikke vaere
mindre end 60 cm og ikke mere end 85
cm malt fra overfladen fra platform,
trappe eller rampe.

Platform: Haevet overflade, hvor en eller flere brugere kan sta uden at stgtte med handen.

Rampe: Adgangselement med en skra overflade, som en bruger kan ga op ad eller ned ad. Klatreramper
skal opszttes fra redskabets nederste punkt og hele vejen opad, have en stigning pa op til 38° i forhold
til vandret, og heeldningen skal vaere konstant.

Handlister, faldveern eller sideafskeermninger, der er monteret pa ramper eller trapper, skal begynde i
trappens eller rampens laveste punkt.

Handlister

Handlister er beregnet til at hjeelpe bgrnene med at holde balancen. Trapper skal have handlister fra
farste trin. Handlisterne kan godt veere en del af sideafskeermningen. Har stiger handlister, skal de
opfylde kravene til lukkede greb. (Se side 30) Handlister skal veaere mindst 60 cm og hgjst 85 cm over
stafladen. De skal mindst opfylde kravene til "abent greb".
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Sideafskeermning

Sideafskaermning er beregnet til at forhindre barnet i at falde ned, og
barnet ma ikke kunne komme under eller igennem. Undtagelsen er
hvor barnet skal kunne komme op og ind pa en platform. Der bliver
man ngdvendigvis ngdt til at ngjes med faldveern.

Sideafskeermninger ma ikke veere udformet med vandrette lister, pa
en made som kan friste bgrnene til klatring. Oversiden af
sideafskaermningen skal udformes, sa den ikke er attraktiv at

sidde, sta eller klatre pa.

Hvis stafladen er placeret mere end 60 cm over terran, og det er et
let tilgeengeligt legeredskab, skal der veere en sideafskaermning.

Let-tilgeengelige legeredskaber Her ses en gul sideafskaermning.
At legeredskaber er let tilgeengelige vil sige, at redskabet kun kraever —Bemark, at der ikke er trin eller

grundlzeggende feerdigheder, og at brugere kan bevege sig frit og wighuler, derlunne invitere ti Kiatring.
hurtigt op pd/ inde i redskabet. Legeredskaberne kan vare udformet for at give sma bgrn, og sa mange
barn som muligt, med forskellige former for nedsatte funktionsevner, mulighed for at beveage sig op pa
og ind i legeredskabet.

Ikke let-tilgzengelige legeredskaber
Legeredskaberne er udformet, saledes, at mindre barn ikke har let adgang. Legeredskaber, der ikke er
let-tilgeengelige, skal farst have sideafskaermning nar platformen er mere end 2 m over legefladen.

Hvis det pakraeves, at der sattes sideafskermninger op, skal disse have en hgjde pa mindst 70 cm. Det
anbefales, at det er hgjere til store barn.

Legeredskaber kan vaere konstrueret, sddan at en del af legeredskabet tilbyder let tilgeengelighed for de
yngre bgrn, mens en anden del af redskabet er udformet til zldre bgrn. Denne udformning kan ogsa
findes inde i legeredskaber og pa hgjere hgjder. Her tvinges de sma barn til at fraveelge legefunktionen
0g i stedet vaelge en lettere.
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Elementer, som bgrn griber om, nar de hanger gynger, klatrer, eller svinger skal have diameter mellem
16 mm og 45 mm. Der er to slags greb: lukket og abent greb. Hvis barnet er i bevaegelse, bar der veere
lukket greb.

Abent greb Lukket greb

Underlag skal vedligeholdes (fyldes op), og man bgr leegge saerligt maerke til udhulninger og de steder,
hvor underlaget forskubbes under brug. Det vil sige under gynger, ved rutsjebaners afslutninger eller
omkring karruseller.

<
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Forebyggelse af sammenstgd

Der ma ikke veere nogen forhindringer pa stedomraderne, som

bern kan sla sig pa eller stade ind i. Veje pa legepladsen ma ikke
ga gennem stgdomraderne. Legeredskabernes konstruktion ma ikke
bevirke, at bgrn slar sig eller stader pa uventede forhindringer, der
kan medfgre skader.

Forebyggelse af fastklemning
Redskaber skal vare konstrueret sadan, at barn ikke risikerer
fastklemning af hoved eller hals, nar abninger passeres, enten med
fedderne eller hovedet farst. Der har i Danmark veeret flere
dedsulykker pa grund af fastklemning. Fastklemning er opdelt i tre
grupperinger:

e Lukkede abninger

e delvis lukkede abninger

e andre abninger

Lukkede abninger og delvis lukkede abninger

I lukkede abninger er abningen helt omkranset af materiale.
For at undga at et barns hoved kan satte sig fast, ma abninger i
legepladsredskaber der er dybere end 10 cm ikke veere mellem
8,9 0g 23 cm.

Der er ingen barn, i en alder hvor de kan faerdes pa
legeredskaber, der har et hoved der er mindre end 8,9 cm eller
starre end 23 cm.

Reglen gaelder dog kun, hvis faldhgjden er mere end 60 cm.
Hvis et barns hoved haenger fast, uden at kroppen kan na
jorden, kan barnet blive kvalt. Men kan barnets veegt hvile pa
jorden, bliver barnet ikke kvalt, og kan rabe om hjzlp, hvis det
sidder fast.

De 60 cm gelder bade for lukkede abninger og delvis lukkede abninger.
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Delvis lukkede abninger kan f.eks. veere et reekvark, hvor abningen er sa dyb og smal, at barnets hals
kan sidde fast, uden at hovedet kan komme fri. Hvis barnet ikke kan na jorden med fgdderne, kan det
blive kvalt.

Se side 57 et enkelt eksempel med testveerktej (hoveddorn) i denne sammenhang.

Sperg legepladsinspektaren hvis I er i tvivl, om der er sadanne farlige delvis lukkede abninger pa jeres

legeplads. Legepladsinspektaren tester hoveddornen med utallige vinkler og sammenhange.

V-formede abninger, hvor spidsen peger nedad, og som kan fange en legemsdel, beklaedningsdel eller
en anoraksnor, ma ikke have elementer der mades i en nedadgaende retning i en vinkel pa mindre end

60°.

\ Under [ 4
VN 40" /[
N\ o |/
\‘\? ¥
I\‘\/_r /|
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Andre abninger

Andre abninger er bl.a. forskydelige eller bevagelige dbninger. Det kan ogsa dreje sig om tove, som
ikke ma overlappe hinanden, pé en sddan made, at der skabes &bninger, som er farlige. Abninger
mellem de bgjelige dele af haengebroer og stive sideelementer ma ikke veere mindre end 23 cm i
diameter under de mest belastede forhold.

Herunder, tabel E1 om fastklemningsfarer fra DS/EN 1176; gengivet med tilladelse fra Dansk
Standard.

1 | 2 3 4 5 6
Lukdnde abmninger helt omicranset
f miaterizle Delvistomshmsde | V-formeda | Udstikkende | sevegeige oele

Stive like stive g abninger dale po e

Hoved/ f
C hals
foddermne -

=)

hand

Banog

“Tabel E1 - Oversigt over mulige fastklemninger” fra DS/EN 1176
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Fortseettelse af tabellen fra s. 33...

2 3 - 5 6
Lulkdede abnmger helt omboansst .
=4 mimterinke Wﬁumm Vformede | Udstikkende | Bevaegelige dele
Stive Ikke stive Alninger HJI‘III"I{;GF dele pa udstyr

e R

o | Bed=d-
ning
H | Har

(Tilladelse fra Dansk Standard, brug af tabel 01.09.2015)
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Fingerfeelder

Der ma ikke forekomme &bninger, hvor fingre kan komme i klemme, mens resten af kroppen er i
beveagelse, eller fortsetter i en tvungen beveaegelse som f.eks. under gyngning eller rutsjning.
Rar-ender skal vaere lukkede for at undga, at fingre kan komme i klemme. Lukke-anordninger ma ikke
kunne fjernes uden brug af vaerktaj. Abninger, hvis mal a@ndrer sig under brug, skal alle steder have et
mindstemal pa 12 mm.

Her kan man teste med rundstok-fingertester (se side 59)
Hvis abningen er stor nok til at de 8 mm kan komme ind, skal den anden ende af dornen pa 25 mm
ogsa kunne komme ind, hvis abningen befinder sig over 1 m over faldunderlaget.

Rarender skal vere lukkede for at undga, at fingre kan komme i klemme.

Kader til legepladsredskaber skal i mindst en retning have en stgrste abning pa 8,6 mm, undtagen ved
sammenfgjninger, hvor den starste dbning skal vare stgrre end 12 mm, eller mindre end 8,6 mm.

Herunder er vist en metode til at undga farlige hul-sterrelser i kaeder.
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Fodfaelder

Flader beregnet til Igb eller gang, ma ikke have abninger, hvor en fod eller et ben kan blive fanget.

Abninger i hoved-bevagelses-retningen ma ikke veere starre end 3 cm ved maling pé tveers af
bevegelsesretningen. Dette krav geelder dog ikke, hvis overfladen halder mere end 45e,
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Anoraksnore
Anoraksnore har veret skyld i flere dedsulykker pa legepladser i Danmark, hvor anoraksnoren har sat
sig fast, i forbindelse med en tvungen bevagelse (F.eks. i fart ned af en rutsjebane).

Sma mellemrum i en hgjde pa over 60 cm over jorden, hvor en anoraksnor kan sette sig fast, skal
betragtes med den starste alvor. Isar hvor der er tale om en tvungen bevagelse. Der findes et prove-
instrument kaldet "snorestopper", som bruges til at afslere “anorak-snore-felder”, pa rutsjebaner,
brandmandssteenger og legehustage. Det er neermere beskrevet under "testudstyr".

Afstandsklods, som forhindrer at bekleedningsdele kan satte sig fast

Nogle vigtige generelle tjekpunkter:

e hovedklemfalder

e anorak / halstgrklzedefalder
o finger klemfeelder

e afskermning

o faldhgjder

e faldunderlag

e slidte overflader

Efter dette afsnit af mere generel karakter, kommer efterfglgende en let gennemgang af nogle
specifikke legeredskaber. P& ingen made udtemmende. Der er kun beskrevet nogle af de mest
almindelige. Desuden kommer der hele tiden nye ting frem. Se f.eks. pa legepladsfabrikanternes
hjemmesider.
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Redskabstyper

11. Rer og tunneller

For rar der kun er abne i den ene ende gaelder det, at de aldrig ma hzlde nedad, da der sa kan samle sig
vand i bunden. Rerets indvendige diameter skal vaere mindst 75 cm, og det ma hgjst vaere 2 m langt.
Rar og tunneller, der er abne i begge ender, ma gerne have en mindre heeldning.

For rar, der er &bne i begge ender, gaelder nedenstaende tal i tabellen, nar haeldningen pa hgijst 15¢:

Mindste indvendige
diameter > 40 cm > 50 cm >75cm
Lengde

<lm <2m Ingen krav
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12. SANDKASSER

Sandkasser ma ikke have spidse hjarner og skarpe kanter, men skal veere afrundede. Sand, der er
beregnet til faldunderlag, er ikke velegnet til sandkassesand, da det ikke hanger sa godt sammen, og
derfor ikke er nemt at bygge med.

| princippet burde sandkasser veere overdakket, nar de ikke er i brug, af hensyn til katte/reeve
ekskrementer. Men det er ikke nemt at praktisere i hverdagen. Sandet skiftes nar det skannes at veere
forurenet, dog minimum en gang om aret. Derfor bar man ogsa ved placering af sandkasser tenke pa,
at man skal kunne komme til med en lille gravemaskine.
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13. BALANCEBOM

B ke

T T

A

Balancebomme af forskellig slags styrker balance-
evnen. De befinder sig seedvanligvis lige over
jorden, og sa er grees nok som faldunderlag.

40



Indretning og vedligeholdelse af legepladser

14. LEGEHUSE

Legehuse er gode for barn at lege i. Der kan de efterligne alt det, de har set de voksne gare i huse.

Legehuse, som er dybere end 2 m, skal have to udgange (for at kunne slippe ud ved brand), og voksne
skal kunne komme barn til hjelp, hvis de far brug for det.

Hvis legehusets tag er beregnet til klatring, og udstyret med handgreb eller fodlister, skal man vere
opmarksom pa faldhgjden, faldrummet og stedomradet.

Nogle vigtige tjekpunkter pa legehuse:
e anoraksnorefaelder

o overflade (skal veere glat og uden splinter)
e faldunderlag

Et ret almindeligt syn, hvor der
er aldre legehuse pa pladsen.
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14. GYNGER
Gynger er et af de mest brugte legepladsredskaber.

Gyngestativer med mere end to seder skal opdeles i fag ved hjzlp af konstruktionsdele, sa der hgjst er
to seeder i hvert fag. Dette kan hindre barn i at krydse bevagelsesbanen for gynger i brug.

Gyngesader skal have stgdabsorberende egenskaber, have afrundede kanter og ma ikke have spidse
hjerner. Bildzk er velegnede. Dog ikke nedslidte daek og pigdeek. Der skal bores huller i deekket, sa
vandet kan slippe vek.

Sa vidt muligt placeres gynger i udkanten af omradet, sa barn ikke anspores til at opholde sig bag
gyngerne.

Da gynger, hvis et barn hopper af gyngen, nar den er kommet i sving, kan “kaste” barnet ud i en
retning, skal stadomradet her vere starre end ellers, og der er specielle regler for gynger.

Stadomradets udstreekning afhaenger af bl.a. af, om der er kantafgraensning og hvilke stadabsorberende
materialer, der er anvendt.

Udstraekningen af gyngers faldunderlag
Gynger skal have faldunderlag, men det er vigtigt at vide, hvor stort et areal, der skal graves ud til per
sede. Dette vil blive vist og forklaret | fglgende afsnit.
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Laengderetningen
Pa langs med gyngens svingretning beregnes udstreekningen som vist pa figuren herunder.

Et eksempel pa udregning af underlagets udstraekning kunne se ud som falger (figuren pa naeste side
illustrerer eksemplet):

Gyngeophangshgjden H har man malt til 1,7 meter. Med denne information kan man nu regne sig
frem til stykket A ved at gange 1,7 m med konstanten 0.867 (en konstant er altid det same tal), hvor vi
finder afstanden 1,47 m, som ogsa angives | meter.

Nu ved vi altsa, at afstanden fra lodret under gyngens ophzng til punktet lodret under midten af
gyngesadet ved 60 graders udsving er 1.47 meter.

Dertil lzegges enten afstand B eller C. | dette eksempel bestar faldunderlaget af faldsand, som holdes pa
plads af en kant I hardt materiale — derfor veelger jeg afstand C pa 2,25 m.

Underlagets udstreekning | den ene svingretning er derfor 1,47 m + 2,25 m =3,72 m.
Dette gang jeg med 2, da vi ogsa skal have underlag | den anden svingretning.
Derfor ender vi med den samlede udstreekning: 2 * 3,72 m = 7,44 m.

Denne figur forklarer
afstandene A, B, C og
H, der bruges til at
bestemme
udstreekningen af
gyngers faldunderlag.
Afstand A (i meter) =
H * 0,867, Afstand B
= 1,75 m, Afstand C
= 2,25 m, Afstand H
= Den aktuelle
gyngeophangshgjde
(afstand fra overkant
sade til montering)

Beller C A

43



Indretning og vedligeholdelse af legepladser

Bredderetningen

For hvert gyngesade skal der pa ligeledes findes en bredde pa underlaget.

Man tager udgangspunkt i en gyngeseadebredde pa 50 cm. Hér skal underlagets bredde vaere minimum
175 cm bredt centreret under saedets center. Pa figuren herunder ses centreringen ved, at der kan males
mindst 87,5 cm til hver side fra seedets midte. For hver cm saedet matte veere bredere end 50 cm, gares
underlaget tilsvarende bredere. Pa figuren herunder ser du, at seedets bredde er foraget med 10 cm til 60
cm og at underlagets bredde er gjort tilsvarende 10 cm bredere til 185 cm.

Selvom gynger har tvungne bevagelser, ma to seders underlag pa samme stativ gerne overlappe, da
bevaegelsesretningen for de to saeder er parallel — sa sammenstad forventes ikke.

min. 70 cm min. 90 cm E | min. 70 cm

1 87,5cm EB?,S cm_| E 92,5cm 192,5cm |

SO OO RRRHY \

N\ ARRANRN N\ \\\\\\E\\\\\ Q ™
SN Y, ,

NN NNV RNN N

Figuren viser et gyngestativ med to saeder. Det ses, at afstand mellem stativ og saede skal vaere mindst 70cm, mens afstanden
mellem de to saeder skal vaere mindst 90cm. Vi ser ogsd, at faldunderlagets bredde er centreret under saedets center. Endeligt vises
det, at faldunderlagets bredde afhaenger af saedets bredde — for hver cm saedet er bredere end 50cm skal underlagets bredde ggres
tilsvarende bredere.
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Gyngetyper
Der findes mange forskellige gyngetyper:

Gynger med en rotationsakse hvor gyngesaedet er ophaengt i en baerende overligger. Gyngen kan svinge
frem og tilbage pa tveers af overliggeren.

Gynger med flere rotationsakser hvor gyngesadet er ophangt i en eller flere baerende over-liggere, og
hvor gyngen bade kan gynge langs og pa tveers. Velegnet til sma bagrn.

Etpunktsgynge er en gynge, hvor et gyngeseede eller en platform er ophangt med tove eller keeder, der
mgdes i et ophaengspunkt, sa gyngen kan svinge i alle retninger.

Kontaktgynger er gynger, hvis stativer er sat i rundkreds, typisk i et antal af 6 gynger. Kontaktgynger er
gode til lidt stgrre barn, sa en gruppe bgrn kan gynge sammen.

Nogle vigtige tjekpunkter for gynger i almindelighed:

gyngens fastgarelse til overliggeren
gyngens ophang

gyngens sede

gyngens faldunderlag

DS/EN 1176 - 2 Gynger: 2008
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16. KOLBATTESTATIVER

Kolbgttestativer er et klassisk redskab, der indgar pa de fleste legepladser. Kolbgttestativer giver
barnene mulighed for gymnastiske udfoldelser, der styrker muskler og motorik.

De fas i stativer med flere fag og med forskellige hgjder. Pa steengerne kan bgrnene dreje rundt, haenge
med hovedet nedad.
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17. RUTSJEBANER

Standarden for rutsjebaner indeholder en reekke krav, der skal begraense brugerens hastighed, samt
andre krav til udformningen, som skal forhindre at man falder ud, haenger fast i noget, stader ind i
noget, eller slar sig nar man komme ned.

Enkelte benavnelser pa dele af rutsjebanen er her skitseret, sa de kan indga i driftsinspektionen.
A

— —

A= Siddeomrade (minimum 35 c¢cm, og ma hgjst skrane 5°)

B= Rutsje-omrade

C= Udlgbsomrade (s&nker hastigheden)

H= Faldhgjde

Der findes mange forskellige slags rutsjebaner:

Terran-rutsjebane, hvor hovedparten af rutsjeomradet falger en skranings heeldning.

Tilslutnings-rutsjebane, hvor der kun er adgang til siddeomradet via andre redskaber eller
redskabsdele.

Spiral-rutsjebane, hvor rutsjeomradet forlgber i skrue eller spiralform.
Kurve-rutsjebane, hvor rutsjeomradet forlgber i kurveform.

Fritstdende rutsjebane, der er adskilt fra andre legeredskaber, og som har egen adgang fra terren
direkte op til siddeomradet.

Tunnel-rutsjebane, hvis rutsjebane i tvaersnit danner et hult profil.
Kombineret tunnel rutsjebane, hvor kun den gverste del er lukket.

Rutsjebaner med flere baner, der er adskilt af opdelingselementer.
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Metalrutsjebaner bar ikke sattes op, sa de vender mod syd, da de i sa tilfelde kan blive sa varme af
solen, at bagrnene bliver skoldet.

Nogle vigtige tjekpunkter pa rutsjebaner:

rutsjebanens siddeomrade

rutsjebanens sideafskarmning

rutsjebanens hgjde

rutsjebanens glideflade

rutsjebanens udlgbsomrade

rutsjebanens afslutning

faldunderlagets tykkelse, udstreekning og stedabsorberende evne

DS/EN 1176 - 3 Rutsjebaner: 2017
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18. SVAEVEBANER

Sveavebanen giver liv pa legepladsen og er et populert legeredskab blandt alle aldersgrupper, men ikke
egnet til de allermindste. De fleste ulykker pa svaevebaner sker pa grund af fald eller sammenstad.
Faldunderlaget skal have en bredde pa mindst 4 m. Dvs. 2 meter pa hver side af karelinen. Nar saedet
har naet kerelinens slutpunkt, treekkes det ud i en vinkel pa 45 grader i karselsretningen, og derfra skal
der leegges yderligere 2 m. faldunderlag.

Sveevebaner ma ikke placeres i et omrade, som bgrnene skal krydse for at komme til et andet
legeredskab, eller til et omrade, hvor mange bgrn opholder sig. Den bedste placering er ude i siden af
legeomradet.

Underkanten af sedet skal veere mindst 35 cm over underlaget i hele svaeevebanens leengde, males med
en belastning pa 69,5kg.

Ved “endestationen” skal monteres et fartdempende anslag pa kablet, saledes at udsvingsvinklen ikke
overstiger 45 grader.

Seedet skal placeres, sa barnet kan komme op pa det, uden at starte kareturen ufrivilligt.
Labekatten skal veere udfart sa der ikke er fingerfalder.

Det er vigtigt at fare labende kontrol med sveevebaner, da kablet straeekker sig ved belastning og
kabelleengden pavirkes af temperaturen.

DS/EN 1176 - 4 Svaevebaner: 2009
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19. KARRUSELLER
Tidligere skete der sa mange ulykker pa karruseller, at de fleste producenter opgav at producere dem.

| de senere ar er de begyndt at dukke op igen i nye og mere sikre udformninger. Med undtagelse af
paddehatte-karruseller, ma den frie faldhgjde fra karrusellen hgjst veere 1m. Pa paddehatte-karruseller,
beregnes faldhgjden fra det sted, hvor brugeren griber fat, og fra denne hgjde fratreekkes 1% m. til
underlaget.

Nar karruseller er placeret teet ved andre legeredskaber, ma karrusellens stedomrade og det andet
legeredskabs stadomrade ikke overlappe hinanden.

Karrusel typer:

Roterende stole, pladser der er defineret ved seeder eller greb og stift forbundet med midteraksen.
Klassisk karrusel, lukket roterende platform

Roterende paddehatte, ha&engende bgjler, pladserne er enten stift eller fleksibelt monteret

pa undersider af den baerende konstruktion

Drejelig keempeskive, med skra akse og pladserne ikke klart afgraenset.

DS/EN 1176 - 5 Karruseller: 2009
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20. HENGEBRO

Broer symboliserer overgange. Man kommer fra den ene side af “aen” til den anden side.

Hangebroens afstivning ( handstetter) skal placeres mindst 23 cm over haengebroens gulv, sa hovedet
ikke kan komme i klemme.

Nar gulvbraedderne bevager sig, ma de aldrig kunne komme taettere pa hinanden end 12 mm, sa de
ikke danner finger-klemfzlder. Er der pa grund af adgangen og hgjden over terreen krav om
sideafskarmning, skal hgjden af sideafskeermningen vaere mindst 70 cm over stafladen.
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21. TOVE

Det er motorisk udviklende at kaste sig ud med et svingtov. Tovvark kan supplere andre
legepladsredskaber og f.eks. udgare en del af legen "jorden er giftig".

Tove ma ikke overlappe hinanden, sa der kan dannes lgkker, pa mellem 8,9 og 23 cm, hvor et barn kan
blive fastklemt.

Samtidig skal det ogsa veere let at gribe om.

Tove ma ikke settes op sammen med gynger pa samme overligger.

For tove, der er fastgjort i den ene ende, gaelder:

e Ophangte tove, der er mellem 1 og 2 meter lange, skal haenge i en afstand af mindst 60 cm fra
faste redskabsdele og mindst 90 cm fra svingende redskaber.

e Ophangte tove, som er mellem 2 og 4 meter lange, skal placeres i en afstand af mindst 1 meter
fra andre redskaber.
Tovene skal veere mellem 25 mm og 45 mm tykke. Afhaengig af diameter og konstruktion vil et
stivere tov gare det vanskeligere at danne en lgkke, og dermed nedsette risikoen for
strangulering.

For tove, som er ophangt/fastgjort i begge ender, gaelder:

e Tove ma ikke vere opsat sa lgst at de kan danne lgkker, medmindre det er blevet testet som
sikkert. Tovene skal veere mellem 16 mm og 45 mm tykke. (lukket greb)
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22. KLATRENET

Klatrenet skal overholde reglerne om hovedklemfealder, og ma ikke hange lgst i bunden.
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23. TREDIMENSIONELLE KLATRENET

Tredimensionelt klatrenet er konstruktioner af fleksible elementer, som kader eller tove, der i kraft af
deres udformning vil have en afbgjende effekt.

Pa grund af den made klatreredskaber anvendes pa, vil brugeren ved et evt. fald falde lodret ned i
konstruktionen. Derfor anses konstruktions-elementer uden for nettet ikke at veere i faldomradet.

Selv om konstruktionerne kan veere hgjere end andre legeredskaber, behgver de ikke at veere ulovlige i
forhold til faldhgjder. For faldhgjden beregnes pa en anden made end ved gvrige lege-redskaber.

Maskerne i tredimensionelle klatrenet ma ikke veere sa store, at en imagineer cylindrisk krop med en
diameter pa 65 cm og en hgjde pa 180 cm anbragt lodret, kan komme ind i cellestrukturen og passere
igennem. Hvis den alligevel kan komme igennem betyder det, at de generelle regler for faldunderlag i
forbindelse med hgjde skal falges.

Barn, der Klatrer pa ydersiden af skra tredimensionelle klatrenet som f.eks. pyramider, falder pa grund
af deres kropsstilling ikke udad, men lodret nedad i konstruktionen.

“Hvor ikke-fleksible elementer, som f.eks. stgttesteenger, er placeret i skra stilling og har en glat
overflade, har de en afbgdende effekt, og stadenergien reduceres. Den maximale indvendige faldhgjde
kan da @ges, i overensstemmelse med en tabel, som findes i standarden under tredimensionelle
klatrenet”.

DS/EN 1176-11 Tredimensionelle klatrenet: 2014
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24. VIPPER

Der findes forskellige typer af vipper. Akselvipper, etpunktsvipper, flerpunktsvipper, gynge-vipper,
vipper der i cirkler bevager sig om en stolpe, vipper med en overliggende akse.

Vipper skal vaere dempet pa vej mod yderstillinger, sa der ikke forekommer pludselige stop med et
eventuelt tilbageslag. Hvis dette ikke er i orden, kan det give barnet rygskader.

Alle siddepladser skal vaere forsynet med fodstatter og handstetter, som skal veere fast monteret,

DS/EN 1176 - 6 Vipper: 2017
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Nogle vigtige tjekpunkter pa vipper:

vippens fastgarelse

vippens szde, handtag og fodstetter
vippens hgjde

vippens faldunderlag
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25. TESTUDSTYR

Brugsanvisning for autoriseret testudstyr

Pregvningsmetoder hvor hoved og hals kan satte sig fast
Helt omsluttede abninger.

e Afpravningen foretages pa legeudstyr som er tilgeengelig for bern i alle aldre.
e Afpraves pa alle abninger, der er mere end 60 cm over jorden og over 10 cm dybe.

Pragvesonde C torso Pragvesonde D hoved

Afprgvning.

Prgvesonde C forestiller et lille barns krop og sonde D et stort barns hoved.

Prgv om sonde C kan stikkes igennem faste og elastiske abninger.

Hvis sonde C kan ga leengere/dybere end 10 cm ind, skal prgvesonde D ogsa kunne ga igennem.

For hvis et barn f.eks. kan presse sin krop med fgdderne ferst, igennem en spraekke, men hovedet sa er
for stort og sidder fast i spreekken, kan barnet blive trykket pa halsen af kropsvagten, og kan sa ikke
rabe om hjaelp, og kan i veerste fald blive kvalt. Dog ikke hvis spraekken sidder under 60 cm over
jorden, da barnets vaegt sa hviler pa jorden, og barnet sa kan rabe om hjzlp.

Delvist omsluttede abninger, V- eller U- abninger.

e Afpravningen foretages pa legeudstyr, som er tilgengeligt for bgrn i alle aldre.
e Afpraves pa alle bninger, der er mere end 60 cm over jorden.

Hoveddornens dimensioner er baseret pa et &ldre barns hoveddimensioner, og der vil derfor vare en
stor tolerance, nar redskabet vurderes i forhold til et mindre barn. Del C udtrykker skuldrene, del B
halsen og del A hovedet. Legepladsinspektaren bruger denne dorn i mange forskellige vinkler og
sammenhange. Sa her er kun beskrevet en enkelt simpel afprgvning.
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Afprgvning.

Prgv om sondens hals (del B), vandret kan ga leengere ned end 45 mm (sondens tykkelse). Hvis den kan
ga leengere ned, skal sonden anbringes lodret med del A ned mod abningen. Den skal kunne na bunden
af abningen, uden at abningens sider bergres.

>

Hoveddorn.

'y

Ikke OK
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Prgvningsmetoder hvor beklaedningsdele kan seette sig fast

Afpravningen foretages alle steder, hvor der er fare for at tgj kan komme i klemme i forbindelse med
en tvungen bevaegelse.

Afpragvningen foretages pa rutsjebaner, brandmandsstenger og tagkonstruktioner.

Seetter knappen pa testredskabet sig fast, kan en anoraksnor ogsa sette sig fast, og gar det rigtig galt,
kan barnet blive kvalt.

Rutsjebane.

Testudstyret stilles midt pa siddeomradet 20 cm inde.
Udstyret fares langsomt i rutsjeretningen.

Kade og knap ma kun pavirkes af egen kraft.

Brandmandsstang.

Testudstyret anbringes pa kanten af platformen naermest stangen.
Kaden med knap anbringes pa stangen 1,8 m over platformen.
Kaden og knap svinges rundt i stangens lengde, til 1,2 m over
underlag.

Tagkonstruktioner.
Kade og knap bruges til at afprgve alle abninger i
tagkonstruktionens overside.

Testudstyr: Snorestopper
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Prgvningsmetoder hvor fingre kan komme i klemme.
Afprgves pa alle legeredskaber ved dbninger 1,2 m over underlag, med nedenstaende rundstok-
fingertester.

Hvis pravestavens tynde ende kan passere en abning, skal stavens tykke del ogsa kunne passere.

Rundstok-fingertester

Yderligere oplysning om testudstyret, se DS/EN 1176-1

Ejendomsfunktionzerer med ansvar for det ugentlige visuelle eftersyn og det kvartalsvise drifts-
eftersyn, kan klare sig med en tommestok, maleband, spade og syl. | hvert fald hvis der er de
pakrevede arlige eftersyn af en legepladsinspektgr. Der kan lgbende opsta skader, med farlige abninger
til folge, pa legepladsredskaberne.

Er man i tvivl, er det godt at anskaffe sig testudstyret.
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26. VED ULYKKER

Pa legepladser bar der veere et skilt med oplysninger om alarmcentral, telefonnummer til
vedligeholdelses-personale, legepladsens navn og adresse.

Til brug ved ulykker bgr der hos ejeren/vedligeholdelses-personale forefindes skemaer til registrering
af ulykker. Et sadant skema skal omfatte:

dato og tid for ulykken

den tilskadekomnes alder, pakledning og fodtgj
det aktuelle redskab

antal barn pa legepladsen pa tidspunktet
beskrivelse af ulykken

hvilken legemsdel, der er beskadiget og hvordan
den foretagne handling

vidneudsagn

vejrforhold og andre relevante oplysninger

Oplysningerne bruges til at forbedre sikkerheden, og skal opbevares for evt. senere brug.
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27. MATERIALER, VEDLIGEHOLDELSE OG REPARATION

Legepladsredskaber er udsat for ”vind og vejr” i artier, hvorfor det er vigtigt, at de bygges af
vejrbestandige materialer og udformes hensigtsmaessigt (konstruktiv beskyttelse, se nedenfor).

Pa et eksisterende redskab er disse forhold vurderet og fastlagt af producenten og det er dennes ansvar.
En kort omtale medtages her, da det i forbindelse med vedligeholdelse og reparation kan blive aktuelt
at vurdere disse forhold.

Tree

Tre - herunder ogsa krydsfiner - er det mest anvendte materiale i forbindelse med legeredskaber til
stolper, braedder og plader.

61



Indretning og vedligeholdelse af legepladser

Rigtigt anvendt og behandlet er tree godt og gkonomisk alternativ til de nyere materialer.
Treeredskaber skal veere fremstillet af tree i en kvalitet med ringe tendens til at splintre.

For treeveaerk pa legepladser gelder falgende regler (dog ikke regler i forhold til EN 1176)

treeet skal veere hgvlet og have en glat overflade

kanter og stolpeender skal veere afrundede

treeets retside skal vende ind mod opholdsarealerne (feerre splinter)

ingen trae-dimensioner under 12,5 x 100 mm

treeet skal veere med fa knaster

vindridser (max. 3 mm) begranses bl.a. ved at undga at medtage kernen i traeet, skarer spor i
midten af stolpen

limtrae kan anbefales (ingen vindridser)

e krydsfiner skal veere vandfast

o alle kanter og hjgrner skal forsegles.

I gvrigt henvises til bestemmelserne i DS/EN 1176 - 1

Vidridser |

Vindridser er spalter, der kan opsta pa grund af spaendinger i treeet. Bgrnenes fingre kan, hvis uheldet er
ude, komme til at sidde fast i en sadan spraekke, eller skarpe kanter kan laedere fingrene.

Vindridser kan begraenses, ved at udskere spor i midten af stolpens sider, og eventuelle vindridser vil
dermed fremkomme i bunden af sporet.
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Trykimpraegneret trae
Tree, der til stadighed er opfugtet f.eks. star i jord, ber impreaegneres.

Trykimpraegneret tree i klasse A (NTR - A) anbefales til disse opgaver. Der kan alternativt anvendes
treetyper med god holdbarhed i forhold til opgaven. (Se leengere nede).

I dag er det forbudt at anvende arsen (forbud i 1992) og krom (forbud i 1996) i forbindelse med
impreegnering af tree. Ved visse impraegneringer undlades ligeledes kobber.

Man skal vaere opmarksom pa, at importeret trykimpraegneret tree kan indeholde arsen og krom.

Det kan generelt anbefales at bruge traesorter, der uden behandling har en god holdbarhed — ogsa over
for jord. Se efterfelgende oversigt.

Holdbarhed angivet i ar.

Trasort Jordkontakt Ubeskyttet i fri | Under tag i fri Altid tart
luft luft

Eg 9-17 50-120 100-200 300-800

Leerk 5-15 40-90 90-150 1800

Skovfyr 5-8 40-85 90-120 120-1000

Rgdgran 4-10 40-70 50-75 120-900

Thuja 10-15 15-25 - -

Kerneved i skovfyr er rigt pa harpiks, og i en vis udstraekning, selvkonserverende. Splintveddet er

derimod letforgengeligt.

Gran taler ikke varig opfugtning og bar beskyttes konstruktivt. (Se under "konstruktiv
Beskyttelse”) Derimod er gran undtagelsen fra reglen om, at kun kerneved bgr anvendes.

Thuja korroderer jern. Anvend altid rustfrie stalskruer.

Ver opmarksom pa, at selv om traeet er fra en holdbar treesort, kan det veere af en darlig kvalitet. Jo

hurtigere traeet har vokset, desto bredere arringe (max 2 mm), og darligere kvalitet.

Kontroller hvert &r baerende stolper i jord for rad og svamp i et spadestiks dybde. Dette geelder bade

selvimpreegneret og almindeligt impraegneret tree.
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Malerbehandling

Der kan veere tale om at efterbehandle legepladsredskaber med vandbaserede malinger (akryl, mal-
kode 00-1) eller oliebaserede malinger (alkyd, mal-kode 2-3).

Mal kodebegrebet er bl.a. beskrevet i arbejdsmiljeloven, men kort kan der oplyses fglgende:

o forste tal vedrgrer dampe fra produktet (tal 00 -0 —1—2 — 3 —4 eller 5)
e andet tal vedrgrer kontakten med stoffet (tal 1 —2 — 3 —4 —5 eller 6)

Jo lavere tal, desto mindre sundhedsfarligt.

Malerbehandlingen(vedligeholdelsesbehandlingen) vil veere afhangig af den tidligere behandling. Det
kan veere ngdvendigt, at konsultere fagfolk (f. eks. leverandgren) for at treeffe det rette valg.

Malerfirmaer og deres medarbejdere ma kun anvende vandbaserede malinger til ved vedlige-holdelse
af legepladsredskaber.

Det er vigtigt, at den behandling, der gives, ikke er for teet, men gerne lidt “elastisk”.
Den kan sa falge treeets beveegelser og mindske risikoen for revner.

Traekonstruktionen skal kunne ”ande” (ikke for teet behandling). Malingen skal kunne fglge de
bevegelser, som treeet foretager pga. temperatur- og fugtendringer (tree er et naturprodukt, der til
stadighed arbejder).

Vand har let ved at komme ind igennem en lille revne i malingen, men uhyre sveert ved at diffundere
(fordampe) ud igen.
Populert sagt “fanges” vandet og i verste fald vil treeet rddne op indefra.

Glasfiber
Overfladefinish pa redskaber der er fremstillet af glasfiber, skal veere splintfri.

Glasfiberarmeret plast bar udskiftes eller repareres, hvis glasfibrene bliver synlige, pa grund af slid

eller beskadigelse. Derfor bgr overfladelaget have en anden farve end den underliggende glasfiber, sa
det er tydeligt, nar det er gennem slidt. Dette geelder i szrlig grad rutsjebaner og gynger.
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Metal. bolte, beslag m.v.

Alle metaldele skal veere bestandige i min. 5 ar. Det anbefales at anvende rustfrie materialer, da andre
behandlinger f.eks. forzinkning, galvanisering mv. kan give nogle bgrn sundhedsgener.

Metaldele skal veere bestandige over for atmosfeeriske pavirkninger og katodisk korrosion. Katodisk
korrosion (en form for nedbrydning af metal. | denne sammenhang skal metallet veere
korrosionsheskyttet. Katodisk beskyttelse bestar af et uedelt metal, der forbindes med det metal der
gnskes beskyttet mod nedbrydning).

Hvis metallet kan afgive toksiske (giftige) oxider, som skaller eller falder af i flager, skal de beskyttes
med en ikke-toksisk belaegning.

ikke OK

Alle befastelsesmidler (bolte, skruer mv.) skal veere:
e last fast med lasematrik eller laseskive
o forsenket og/eller afproppet.
e mgtrikker og bolthoveder, skal veere fri for grater (skarpe dele).

Udragende skarpe og spidse genstande ma ikke forekomme.

Sem (kam sgm) ma kun bruges kortvarig, indtil permanent lgsning er etableret.
Der henvises til bestemmelserne i DS/EN 1176 -1.
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Plastmaterialer

UV-bestandige plastmaterialer er sa godt som vedligeholdelsesfrie. De udfgres af nogle
legepladsfirmaer i genbrugsplast. Det er tungt og solidt og er mest set i koksgra/sort.

Konstruktiv beskyttelse

Ved konstruktiv beskyttelse forstar man, at del- elementer, der indgar i et legepladsred-skab, udformes
sadan, at vandet ledes bort og ikke fanges i lommer med opfugtning (rad) af treeet til fglge.

Eksempler pa konstruktiv beskyttelse er bl.a. falgende:

o skra afskeering af endetrae (drypnase)
e kerne-tree udad

o afdaekning af stolpeender (eller skra afskaret)

Konstruktiv treebeskyttelse

Dakbrat
Det vil altid veere nemmere at skifte et
deaekbreet end et helt plankeveerk

Skra afskeering

Selv om endefladen far et starre areal, er det
alligevel en fordel, at vandet kan lgbe af, iser
hvis der smurt f.eks. med linolie

Skra afskeering/dryptud

Bekladningsbraedder skeres skrat og holdes pa
en afstand af min. 10 mm fra terraen, gerne
noget mere.

Endetraesforsegling
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Med fordel reduceres endetreeets vandsugende
evne ved at forsegle det, f.eks. med en PVA-

lim eller Iinolie(fernis)‘

Klimaskarm

Nasten alle revner vil komme pa vrangsiden’;
man vil derfor normalt, af hensyn til treeets
holdbarhed, vende retsiden ud mod vejrliget,
men hvor 1. prioritet er bgrnenes sma fingre,
vil vi vende retsiden ind mod opholdsarealerne.
(Splinter og skarpe revner)

Rel)

/I
V“““S

Sporing
For at undga, at et breet slar sig og krummer,

kan man spore det pa vrangsiden

o=

67



Indretning og vedligeholdelse af legepladser

28. PLANTER PA LEGEPLADSEN

Det er en god ide, at planter er del af legerummet. Man skal som ansvarlig planleegger dog veere
opmarksom om pa, at der skal afsattes tid til at passe planterne, medmindre det drejer sig om vilde
planter.

Det man evt. kan teenke ind i plantevalget er:

planter der dufter

planter der er smukke

planter der kan give skygge

planter der kan skabe rum

planter som underlag (udenfor stadomradet)

Giftige planter

Giftige planter er ikke et entydigt begreb. Giftighed kan f.eks. vaere spgrgsmal om dosis. Desuden kan
giftighed betyde alt fra let eksem eller klge ved leengere tids eksponering, til dedelig giftighed ved
indtagelse af ganske lidt plantemateriale. Undertiden er det kun en bestemt del af planten, f.eks. roden
eller frugten, der er giftig. Det vil veere sa godt som umuligt, at fjerne enhver plante der matte indebzre
en lille risiko for skade, hvis bgrn overhovedet skal veere i kontakt med natur.

Herunder er nzvnt nogle af de planter man bgr undga, nar man indretter specifikt til barneophold.

Buske oqg treer:
Guldregn

Taks
Peberbusk
Liguster

Blomster:

Liljekonval

Nggenjomfru

Dansk Ingefar (som ikke har noget med ingefeer at gare)

Let giftighed (eksem eller allergi for disponerede bgrn)

Birk
Vedbend
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29. NYTTIGE KILDER, ADRESSER OG INSPIRATION

Kilder

Dette materiale indeholder i et afsnit, en bearbejdning af undervisningsmaterialet til
AMU-uddannelsen: 45978, Etablering af skovlegepladser i naturmaterialer, december 2007 for
Undervisningsministeriet af Mejeri og Jordbrugets Efteruddannelsesudvalg i et samarbejde med Arne
Hebbelstrup, Skov & Landskab, Skovskolen.

DS — handbog 121: 2009 3 udgave. Legepladsredskaber

ISBN 978-87-7310-568-9

Legepladsen i universelt perspektiv.

"Grent miljg januar” 2013

Helle Nebelong, Katarine Forsberg, og Camia Romby.
www.grontmiljo.dk

Legepladser af tree

En, To.....Tre nr. 19
Miljgstyrelsen/TOP
www.mst.dk/www.top.dk

Miljgvenlig brug af tree i have og landskab
Udgivet af Have & landskab i samarbejde med forlaget Grant Miljg.
ISBN 87-7387-030-7

”Sikker legeplads, Handbog til ejere og andre med ansvar for vedligeholdelse" ©Sikkerhedsstyrelsen,
2009
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Nyttige adresser

BFLI

Brancheforeningen for legepladsinspektarer
Poppelvej 21 DK-4700 Nestved

TIf.: 61 69 93 60

Mail: www.bfli.dk

BULP

1Brancheforeningen af legepladskonsulenter
og uvildige legepladsinspektarer.
www.1176.dk

BUPL

Blegdamsvej 124, 2100 Kgbenhavn @
TIf. 46 38 14 00

www.bupl.dk

Dansk Standard

Gateborg Plads 1

2150 Nordhavn

www.ds.dk

Forbrugerradet

Fiolstrede 17

Postboks 2188, 1017 Kgbenhavn K.
TIf. 77 41 77 41

www.fbr.dk

Forbrugerstyrelsen
Amagerfelledvej 56,
2300 Kgbenhavn S.
TIf. 32 66 90 00
www.forbrug.dk

Sundhedsstyrelsen

Axel Heides Gade 1

2300 Kgbenhavn S
www.sundhedsstyrelsen.dk

Teknologisk Institut

Kongsvang Alle” 29, 8000 Arhus
TIf. 722012 25
www.teknologisk.dk
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Giftlinien - 82121212
www. Bispebjerghospital.dk/giftlinien

Naturstyrelsen

Gjeddinggard, Farstballevej 2

7183 Randbgl

www. Naturstyrelsen.dk/naturlegeplads

Inspiration
Elever pa uddannelse til ejendomsservicetekniker i Arhus i rene 2007-2014

"Legepladssikkerhed" Gert Olsen, 2001
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