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Indledning

Vaskeribranchen er domineret af fa store koncerner med store industrielle vaskerier. De er
kendetegnet ved en produktion pa over 5 tons vasketgj dagligt, men hvor den typiske produktion

ligger mellem 25 — 50 tons.
De ejer normalt tekstilerne, der lejes ud til kunderne. Kunderne er for sterstedelen sundhedssektoren

samt hotel og restaurationsbranchen.

Der er en del sma og mellemstore vaskerier, der enten har butikker med privat vask og rens, eller
primeert privattej fra kommunernes plejehjem, bosteder og institutioner samt arbejdstgj fra mindre

industri.

Tendensen er, at de enkelte vaskerier bliver mere og mere specialiserede af hensyn til Know How,
flow og gkonomi.

Pa de fleste vaskerier kan hovedparten af tgjet deles op i:

Fladtgj Bekleedning Frotté

En hurtig oversigt over produktionen pa et stort industrialiseret vaskeri er:

Indsortering Vask Afvanding og tgrring

Efterbehandling l l

= ‘ - »

Rullefinish af fladtgj Tunnelfinish af bekladning
Fotos pa denne side: Jensen Danmark
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Uren del af vaskeprocessen, Grundmodul 1

Dette grundmodul handler om den urene del af vaskeriet, det vil sige fra det snavsede tgj kommer
fra kunden, til det har veeret igennem vaskeprocessen.

Arbejdet med modtagelse og indsortering, er pa mange mader et specialistarbejde, der kraever
indsigt og viden om bl.a.

Flowet i vaskeriet
Registrering af vasketgj
Tekstiler og vaskeprogrammer
Ergonomi

Hygiejne og smitteveje

Kemi

I modtagelsen kommer det snavsede tgj ind fra forskellige kunder. Det kommer i forskellige former
for indpakning i bure, containere eller tgjseekke. Alt efter hvilke tgjkategorier vaskeriet er
specialiseret til.

Kundekategorier kan f.eks. veere:

Snavset industri (veerksteder, gartnere, byggeri mm.)

Mattevask

Ren industri (medicinal, laboratorier, leeger, tandleaeger, elektronik mm.)
Hospitaler

Hotel-og restauration

Privat tgj

Der kan vere forskel pa om tgjet ejes af kunden eller lejes af vaskeriet. Fzelles for det hele er, at
tajet skal sorteres efter tekstiltyper, hygiejneniveauer, snavstyper og kunder. Korrekt sortering
sikrer at tgjet vaskes og behandles korrekt gennem hele vaskeriet.

Der er et utal af mader at styre kunder, registrering, vask og kvalitetskontrol. Selvom der er
certificeringer og retningslinjer, har hvert vaskeri har deres made at udfere arbejdet pa. Branchen er

domineret af fa store koncerner og tendensen er her, at de enkelte vaskerierne bliver mere og mere
specialiserede af hensyn til know how, flow og gkonomi.

Beskrivelse af uren del pa et f.eks. et sygehus- eller hotelvaskeri:

= T
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Procesbeskrivelse af uren del pa et vaskeri til f.eks. arbejdstgj, borgertgj mm.

Indsortering

Produktionsflowet pa et vaskeri starter med, at chauffagren leverer det snavsede tgj pa rampe og
lager til indsortering. Tajet kommer fra kunderne i forskellige indpakninger; i plastposer og
stofsaekke eller lgst i bure og containere. Burene stilles i reekker, efter hvor hurtigt de skal igennem
flowet og maerkes med kunde, ankomstdag og evt. tgjkategori.

Fotos: Joan Serritzlev
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Der er stor forskel pa, hvordan der sorteres pa forskellige vaskerier. Pa vaskerier med store
mangder tgj, men relativt fa tekstiltyper, foregar vasken i vaskergr, hvor tgjet dumpes ned i den ene
ende og kommer ud i den anden ende. Derfra sorteres der i seekke fra 30 til 50 kg.

Pa vaskerier med meget blandede kategorier, som arbejdstgj fra forskellige virksomheder,
mattevask, borger/privattgj mm. vaskes der oftest i sakaldt diskontinuerlige vaskemaskiner, dvs.
tromlevaskemaskiner der vasker en portion tgj fra start til slut. Her sorteres tgjet oftest i vaskenet,
hver kunde for sig, men hvor flere mindre portioner kan vaskes i samme vaskemaskine.

Tajet sorteres efter kategorier, afhangigt af tekstiltyper, farver, snavs, hygiejnekrav og kunder. Tgj
med fejl, skader og pletter sorteres til kassering eller specialvask. Korrekt sortering sikrer, at tgjet
igennem hele processen, vaskes og behandles i overensstemmelse med aftaler og kundens krav.

Sorteringen kan foregd manuelt, hvor medarbejderne sorterer og gennemgar tgjet for fremmed-
legemer der kan skade tgjet. Hos nogle kunder foretager brugerne selv sortering i dertil indrettede
sekke eller containere, inden tgjet afhentes af vaskeriet.

Sorteringen kan ogsa forega i automatiske, sorteringsanlaeg der separerer og gennemlyser tgjet for
fremmedlegemer, scanner RFID for kunde og tekstiltype og sorterer ud til vogne, eller saekke.
Anlagget kan behandle 1500 stykker tgj i timen.

Foto: Jensen Group/Inwatec
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Arbejdet med indsortering
Pa de fleste vaskerier er indsortering teamwork, og er det farste vigtige led i kvalitetsarbejdet.
Korrekt sortering sikrer:

At alt tgj vaskes ved de rigtige temperaturer

At tgj med vanskelige pletter specialvaskes

At udlejningstej med skader kasseres eller tages fra til reparation

At omvask undgas

At fremmedlegemer som, f.eks. sakse, knive, kuglepenne mm. sorteres fra

Medarbejderne i modtagelse og indsortering bar have viden om flowet igennem hele vaskeriet, sa
de kender og forstar konsekvensen af fejlsortering og fremmedlegemer i tgjet.

Pa vaskerier med privattgj og mange typer arbejdsbekleedning er det vigtigt, at medarbejderen ogsa
har kendskab til kunder/kundetyper, forskellige tekstiltyper og vaskemeerker.

Foto Anne
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Fejl i sorteringen

Nar der laves fejl i modtagelse og indsortering, kan det betyde:

At tgjet skal vaskes om. Det kan veere fordi det har gennemgaet en vask, der ikke er tilstreekkelig i
forhold til snavs eller tekstiltype.

At tgj vaskes ved for hgje temperaturer i forhold til tekstiltypen, og skal kasseres.

At der opstar problemer i flowet, ved vaskemaskiner, vaskergr eller tarretumblere, pa grund
af forkert vejning af snavsetgjet.

At tgjet misfarves pa grund af farvet taj der er fejlsorteret, og derefter skal omvaskes,
kasseres eller affarves.

At tgjet misfarves pa grund af kuglepenne og tusser, og derfor skal pletrenses og omvaskes
eller kasseres.

At tgjet gdeleegges eller medarbejdere og maskiner skades, pa grund af sakse, knive eller
andre fremmedlegemer.

Der er forskellige mader at opfange fremmedlegemer, fejl og mangler i indsorteringen:

Visuel kontrol

Manuel kontrol

Lysborde

Automatisk sortering med gennemlysning

Hvis der er ubegrenset tid, er det relativt nemt for den dygtige medarbejder at fange diverse fejl i
vasketgijet, men for at vaskeriet skal vaere konkurrencedygtig er det ogsa vigtigt, at arbejdet foregar
effektivt og hurtigt. Det er hele tiden en vurdering og en udfordring, at skabe en balance mellem
arbejdstempo og fejl, sa det effektive flow, holdes og der samtidigt laves sa fa fejl som muligt.

Foto: Anne Reuss
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Vigtige punkter for medarbejdere i indsorteringen

Ver glad pa arbejdet

Veer hjeelpsom over for kolleger

Veer samarbejdsvillig — indsortering er teamwork
Husk en god kommunikation ger arbejdet lettere
Ver aben over for ideer, der kan gare arbejdet lettere
Ryd op

Hold balance mellem arbejdstempo og fejl

Tromle vaskemaskine

En tromlevaskemaskine som ogsa kaldes
en centrifuge vaskemaskine, vasker en
portion tej fra start til slut.

Imellem hver vask skal maskinen tammes
og genfyldes, enten manuelt eller ved
hjeelp af sug, slidsker eller conveyor
systemer.

Foto Joan Serritzlev

Centrifugerende vaskemaskiner kan:

Have kapaciteter pa mellem 6 — 300 kg tgj

Have 1-3 kamre

Veere med én lage bade til fyldning og tamning

Vere indbygget i veeggen mellem uren del og ren del af vaskeriet, med én lage til fyldning i

uren del og en lage til temning i ren del.

e Have mange forprogrammeringer med automatisk dosering, til forskellige tgjkategorier, i
forhold til tekstil, farve, besmudsning og hygiejnekrav.

e Programmeres og doseres manuelt til hver vask, f.eks. ved omvask og pletrensning.

Tromlevaskemaskinen bestar af en gennemhullet tromle, som drejer rundt i et kar. Tromlen har
indvendige ribber, der hjelper med at bearbejde tgjet ved, at lgfte det nar tromlen drejer og arbejde
vand og kemikalier ind i tgjet.

I vaskemaskiner med 2 eller flere kamre, er det vigtigt, at tajmangderne i de forskellige kamre vejer

det samme, da tromlen ellers kommer ud af balance ved centrifugering. Tajet skal ogsa have samme
farver for at undga afsmitning, og kunne tale samme vaskeprogram.

10
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Vaskeprogrammer

| vaskeprocesserne er der behov for forskellige processer, for at fa tgjet rent. Der er forskel pa hvad
forskellige tekstiler taler, der er stor forskel pa hvor snavset tgjet er og pa, hvilke snavstyper der
findes i tgjet.

Ud over forskellen i temperaturer, bestar et vaskeprogram i kombinationen af forvask, klarvask og
skyl.

Tiden for forvask, klarvask og skyl kan variere i programmerne. Tromlebevagelserne (den
mekaniske del) varierer fra stille vuggende i en silke/uldvask, til kraftige hurtige bevagelser i en
meget snavset vask og centrifugeringer bade mellem klarvask og skyl, samt som afvanding til sidst i
vaskeprogrammet.

Vaskemidlet/kemien vil veere forskellig, alt efter om det er kulgrt eller hvidt, om der skal
pletrenses eller bleges, og i forhold til snavstyper og besmudsning.

Vaskemaskine med flere kamre Vaskemaskine til 270 kg.

Foto Janne Bjerregaard

Foto: Jensen Danmark
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Den Sinnerske cirkel

Som udgangspunkt er der de 4 parametre der kan varieres i en vask, hvilket giver mange forskellige
muligheder for vaskeprogrammer. Fagudtrykket er ”Den sinnerske Cirkel”.

De 4 parametre kan til en vis grad erstatte hinanden, men det er vigtigt at teenke dem ind, nar
vaskeprocessen skal eéndres eller ikke er tilstraekkelig.

Ve

*Bruges den rigtige kemi til
snavstyperne, og bruges der
tilstraekkeligt

~
oEr vasketiden lang nok til at
snavset oplgses?

eVaskemaskinens
bearbejdning skal vaere
passende til snavstype og
tekstilet, til at snavset kan
vaskes ud.

sTemperaturen kan vaere for
hgj eller for lav til at oplgse
snavset

De 4 parametre er alle vigtige for vaskeprocessen, pa den made, at hvis der reduceres i et af dem,
ma der gges i et eller flere af de andre.

Hvis f.eks. vaskeriet gnsker at reducere et dyrt varmeforbrug i vaskeprocessen, er man ngdt til at se
pa om kemien skal &ndres eller gges, om der skal bruges mere tid, eller den mekaniske bearbejd-
ning skal a&ndres.

Alle parametrene har bade en kvalitetsmaessig og skonomisk betydning, derfor er det ikke
altid sa enkelt, at ndre en vaskeproces.

Foto: Joan serritzlev
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Eksempler pa vaskeprogrammer

Vaskeprogrammer

1 Kommunetgj merkt/lyst 40°
2 Kommunetgj merkt/Lyst 40°
3 Vinterjakker/refleks/fleece 40°
4 Lyst fedevare/klinik Let snavset Forvask 60°
5 Lyst fodevare/klinik Medium snavset Forvask 60°
6 Lyst fedevare/klinik Meget snavset Forvask 60°
7 Kulgrt fedevaretgj let/normalt snavset Forvask 60°
8 | Kulegrt fedevaretgj steerkt snavset Forvask 60°
9 Kulgrt fedevaretoj ekstremt snavset Forvask 60°
10 | Kulgrt groft arbejdstgj let-normalt snavset 60°
11 | Kulgrt groft arbejdstgj steerkt snavset 60°
12 | Kulert groft arbejdstgj ekstremt snavset Forvask 60°
13 | Flourescerende reflekstgj skane/normal snavset 40°
14 | Flourescerende reflekstoj steerk/ekstrem snavset Forvask 60°
15 | Flourescerende reflekstoj omvask Forvask 752
16 | Hvid omvask med klor. 60°
17 | Ekstra skyl -
18 | Impreegnering 352
19 | Lyst kekkentgj 60°
20 | Merkt kekkentgj 60°
21 | Hvid fisk ekstrem med klor Forvask 75°
22 | Kulgrt fisk ekstrem Forvask 75°
23 | Grov vask 85°
24 | Hvid Slagter Forvask 70°
25 | Mprk uldvask 40°
26 | Lang blegeproces 85°
27 | Color care 50°
28 | Sko vask 60°
29 | Ambulance-teepper — uldvask 40°
30 | Skanevask silke 30°

13
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Vaskergr

Fotos: Jensen group

Vaskergrets princip er, at vasketgjet kommer
ind i den ene ende, i batch (portioner) & 36-
120 Kkg.

Tejet gennemgar vaskeprocessen ved at
bevage sig i en snegl, gennem forskellige
kamre, til det kommer ud i den anden ende af
roret, hvor det presses eller centrifugeres.

Der fyldes en portion tgj i vaskergret ca.
hvert 2. minut, afhaengig af vaskergrets
starrelse (antal kamre), tekstilerne og
hygiejneniveauet.

Et vaskergr kan have fra 5 — 20 kamre.

Sk fra Kemikaliedossering
lager
< | Forvaskzone
Max 40°
-x2-ioutlne = 6 Jhigf- | ----

Koldt vand

Vaskergretvugger i ca.2 min.
Derefter drejer det i topstilling sa
hele vaskeportionenfalder ned i
naste kammer

14
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Hygiejnestandarder pa vaskerier

Vaskerier der er godkendt hos Brancheforeningen for Vask og Tekstiludlejning og Arbejdsgiver-
foreningen for Danske Vaskerier, skal overholde standarderne der er udferdiget af Dansk
Teknologisk Institut (DTI).

Standarderne indeholder vejledninger og forskrifter, der handler om hygiejne, kvalitet, miljg og
arbejdsmilje. Kravene er noget forskellige pa erhvervsvaskerier og sygehusvaskerier, sa der er
hygiejneforskrifter for de forskellige afdelinger for begge typer vaskerier.

DTI laver kontrolbesgg pa vaskerierne en gang arligt, hvor der fokuseres pa hygiejne, kvalitet,
miljgfaktorer og arbejdsmilje. Kontrollanten giver point pa de fire elementer i hver afdeling og
veegter ud fra det, der har mest betydning for kvaliteten af det feerdige tgj, i seerlig grad hygiejnen.

Det der leegges sarlig veegt pa er:
e Vaskeprocessen
e Hygiejnefaktorer
e Bakteriologisk kontrol af feerdigvarer
e Renholdelse af produktionslokaler

Ud over det, veegtes arbejdsmiljgfaktorer relativt hgjt.

Efter kontrolbesgget, modtager vaskeriet en rapport, der viser pointgivningen og forteller hvordan
vaskeriet kan arbejde med at fremme kvalitet, hygiejne mm.

Hvis vaskeriet bestar kontrollen, modtager de et certifikat, der forteller at vaskeriet lever op til
kravene. Certifikatet geelder fra kontrolbesgget og 15 maneder frem.

Hvis vaskeriet ikke bestar kontrollen, skal de indenfor 3 maneder gennemfare de ngdvendige
forbedringer og igennem et nyt kontrolbesgg.

Her ses hygiejneforskrifterne for sygehusvaskeriets indsortering og vaskeafdeling:

TEKNOLOGISK
INSTITUT

TEKNOLOGISK
INSTITUT

Erhver ierne: ndard
Hygiejne, kvalitet, miljo og arbejdsmiljs

ne: ndard
Hygisjne, kvalitet, miljo og arbejdsmilja

Erhver

Hygiejneforskrifter skal veere synligt ophzengt, og forskrifterne folges. Hygiejneforskrifter skal veere synligt ophzengt ag forskrifterne folges.

. . . L skal bzere arbej dning, der skiftes hver dag samt i tilfeelde
Personalet skal bzere arbejdsbeklzedning, der skiftes hver dag samt i tilfzelde af steerk forurening.
af steerk forurening.
. . . . o . Personale, der fylder og tommer vaskemaskiner, skal hyppigt vaske
Arbejdsbeklzedningen skal skiftes ved overgang til arbejde i vaskeriets rene hezender/desinficering efter DS 2451-2.
afdelinger.

. ) i Intern transport af r toj foregdr i tmateriel, der
Beskyttelsesbeklaedning skal tages af/p8, nér indsorteringsomrédet udelukkende anvendes hertil eller er rengjort hygiejnisk forsvarligt inden
forlades. brug.

Beskytt: 3 skal , nar ielt smittefarligt eller steerkt Rent og snavset tgj skal altid holdes tilstrakkeligt adskilt til at sikre, at
forurenet toj sorteres. fysisk kontakt undgds, og transportveje skal holdes frie. Der skal veere

] i opmarchmarkeringsstreger p& gulv i blandet zone.
Personalet skal vaske heender, nér indsorteringsomradet forlades.

L . Udtemningsomrédet p3 vaskerar, vandpresser, mellemtanke og filtre samt
Handhygiejne i henhold til DS 2451-2. ldgeomradet og forsiden af centrifugerende vaskemaskiner rengores og
desinficeres mindst én gang om ugen.
Rent og snavset toj skal altid holdes tilstreekkeligt adskilt, sé det sikres, at
fysisk kontakt undgés. Termisk og/eller kemisk desinfektion skal opnds pa alle vaskeprogrammer i
henhold til kravene i KM-vejledningen.
Transportveje skal holdes frie.

nbr ma ikke i skylleprocessen, med mindre det er
Luftstrammen i vaskeriet skal ga fra ren mod snavset afdeling, eller desinficeret.
afdelingerne skal veere adskilt med hel vaeg.

Luftstremmen i vaskeriet skal g4 fra ren mod snavset afdeling, eller

Der skal findes en rengorings- og desinfektionsplan for omradet. afdelingerne skal veere adskilt med hel vaeg.

Der skal findes en rengarings- og desinfektionsplan for omradet.

Sygehusvaskeri

Sygehusvaskeri

@P,if kg Do Y @\_JJ i el i e
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Her ses hygiejneforskrifterne for Erhvervsvaskeriets indsortering og vaskeafdeling:

TEKNOLOGISK
INSTITUT

DK-2630 Taazng
Fhone +45 72 20 21 35

e

iernes brancl

Erhvery
Hygiejne, kvalitet, miljo og arbejdsmiljo

Hygiejneforskrifter skal vaere synligt ophzengt, og forskrifterne folges.

Personalet skal bzere arbejdsbeklzedning, der skiftes hver dag samt i tilfzelde
af staerk forurening.

Arbejdsbeklzedningen skal skiftes ved overgang til arbejde i vaskeriets rene

afdelinger.

Beskyttelsesbeklaedning skal tages af/pd, nér indsorteringsomrédet

forlades.

Beskyttelseshandsker skal anvendes, ndr potentielt smittefarligt eller steerkt
forurenet toj sorteres.

Per I

skal vaske b

der, nér indsorteringsomradet forlades.

Rent og snavset taj skal altid holdes tilstraekkeligt adskilt, sa det sikres, at
fysisk kontakt undgés. Transportveje skal holdes frie.

Luftstremmen i vaskeriet skal ga fra ren mod snavset afdeling, eller
afdelingerne skal veere adskilt med hel vaeg.

Der skal findes en rengoerings- og desinfektionsplan for omradet.

Forskrifterne er udarbejdet efter:

Erhvervsvaskeriernes branchestandard 2017

TEKNOLOGISK
INSTITUT

eiEiennisger
e zzAnciOgER 3K

Erhvervsvaskeriernes branchestandard
Hygiejne, kvalitet, miljo og arbejdsmiljo

Hygiejneforskrifter skal veere synligt opheengt og forskrifterne foelges.

Personalet skal bzere arbejdsbekleedning, der skiftes hver dag samt i tilfaelde
af steerk forurening.

Personale, der fylder og tommer vaskemaskiner, skal hyppigt vaske hzender.

Intern transport af renvasket toj foregdr i transportmateriel, der
udelukkende anvendes hertil eller er rengjort hygiejnisk forsvarligt inden
brug.

Rent og snavset toj skal altid holdes tilstreekkeligt adskilt til at sikre, at
fysisk kontakt undgéds, og transportveje skal holdes frie. Der skal vaere
opmarchmarkeringsstreger pé gulv i blandet zone.

Udtemningsomrddet pd vaskergr, vandpresser, mellemtanke og filtre samt
ldgeomradet og forsiden af centrifugerende vaskemaskiner rengores og
desinficeres mindst én gang om ugen.

Termisk og/eller kemisk desinfektion skal opnés pé alle vaskeprogrammer i
henhold til kravene i KM-vejledningen.

Genbrugsvand md ikke anvendes i skylleprocessen, med mindre det er
desinficeret.

Luftstremmen i vaskeriet skal gé fra ren mod snavset afdeling, eller
afdelingerne skal vaere adskilt med hel vaeg.

Der skal findes en rengerings- og desinfektionsplan for omrédet.

Erhvervsvaskeriernes branchestandard for sygehusvaskerier 2017

DS 2451-2 Styring af infektionshygiejne i sundhedssektoren — Del 2: Krav til handhygiejne.

DS 2451-8 Styring af infektionshygiejne i sundhedssektoren — Del 8: Krav til vask og

handtering af tekstiler til flergangsbrug

NIR om handhygiejne
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Generel mikrobiologi

Mikroorganismer er en fallesbetegnelse for sma organismer, der kun kan ses i et mikroskop.
Mikroorganismer er i gennemsnit 1 my (1/1000 mm.) og kan opdeles i 3 grupper:

e Bakterier
e \irus
e Svampe

Langt de fleste mikroorganismer er helt ufarlige, nogle endda nyttige og livsngdvendige, mens
andre kan fremkalde sygdom eller skader pa forskellige materialer.

Mikroorganismer findes overalt i naturen, hvor de har til opgave at nedbryde planter og dede dyr. |
den proces dannes nye neringsstoffer til naturens kredslgb. Mikroorganismer findes i stort antal i
dyr og mennesker, isar i tarmene, pa huden, i haret og pa slimhinderne.

I kroppen har de en funktion der medvirker til at fordgje maden, sgrge for at huden er beskyttet og
meget andet. Man kan sige, at uden mikroorganismer — intet liv.

Ikke sygdomsfremkaldende kaldes for Apatogene mikroorganismer. Det er langt de fleste, de
bruges i fadevareindustrien til fremstilling af forskellige fadevarer, som f.eks. geer, ost, al,
surmaelksprodukter og meget mere. Medicinalindustrien bruger dem til at producere visse typer
medicin.

Sygdomsfremkaldende mikroorganismer kaldes for Patogene mikroorganismer. Visse af de
mikroorganismer der lever pa vores hud og i slimhinderne, kan give betendelse, i abne sar.
Tarmbakterier kan gere andre mennesker meget syge, hvis de f.eks. gennem utilstreekkelig
handhygiejne, kommer i mad, i rent vasketgj eller pa kontaktflader som mange rerer ved.

Vasketgj er en smittekilde, iser for vaskerimedarbejderen, i sundhedssektoren og til personer med
lavt immunforsvar, derfor er det vigtigt at alle medarbejdere pa vaskerierne har viden om personlig
og professionel hygiejne.

Under arbejdet i vaskeriet, ved man ikke hvilke mikroorganismer der findes i tgjet, sa bade af
hensyn til medarbejderne og til produktionen er det vigtigt med en hgj hygiejnestandard pa
vaskeriet. En medarbejder der ikke overholder regler om f.eks. handhygiejne, eller bevager sig i
den rene del af vaskeriet uden hensyn til hygiejnereglerne, kan let overfgre smitte til det rene
vasketgj.

Mikroorganismer findes overalt og specielt bakterier og svampe har gode vaekstbetingelser i
snavsetgj. Mikroorganismernes livsbetingelser er:

1t
Temperatur
Fugt
Marke
Nering
pH-veerdi
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Livsbetingelserne bliver let opfyldt i det snavsede vasketaj, hvor der er masser af ilt i luften og en
relativt hgj temperatur pa vaskeriet. Ofte er en del af tgjet fugtigt nar det ankommer, det ligger i
sekke eller i store containere teet pakket, sa det meste af tagjet er i marke og fugten kan ikke komme
vaek. Der er masser af naring fra snavs, hudceller, blod mm., og indtil det bliver vasket er der en
neutral pH-veerdi. Formeringen af mikroorganismer gar utroligt steerkt nar miljget er optimalt.

Varme og kuldepavirkning af mikroorganismer

135 UHT behandling Alle mikroorganismer og sporer er dgde
1

120 Sterilisering

110 Bakterier dgr, men nogle bakteriesporer kan overleve
100 Kogning Nogle virus, f.eks Norovirus dgr ved 100

20 Hgjpasteurisering 2-3 sek.

80 Korttids past. 15 sek.
70 Langtids past. 30 min. |
o Geerceller dgr ved 50°
50 Farezone . .
De fleste mikroorganismer
40 Farezone formerer sig hurtigt
30 Farezone
20 Farezone
De fleste mikroorganismer formerer sig langsomt,
Kglerum
2 men kuldetalende bakterier formere sig hurtigt
Kglerum
10 Fryser i koleskab De fleste mikroorganismer holder op med at formere sig
20 Fryser Ingen mikroorganismer formerer sig. Nogle dgr, andre gar i
yh
\/ -30 Dybfrysning

Bakterier

Bakterier er encellede mikroorganismer, der formerer sig selvstendigt ved deling. Hvis der er
optimale livsbetingelser, kan de dele sig sa hurtigt, at én bakterie kan blive til 1.073.741.824 pa bare
10 timer.

Bakterier formerer sig ved simpel celledeling. En bakterie deler sig i 2, der er ngjagtig ens. De to
celler vokser til normal sterrelser der deler sig hver isgr. Under optimale forhold vil bakterierne
kunne fordoble sit antal, ca. hvert 20 minut. Den tid der gar fra en ny bakterie bliver dannet, til den
danner en ny, kaldes for generationstiden.

Nogle bakterier er i stand til at danne sporer, hvis ikke livsbetingelserne er opfyldt. Sporen er
bakteriens overlevelsesorgan, man kan sige at den skrumper ind og gar i dvale. Sporen indeholder
hele bakteriens DNA, og nar livsbetingelserne igen er opfyldt vil sporen ”vagne” og gendanne sig
til en bakterie.
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Fakta om bakterier

e Har ofte en starrelse pa ca. 1 (1/1000 mm)

e Trives primert i det ph-neutrale omrade omkring pH 7
e Formerer sig hurtigst ved 33-37° C, men overlever lavere temperaturer og dgr farst over

75°C

e Kan draebes med penicillin og desinfektionsmidler
e Kan udvikle resistens over for bekempelsesmidler.

Bakterier kan med tiden blive modstandsdygtige over for et middel, der normalt bruges til at
bekeempe dem med, de bliver resistente. Det er et stigende problem at flere patogene bakterier
udvikler multiresistens, det vil sige resistens over for mange slags penicillin og anden antibiotika og

i nogle tilfelde over for desinfektionsmidler.

De mest almindelige multiresistente bakterier er:

MRSA (methicillin resistent Staphylococcos aureus) der giver hospitalsinfektioner og

hudinfektioner.

ESBL (extended spectrum beta-lactamase producerende) bakterier af typen E.coli og Klipsiella, der

ofte giver urinvejsinfektioner.

Clostridium difficile en tarmbakterie der kan give voldsom diarré.

Svampe er vegetative celler der hverken tilhgrer
plante eller dyreriget, de opdeles i skimmelsvamp og
geersvamp.

Svamp kraever meget fugt, over 75% relativ
luftfugtighed. Pa vaskeriet ses det i det snavsede
fugtige tej, samt i vasket tgj, der star for leenge inden
videreforarbejdning. | rent tgj pa lager, nar det ikke
er tilstreekkeligt tarret, eller i stavet pa overfladen af
tgjet, nar det ikke er tildaekket.

lever af at omseette organisk
materiale og findes overalt i naturen. | boligen trives
de fint i byggemateriale, gulvbelaegninger, tapet og
tree.

| fadevareindustrien bruges de bl.a. til hvid- og
blaskimmelost og i medicinalindustrien til at
fremstille penicillin.
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Skimmelsvamp i boliger kan skabe
irritationer i luftvejene, hafeber, klgende
gjne, hovedpine, uoplagthed og forvaerring
af astma.

Allergi overfor skimelsvamp, ses specielt
ved Cladisporium Herbarum og
Alternaria alternata, men forekommer
ogsa ved Pencillinium og Aspergillus arter.

Patogen gaersvamp kan vere f.eks.
Candida albigans der er den hyppigste
arsag til svampeinfektioner i mund, negle
hudfolder og andre steder pa kroppen med
meget fugt og varme.

Malassezia der kan medfare pletter pa
overkroppen, skaleksem og
harsaekbetendelse der er infektion pa bryst,
ryg og i ansigtet.
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De er opbygget som lange, forgrenede trade, der er nogle fa my (1/1000 mm) i diameter. Tradene
kaldes hyfer og netveerket af hyfer kaldes et mycelium. Svampens vekst sker ved, at hyferne
forleenges og danner sidegrene. Nar skimmelsvamp formerer sig, sker det ved at udsende et stort
antal sporer ud i luften.

er encellede organismer der formerer sig ved knopskydning. Der findes over 1500 arter
alene af geersvamp. | fgdevareindustrien bruges det bl.a. til bred, l, vin, og ost, samt forskellige
meelkeprodukter.

Virus er de mindste af mikroorganismerne og er ikke i stand til at formere sig alene. Virus har sit
eget DNA og RNA (byggesten), der er omgivet af en beskyttende proteinkappe. De treenger ind i
veertscellen og overtage dens stofskifte for at kunne formere sig.

Fakta om virus:
e De fleste virus draebes ved 55-60°C i 30 minutter.
e Enkelte som f.eks. Norovirus (Roskildesyge) kraever dog 100° i 1 minut.
e Sygdomme med virus kan ikke bekaempes af antibiotika.
e Kroppen danner en beskyttelse, der blokerer et virus mulighed for at traenge ind i cellen
og formere sig. Enten nar kroppen har veret udsat for en bestemt virus, eller ved
vaccination, som det kendes fra bgrnevaccinationer.

Protozoer er betegnelse for en meget stor, gruppe af encellede organismer, der er den enkleste form
for dyreliv. De fleste har en stgrrelse pa ca. 0,01-0,05mm. men nogle kan blive sa store som 0,5
mm. De er naturligt forekommende i jorden og i vandlgh. Nogle protozoer er parasitter og er arsag
til alvorlige sygdomme i hele verden, typisk gennem vand der er forurenet med faeces.

Ingen dyr er som udgangspunkt skabt til at veere skadedyr. Det er dyr der i deres adfeerd, i sggen
efter fade eller levested, kan genere mennesker. Det kan veare i vores huse, fadevarer eller de kan
veere smittebeerere af forskellige sygdomme.

Rotter og mus er eksempler pa dyr, der bade gdelaegger vores bopal og kan sprede smitte bl.a.
gennem deres urin og ekskrementer. Mennesker kan smittes med rotteoverfgrte mikroorganismer,
nar de kommer i kontakt med genstande, overflader eller lign., hvor rotter har opholdt sig. Risikoen
er ikke stor, men den bgr pa den anden side heller ikke negligeres.

Insekter der kan smitte gennem snavset vasketgj, kan for eksempel veere vaeggelus der klarer sig
uden blod i 2 mdr. ved stuetemperatur. Levende hovedlus og fladlus klarer sig fa timer.

Lopper kan overleve 1-2 uger uden for verten, til gengaeld kan &ggene klare sig op til 6 mdr. hvis
forholdene ikke er optimale til at kleekkes.
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Gode hygiejne regler for adferd i vaskeriet

Nar man arbejder i vaskeriet, ved man ikke hvilke mikroorganismer der kan vare i vasketgjet.
Derfor er det vigtigt at veere opmarksom pa egen hygiejne og adferd.

Hvis en medarbejder beveeger sig, fra den urene til den rene del af vaskeriet, uden at tage hensyn til
hygiejnereglerne, kan der tilfgres smitte til det rene vasketgj og kvaliteten kan dermed ikke
opretholdes. God hygiejneadfaerd kreever opmarksomhed for ikke, at sprede mikroorganismer.

Skift arbejdstej fra uren til ren afdeling
Brug altid handsker i indsorteringen

Vask hander nar du forlader uren afdeling
Vask hander far og efter toiletbesag
Vask hander far pause, efter endt
arbejdsdag

Rent arbejdstej mindst en gang dagligt
Vasketgjsseekke skal vare hele og vasketgj
skal veere inden for containeren
Luftstrammen skal fa fra rent mod urent
Ver opmarksom pa risiko for
smittespredning nar du beveger dig fra
indsortering, til andre steder pa vaskeriet.

Smittekaeden

Smitte
modtager
Smitte
indgang

Mikro-
Ul“_l?llli:illl&.‘l‘

vej
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Generelt

P& vaskeriet

Mikroorganismer

| forhold til smitterisiko inddeles
mikroorganismer i to grupper:

Patogene = sygdomsfremkaldende
Apatogene = ikke
sygdomsfremkaldende

Patogene bakterier er bl.a.:
e Salmonella (madforgiftning)
e Norovirus (Roskildesyge)
e Staphylococcer (beteendelse)

| indsorteringen pa vaskeriet kan der
forekomme alle former for mikroorganismer
i tgjet.

Hvis kunden har haft viden om at vasketgjet
er inficeret, bor det vaere pakket i smitte-
poser.

De skal kunne ga direkte videre til vask,
uden at personalet kommer i direkte kontakt
med mikroorganismerne.

Smittereservoiret

Det sted hvor mikroorganismerne
lever. Det kan vaere pa mennesker
eller dyr. | organisk materiale, snavs,
stav, vand eller fgdevarer.
Mennesker kan veere raske
smittebeerere, altsa udskille smitstof
uden selv at veere syg.

Pa vaskeriet vil der altid forekomme store
meengder af mikroorganismer i snavset
vasketg;j.

Smitte udgang

Smitte udgang er der hvor smitten
forlader reservoiret.

Det kan fx veere via hud, slimhinder,
host, nys, blod eller faces.

Pa vaskeriet kan medarbejderen komme i
direkte kontakt med menneskelige sekreter,
hvis der ikke baeres beskyttelse.

Smittevej

Smittevejen forteeller
mikroorganismernes vej fra et sted
til et andet.

Fx fra det snavsede vasketgj til medarbejder.

Smitte indgang

Er det sted hvor mikroorganismerne
kommer ind i den naste veert, eller
forurener en vare. En smitte indgang
kan veaere mund, nase, gjne, rifter i
hud.

Pa vaskeriet kan det veere smitte af
medarbejdere der ikke berer den forngdne
personlige beskyttelse og derfor bliver
smittet eller “smitter” rent vasketej. Smitte
kan ogsa ske

Smitte modtager

En person, hvis immunforsvar ikke
er steerkt nok til at nedbryde smitten
og derfor far en infektion.

Medarbejderen i vaskeriet eller fx patienten
pa hospitalet
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Vand

Vand er en ressource vi kun har en vis maengde af. Mangden af vand i verden er konstant, sa det er
vigtigt at bruge det med omtanke.

| forbindelse med vask og rengaring, har vand den egenskab, at det er med til at oplgse snavset,
skylle kemien ud af tgjet og baere det veek.

Rensning af vandet

I Danmark bruger vi rent drikkevand til vask og rengaringsopgaver.

For at kunne bevare muligheden for at hente rent drikkevand op af undergrunden, er det ngdvendigt
at rense udledningsvandet for kemi og urenheder. Derfor udledes det brugte spildevand til et
rensningsanlaeg der ved biologiske og kemiske processer renser vandet sd meget, at naturen selv kan
klare det sidste.

Biologisk rensning

Réadnetank

Gasgenerator
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Kalken i vandet

Vandets hardhed er et udtryk for indholdet af calcium og magnesium, som stammer fra kalk.
Jo hérdere vandet er, desto flere kalkudfaldninger vil man opleve. Vask med hardt vand kraever

mere seebe end vask med blgdt vand.

Kortet viser vandets gennemsnitlige hardhed i det kommunale landskab, men kan variere fra

vandverk til vandvark.

Kilde: GEUS
data,geus.dk

S

el

= =]
2,00 00" € {
,m‘ ¥ )

y Hardhedsgrader i dH
E under 4 (meget bladt)

 |4-8  (bledt)

B 5-12  (middelhardt)

. e - 12-18 (temmeligt hardt)
- B 18- 24 (nardt)

B 24 - 30 (meget hardt)

- over 30 (seerdeles hardt)

L

Gennemsnit af hardheden for vandvaerker i
kommunen, vagtet med indvindingsmangden.

Hvor fra?

Halvdelen af danskerne fir
vand fra et forbrugerejet
vandvaerk. Den anden
halvdel far vand fra et kom-
munalt ejet vandselskab.

(o]
/
-

Det bliver kun filtreret og iltet, og
er derefter klar til at bllve drukket

Q

\Forbrug __
Det drlige forbrug for en gennemsnitlig
husstand (2,15 person) er cirka 84 kubikmeter,
Det svarer til 84.000 liter vand.

Non-profit
Vandvaerker md ikke

tjene penge. De er altsa
non-profit.

7 gre 7

Prisen pa en liter koldt vand
ercirka 7 ore. (12017)

@ Danske Vandveerker
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Blgdtvandsanlaeg

Pa grund af vandhardhedens indflydelse pa kvaliteten og brugen af
sebe og andre kemikalier, gar professionelle vaskerier brug af
blgdgaringsanlag, ogsa kaldet ionbytteanlaeg.

Urenheder som kalk, magnesium eller jern, bindes ved hjelp af
natrium-ioner i salte, og filtreres herefter fra.

Vaskeriet maler dagligt vandets hardhed, da kalk i vandet giver
risiko for graning af tgjet. lonbytteanleegget gar vandet kemisk rent, :
sa effektiviteten af de vaskeaktive stoffer gges og kemikalieforbruget mindskes.

pH skalaen

pH skalaen fortaeller om en vaeske er sur eller basisk/alkalisk. Det er vigtig viden i vaskeriet, bade af
hensyn til mikroorganismernes vaekst og af hensyn til tekstilerne nar de vaskes.

Det er afgarende for resultatet hvilken pH veerdi vaskemidlet har og hvilket produkt der anvendes.
Der er meget stor forskel pa hvad de forskellige tekstiler kan holde til. Polyester og bomuld kan
eksempelvis tale nasten hele pH skalaen mens uld kun kan klare en pH omkring 5,5 — 6,5.

Oplaser kalk Onlgser fedt oa olie

A 1

| LH | I

Steerkt surt Svagt surt Neutralt Svagt Steerkt alkalisk

10
10U
1000
10 000
100.000
1

Vand er neutralt dvs. hverken surt eller alkalisk. Jo mere sur en vaske bliver, jo mere aggressiv
bliver den mod at oplgse kalk og rust. Jo mere alkalisk en veaeske er, jo mere aggressiv bliver det
mod at oplgse fedt og snavs.

pH-skalaen er en logaritmisk skala. Det betyder, at et vaskemiddel med en pH-verdi pa 8, er 10
gange mere alkalisk, end et vaskemiddel med en pH-verdi pa 7. P4 samme made vil et middel med
en pH-vardi pa 6, vaere 10 gange mere surt end midlet med pH-vaerdi pa 7. Hver gang man flytter
sig et trin pa skalaen gges aggressiviteten med 10.
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Kemi i vaskeprocessen

Det er en kompliceret proces at skabe de rigtige vaskemidler. Der skal tages mange hensyn, for pa
den ene side gnsker vi effektive rengerings og vaskemidler der kan fjerne mange forskellige typer
pletter og snavs, pa den anden side gnsker vi at bevare naturen og tage hensyn til mennesker og dyrs

sikkerhed.

Det er meget modstridende og stiller store krav til vaskerierne. Derfor er det en lgbende proces, at
optimere vaskeprocessen med hensyn til elektricitet, vand, kemi, medarbejdere og kunder.

Kemi der gar tgjet rent

Kemi Andre navne

Bruges til

Vaskeaktive stoffer,
inddeles i:

e Anioniske tensider
e Nonioniske tensider
e Kationiske tensider
e Amfotare Tensider

Tensider

Oplgser snavset og holder det flydende i vandet.
De fire typer har forskellige egenskaber og der
kan veere flere af dem i et vaskemiddel.
Nonioniske tensider bruges primert i
vaskemidler da de er lavtskummende.
Kationiske tensider bruges i bl.a. i
skyllemidler. De har en vis desinficerende
effekt og kan bruges i desinfektionsmidler med
vaskeeffekt. De er steerkt forurenende.

Blegemiddel Borat, perborat,
perkarbonat, brintoverilte,

klor.

Bleger farvede pletter fra f.eks. redvin, blod
mm. der ikke kan fjernes med tensider eller
enzymer.

| professionel produkter bruges der ofte klor
(hypoklorit) eller brintoverilte
(hydrogenperoxid), typisk til specialvask.

Optisk Hvidt Blanelse

Modbvirker den gule farve der opstar i vasketgijet
med tiden, ved at give det et blat skaer i dagslys.
Pa den made snydes synet til, at opfatte det som
mere hvidt. Det har ingen vaskeeffekt.

Farvestoffer

Kan tilseettes for at gare vaskemidlet mere
indbydende at se pa. Det kan ogsa tilsattes for
at undga overdosering, eller for at skille
forskellige produkter ud fra hinanden. Det har
ingen vaskeeffekt

Protease
Lipase
Amylase
Cellulase
Stainzyme

Enzymer

Oplgse proteinbaseret pletter — fx blod eller
jord.

Oplgse olieholdige pletter — fx olie eller
kosmetik

Oplgse stivelsesbaseret pletter — fx sovs
Oplgser cellulose —f.eks. grees

Oplgser bade stivelse, proteiner og fedt, vasker
tgjet rent ved 20°

Arbejder aktivt med stoffet, sa du undgar fnug
og farvetab.
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Kalkbindere Fosfat Binder kalken i vandet, sa det ikke setter sig i
Fosfornater tgjet og pa varmelegemerne. Normalt ikke
Zeolit, ngdvendigt pa professionelle vaskerier, da der
Polycarboxylater arbejdes med blgdt vand.
Citrat

Alkali Kaliumhydroxid Stoffer der regulerer pH-veerdien.
Natriumhydroxid

Vaskeforstaerkere Kaliumhydroxid Seerligt fedtoplgsende tensider.
Karbonat

CMC Carboxymetylcellulose Modvirker at snavset igen satter sig i tgjet

under vaskeprocessen
Duftstoffer Parfume Giver duft til tgjet, har ingen renggringseffekt

Konserveringsmidler

Hindrer veekst af mikroorganismer, og @ger
dermed holdbarheden i vaskemidlet

Syre

Eddikesyre, Citronsyre,
melkesyre, forsforsyre

Der bruges oftest eddikesyre pa professionelle
vaskerier for at neutralisere caskevand. Det har
ogsa en vis desinficerende effekt, klarer og
blgdgar tekstilerne.

Skyllemidler

Modvirker statisk elektricitet i kemofibre og
blgdger tejet ved at leegge en hinde om fibrene.
Bruges meget lidt pa professionelle vaskerier.

Stivelse

Eks. majsstivelse

Kan tilseettes sidste hold skyllevand til duge og
servietter, hvor der gnskes et glat og stift greb i
tgjet.

Andre stoffer

Rustbeskyttelse, gelatiner,
farvebevarende stoffer,
skumdampere.
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Sikkerhed ved brug af kemi

e Sikrer korrekt brug af kemikalier, ved
overvagning af det automatiske optag, der
oftest bruges i vaskerier.

e Bland ikke klor og syre, det danner klorgas,
som er meget giftigt. Opbevaring skal vere
adskilt, brug heller ssmme malebagre.

e Brug egnede vaernemidler som handsker, der
taler det pageeldende kemikalie,
beskyttelsesbriller, egnet arbejdsdragt eller
forkleede og eventuelt maske.

e Brug mindst mulig miljgbelastende
kemikalier. Foto: Janne Bjerregaard

e Undga kemikalier i pulver form.

o Kemikalier bgr generelt ikke blandes.

e Brug den rigtige dosering.

e Har kemikaliet faresymboler, sa undersgg i sikkerhedsdatabladet hvilke H (Hazard) og P
(precausion) s&tninger der findes.

o Sikkerhedsdatablade skal vere tilgengelige pa arbejdspladsen.

e Handterer man kemikalier kreever det, ifglge Arbejdsmiljgloven at, man har laest og forstaet
de vaesentlige punkter om handtering, sikkerhed, dosering og bortskaffelse.

e H og P s&tninger beskriver hvilken fare (Hazard), der er ved at bruge midlet, og hvilke
forholdsregler (Precausion), der skal overholdes.

e Undga at spise eller drikke ved handtering af kemikalier.

Hvorfor bliver tgjet ikke rent:

Som professionelt vaskeri er det vigtigt at have fokus pa kvalitet og tilfredse kunder. Der kan veere
mange arsager til, at tajet ikke ender med at have den kvalitet som vaskeriet og kunden gnsker.
Jo tidligere medarbejderne fanger fejlene, jo nemmere og billigere er det at behandle dem.

Nar det er sagt skal man ogsa vaere opmaerksom pa, at ikke alle fejl kan rettes. Der kan vare, pletter,
misfarvning eller taj der er revet itu og ikke kan repareres, eller at det ikke kan betale sig. | den
situation er det vigtigt, at indsorteringen fanger gdelagt tgj, inden det gar videre til vask, og
medarbejderne i ren del af vaskeriet fanger opstaede fejl, inden det gar videre til kunden. Hvis
vaskeriet ejer det tgj der er gdelagt hos kunden, kan det vaere at kunden skal erstatte det.

Hvis kunden ejer tgjet der er gdelagt pa vaskeriet, kan vaskeriet have erstatningspligt. Alle med-
arbejdere er en vigtig del af kvalitetskontrollen. Fejl skal helst ikke opsta, men nar de gar er det
vigtigt, de bliver opfanget sa tidligt i processen som muligt.
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Mulige arsager til fejl
Fejl i sortering:

o af farvet tgj, kan give misfarvning af en hel
vaskeportion.

o af tekstiltyper, der ikke taler hgje temperaturer, kan
gdeleegge tojet.

o af tekstiltyper, der skal have hgje temperaturer, og
ikke bliver rene fordi det vaskes ved for lav
temperatur.

e Fremmedlegemer i tgjet (fx. Kuglepen, sakse, knive, | ,
09 andre ting)' Foto: Joan Serritzlev

e Ukorrekt afvejning af tgj, sa det ikke vaskes godt nok, fordi
der er for meget tgj i en portion.

Nogle arsagerne til gra misfarvning kan veere:

e At temperaturen, ikke er korrekt

e For lidt vaskemiddel

o Forkert vaskemiddel til hvid vask. F.eks. hvis der bruges colour vaskemiddel uden
blegemiddel, i stedet for vaskemiddel med blegemiddel, ex. perborat,
brintoverilte/hydrogenperoxid, klor).

e Atden automatiske tilfersel af vaskemiddel og/eller andre kemiske stoffer ikke er optimal.

e For lav vasketemperatur.

e For kort vasketid, sa midlet ikke far tid til at virke.

e Genstridigt snavs der ikke er forbehandlet, f.eks. med enzymholdigt vaskemiddel.

o At tgjet ikke er skyllet tilstreekkeligt.

o At der ikke er tilstreekkeligt vaske og skyllevand i vaskeprocessen.

Der skal dagligt fares tilsyn med maleparametrene i hele vaskeprocessen. Hvis der er ting som ikke
er korrekt, skal der reageres pa det. Generelt giver tromlevaskemaskiner en starre mekanisk
bearbejdning, og dermed bedre plet fjerning. Der kan ogsa vaere behov for specialbehandling med
forskellige pletfjerningsmidler, inden vask.

Gulning af tgjet kan skyldes, at der mangler tilfarsel af brintoverilte eller eddikesyre i
vaskeprocessen. Gulfarvning kan vaere umuligt at fjerne, men et forsgg kan vare, at vaske det
korrekt, og ved sa hgj temperatur som muligt.
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Miljgmeerker

v,

“v Svanen

Det nordiske miljgmaerke.
Nar vaske- eller renggringsprodukter er market med Svanen, indeholder de fa allergifremkaldende
stoffer, f.eks. er visse parfumestoffer tilladt at anvende. Market tillader dog nogle af de stoffer, der
er mistaenkt for at veere hormonforstyrrende.
Desuden regnes det for de mindst belastende indenfor den pageeldende type af rengarings-
vaskekemikalie.
.:'.5- ;
e N

oldlel  gomsten

EU merkningen for mindst belastende, tager generelt udgangspunkt i svanens kriterier.

Kriterierne har iser fokus pa at undga stoffer, som kan belaste vandmiljget. Der stilles visse krav til
allergifremkaldende stoffer, sa produkter med Blomsten vil indeholde fa af disse kemiske
forbindelser. Men der stilles ikke krav til stoffer, der er anset, eller mistaenkt, for at veere
hormonforstyrrende.

Bra Miljoval

Du kan ogsa ind i mellem finde vaske- og renggringsmidler med et af de andre miljgmarker,
f.eks. Bra Miljéval-merket. Kommer fra Sverige.

(fq
\\/J\ Den bla krans

Allergimarket stiller krav til stoffer, hvor der er en risiko for allergi. Desuden skal alle stoffer
have en funktion. F.eks. er farvestoffer ikke tilladte at anvende.

L
ECOCERT

Cenlrile

EcoCert
Merket garanterer, at 10 procent af indholdet er gkologisk, og at mindst 95 procent af
ingredienserne er naturlige.

ECO garantie

Smukke ord far du en del af, nar du veelger et produkt med dette meerke.
Garantien er ikke sarlig konkret.

30



Uren del af vaskeprocessen, Grundmodul 1

Tekstiler

Der kan vere stor forskel pa hvilke og hvor mange forskellige tekstiler vaskeriets medarbejdere
handterer. Pa sygehusvaskerier og vaskerier der primart handterer tgj til hotel og restaurations-
branchen, vil det veere relativt begreenset hvor mange forskellige tekstiltyper der er. Hovedparten vil
oftest veere Bomuld, polyester, eller en blanding af de to (P/B).

Pa vaskerier der handterer meget privattgj og arbejdstgj, kan der veere kaeempestor forskel pa tekstil
typer og det kraever stor viden hos medarbejderne, at handtere tgjet korrekt og vide hvad det taler og
ikke taler.

Fibrene kan blandes i uendeligt mange kombinationer. Det kan vaere pa grund af bade egenskaber
og udseende, sa der opnas f.eks. andbart, svedtransporterende, vandskyende, vandteet, vindtzt,
brandhaeemmende, elastisk, antibakterielt, blankt, mat og meget andet.

De fibre man spinder garn af, kan inddeles i naturfibre og kemofibre.

Naturfibre omfatter animalske fibre, der kommer fra dyr og vegetabilske fibre der kommer fra
planter.

Kemofibre er fibre der er regenereret eller syntetisk fremstillet:
e Regenererede fibre fremstilles pa basis af cellulose eller protein, der oplgses til en substans
og omdannes til tekstilfibre.
e De syntetiske fibre fremstilles kemisk af forskellige olie og kulstofforbindelser, der
omdannes til en plastagtig substans, der kan spindes fibre af.

Fibre

l—%

Natur Kemofibre

I—I—l

Syntetiske

Regenererede fibre

Stabelfiber

Fibre med begranset leengde kaldes stabelfibre. De fleste naturfibre er stabelfibre

Filamentbiber

Fibre af uendelig leengde typisk kemofibre. Den eneste naturfiber som betegnes som filament er
silke. Afhaspet silke har en leengde pa ca. 1000
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Naturfibre

l Frugtfibre
J

Bladfibre

l Staengelfibre
J J

uld l Silke

[

I

l Vegetabilske
1
|

b}

Protein

Kasein

Ardein

Ramie
Bomuld Manilla Hor
Kapok Sisal
Hamp
Bomuld
Kokos Ananas i
Kemofibre
Kemofibre / Regenererede
syntetiske fibre fibre
I 1 1 1 r 1
l Polyamid / \
nylon Polyester Polyacryl Polypropylen Cellulose Cellulose - ester
T 1 1
Acetat
Viskose Modal Lyocell Cupro .
Triacetat
v v

Soja

Syntetiske fibre er fremstillet af kemiske synteser, som giver et materiale, som bade i fysisk og

kemisk henseende er vidt forskellige fra udgangspunktet.

Regenererede fibre er fibre, der er gendannet ud fra andre ramaterialer, enten cellulose eller protein.

Ramateriale til kemofibre
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Vaevning
Et vaevet stykke stof bestar af 2 set trade, der krydser hinanden i et bestemt mgnster:

- Kedetrad pa langs i vav i tgjets leengderetning.
- Skudtrad pa tveers i veev i tgjets tvaerretning.

Den made trade krydser hinanden kaldes stoffets binding. Der findes 3 overordnede typer af
bindinger:

Leerredsbinding:
- Kaldes ogsa leerredshinding 1/1.
- Kan varieres til panamabinding med skiftevis
2 trade over og 2 under hinanden.
- Fnugger mindst, generelt sterkeste binding.
- Almindeligst for sengetg;j.
- Frottéstof har et ekstra st polkade, som danner lgkker pa stoffet.

Kegperbinding:
- Kaldes ogsa Kiperbinding.
- Ser skrastribet ud, mindre faste end laerredbinding, lettere
at vaske rent, virker mere blgdt og smidigt at have pa.
- Almindeligt for cowboytgj.

Satinbinding:
- Bruges nar man gnsker en blank overflade.
- Ferre bindingspunkter end ovenstaende bindinger, mindst styrke.
- Kan variere hvor mange skudtrdde som keadetrade “springer” over.

Frottétgj:

Frottétej er veaevet i leerredsbinding. Men ud over laerredsveevningen er polkaeden, som danner
lgkkerne pa tgjet. Pa vaeven holdes keedetrade stramt, mens polkedetrade holdes lgst. Derfor er
frottétgj ofte ret svagt i keederetningen.

Under vasken bgr man ikke udsztte frottétaj for steerk treekpavirkning. I centrifuge kan frottétgj
briste ved de hurtige rotationer.
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Strik

Bestar af garn med masker, som griber ind i hinanden. Strikket tgj er mere
elastisk end veevet tgj, og gar lettere ud af facon. Fabriksfremstillet strikket tgj
kaldes trikotagevarer. Isar pa sygehus bruges strikket undertgj. Der findes 2
typer strikning:

Ribstrik: hver anden maske ret og hver anden vrang. Ser ens ud pa ret og vrang
side.

Interlock: bestar af 2 ribstrikkede stykker, som strikkes sammen, man ser derved
retmasker pa bade ret og vrang side af tgjet. Virker mere glat end ribstrik, men
cirka samme elasticitet.

Non-wowen

Er hverken veevet eller strikket. Fibrene er bundet sammen enten ved filtning eller lim.

Bruges primeert til engangstgj. Taler ikke kemikalier, varme eller bearbejdning, vil normalt ikke
blive behandlet i vaskeriet.

Hvordan kan tekstilfibrene skelnes fra hinanden:
e Fravaskesymboler eller data fra leverandgren

e Erfaringer og sanser.

e Breandprover.
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Vasketemperaturer for forskellige tekstiler

- Bomuld taler alle temperaturer.

- Polyester/bomuld blanding taler alle temperaturer, som bomuld men der er risiko for
pilling(nulrer).

- Polyester op til. 95° C. afhaengig af farvningen. Ved hgj tarretemperatur skal det kales
langsomt, ellers er der risiko for fiksering i krgllet tilstand og selvanteending.

- Viskose mister styrke ved vask, fglsom over for straek, temperatur 40° C, max. 60° C.

- Polyamid max. 40° C, meget snavset kan vaskes ved 60-65° C. Krgller ved hgj temperatur,
sveert at rette ud. Risiko for misfarvning iser af lyst tgj er sveert at fjerne.

- Polyacryl max 40° C, mister facon ved 60° C. Taler ikke terring over 50° C.

- Mikrofibre taler alle temperaturer, men ved 80° C “slippes” urenheder bedre, og sikker drab
af mikroorganismer.

Foto: Joan Serritzlev
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Farveagthed

Farveagthed betyder risiko for farvetab. Et tekstil kommer ud for mange processer der kan pavirke
farverne, det kan vaere under produktion (ved mercerisering, valkning, presning), eller ved brug.
For eksempel sollys, tab af farve ved vask eller afsmitning pa eller fra andre varer.

Ved valg af tekstiler er det vigtigt at have kendskab til farvernes brugseegtheder. Farvestoffer med
god lysagthed, har ikke ngdvendigvis god vaskeagthed. Det kan undersgges hos producent eller
grossist af farvede tekstiler.

Agthed er ikke absolut: At en farve er a&gte vil sige, at den til en vis grad modstar bestemte
pavirkninger. Selv den mest &gte farve vil ved meget langvarig eller uheldig pavirkning kunne ga
tilbage i styrke. Man har derfor fastlagt grader af farveaegthed bade ved farveandring og
afsmitning.

For Farveandring og afsmitning gar skalaen gar fra 1 til 5, hvor betydningen er:

1. Ringe farveagthed, farvetone og dybde er steerkt @ndret og mulig stor farvning til andet
tekstil.

2. Ret ringe farveagthed, farvetone og dybde er temmelig steerkt endret, og temmelig steerk
afsmitning.

3. Temmelig god farveagthed, farvetone og dybde er noget &ndret, noget afsmitning til andet
tekstil.

4. God farveazgthed, farvetone og dybde er lidt endret, lidt farvet til andet tekstil.

5. Fremragende farveagthed, uendret Farvetone og dybde, ingen afsmitning.

Lysaegthed er modstandsevne mod dagslys eller direkte
sollys.

For lysegthed gar skalaen fra 1 til 8, hvor betydningen
er:

. Flygtig.
. Ringe &gthed.

. Ret ringe a&gthed.
. Temmelig god &gthed.

. Meget god &gthed, f.eks. til gardiner og udendgrsbrug.

1
2
3
4
5. God &gthed, f.eks. til mgbelstoffer og bekleedning.
6
7. Udmeerket agthed.

8

. Fremragende &gthed, naesten falmefri.
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Vaske- og behandlingssymboler

Vask

Torring

Strygning

Blegning

Kemisk
rens

el ]

Tallet i baljen, fortzeller hvor varmt vand, tgjet taler.
En streg under baljen betyder, tgjet skal vaskes pa et
skansomt program. Skansomt betyder mere vand og
faerre tromlebevaegelser.

To streger under baljen betyder, tgjet skal vaskes
ekstra skansomt — for eksempel pa uld/silke program.
En hand i baljen betyder, tgjet skal handvaskes.
Kryds over baljen betyder, tgjet ikke ma vaskes.

| ¢

A DK

ONONO)
®®

En prik i cirklen betyder, tgjet taler tgrretumbler, ved
lav varme.

To prikker betyder, tgrretumbler ved normal varme.
Kryds over cirklen betyder, tgjet ikke taler
tgrretumbling

En snor mellem de to gverste hjgrner betyder,
haengetgrring.

En streg midt igennem betyder, tgrres liggende.

Tre lodrette streger betyder, dryptgrring.

To diagonale streger betyder, t@rring i skyggen.

En prik betyder, temperatur op til 110°.

To prikker betyder, temperatur op til 150°.

Tre prikker betyder, temperatur op til 200°

Kryds over strygejernet betyder, taler ikke strygning.

En hvid trekant betyder, tgjet taler alle blegemidler.
En trekant med diagonale striber betyder, at tgjet ikke
taler klor, men taler andre blegemidler.

En trekant med krvds betvder, taler ikke blegning.

Cirklen med et bogstav, er en anvisning til renseriet om
hvilken vaeske der ma bruges.

W = vad rens, F = almindelig rens, P = speciel rens

En streg under betyder skansom rens.

To streger under betyder ekstra skansom rens.

En cirkel med kryds over betyder, taler ikke rens.

@0
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Arbejdsmiljg i den urene del af vaskeriet

Den sunde arbejdsplads, er den der er opmarksom pa arbejdsmiljeet og tager fat i det nar problemer
opstar. Et godt arbejdsmiljg er en vigtig forudsaetning for trivsel og sikkerhed og ses ofte i, at der pa
arbejdspladsen vil vere et relativt lavt sygefraveer, lille udskiftning af medarbejdere og fa ulykker
og belastningslidelser.

Arbejdsmiljg er et stort begreb, der deekker over sa forskellige arbejdsforhold som:
e Ergonomi
Psykiske forhold
Fysiske forhold
Kemiske forhold
Biologiske forhold
Ulykker
Andre ting, som instruktion og oplering, sygefravar, hensyn til gravide og unge
medarbejdere.

APV

En APV (arbejdspladsvurdering) er et redskab til at kortlegge eventuelle
problemer i virksomhedens arbejdsmiljg. Den skal revideres hvert 3.4r og
hvis der sker vaesentlige endringer med betydning for arbejdsmiljget.

APV er lovpligtigt for alle virksomheder med ansatte. Den skal laves
skriftligt eller elektronisk og i planleegningen af APV skal bade
medarbejderrepraesentanter og ledelse deltage. Hvis virksomheden
har en arbejdsmiljgorganisation, skal den informeres og deltage i
hele processen.

APV kan ske ved:
e Spgrgeskemaundersggelse (hvor alle medarbejdere bliver inddraget)
e Ved dialogmgder, hvor medarbejderne kan komme med input og forslag.
e Viaarbejdsmiljagruppen eller en arbejdsgruppe.

Det vigtige i APV er, at problemer omkring det fysiske og psykiske arbejdsmiljg pa arbejdspladsen
kommer frem. Derefter kan de prioriteres og der laves skriftlige handlingsplaner, hvor det kan
dokumenteres hvad der er gjort for at lgse problemerne.

Pa APV portalen (se link pa sidste side), findes der vejledninger og elektroniske veerktgjer til
hvordan en APV kan planlagges, gennemfgres og dokumenteres.

Vaskerier der er medlem af Brancheforeningen for Vask og Tekstiludlejning bliver hvert ar
kontrolleret og vurderet af Teknologisk institut, ud fra falgende punkter:

e Belysning o Stov

o Stgj e Hygiejne

e Temperatur e Velferdsforanstaltninger

e Traekgener e Orden/ryddelighed

e Bakterier e Foranstaltninger til at modvirke EGA

e Lugtgener
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EGA/EBA

Ensidigt Gentaget Arbejde/Ensidigt Belastende Arbejde

EGA betyder at de samme ensartede arbejdsbevagelser bliver lavet en stor del af arbejdstiden.
Det kan for eksempel veere at sta ved den samme plads i indsorteringen, ved rullen eller ved
ophangstationerne i mere end 3-4 timer ad gangen.

Der kan opsta store falgevirkninger af EGA, ofte kommer der alvorlige smerter og skader i nakke,
ryg, skuldre og arme, fordi det er de samme muskler og led der belastes konstant. Samtidigt kan det
rutinepreegede arbejde pavirke psyken, da der ofte er et hgjt tempo, stort tidspres og store krav til
opmarksomheden.

Om EGA giver gener afhanger af flere ting, det kan veere:

e Huvor lang tid af gangen man udfarer arbejdet ad gangen (typisk mere end 3-4 timer,
afhaengig af gvrige belastninger)

e Hvor hurtigt beveegelserne gentages

e Tidspresset

e Belastende arbejdsstillinger og beveegelser, som fastlaste stillinger, mangel pa variation eller
uhensigtsmaessig indretning af arbejdspladsen.

e Store kraftanstrengelser, som kast af store tgjstykker

e Store krav til opmarksomhed og koncentration.

Hvis der er medarbejdere der arbejder 3-4 timer, eller mere dagligt, med de samme
arbejdsbevaegelser skal der laves en vurdering.

Det er vigtigt at det registreres i APV, hvis man mener der er EGA pa arbejdspladsen. Nar det
registreres er der mulighed for, at &ndre rutinerne og ofte er det relativt sma a&ndringer der skal
udfgres for at minimere EGA.

Beveagelser

Nar du som medarbejder ikke er opmeerksom pa din krop og maden du arbejder, kan der nemt opsta
skader og dermed smerter. Ofte er man selv ikke opmarksom pa, at det er den samme side af
kroppen der laver arbejdet. Selvom det er svert, at &ndre gamle indgroede vaner, sa kan det nogen
gange gare en stor forskel, at lave relativt sma andringer.

Prgv at se kritisk pa hvordan du arbejder!

e Hvilken arm bruger du til at tage det snavsede tgj?

e Hvilken arm bruger til registrering af tgjet?

e Hvordan lgfter du seekke til sorteringsbandet?

e Hvordan arbejder du ved kastebordet?

e Hvordan skubber du vogne med vasketgj?

e Hvad er din foretrukne arm nar du arbejdet ved lysbordet?
e Hviler du mere pa en ene ben i forhold til det andet?

e Star du lige eller skeevt nar du arbejder?

Din favoritside af kroppen, kan ende med at s&ede veerdifuld tid af dit liv
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Nar du er 20 ar og din krop er steerk, fgler du at du kan alt. Men alle de darlige arbejdsstillinger og
bevaegelser indhenter dig nar du bliver &ldre. Det kan derfor betale sig at bruge tid pa at treene de
rigtige arbejdsstillinger.
Lad vaere med at blive fornaermet eller ga i forsvar, nar din kollega retter dig og siger, du laver en
forkert bevaegelse. Husk, at de bekymrer sig pa dine vegne.

Lav gerne straekavelser/pausegymnastik, selvom dine kolleger smiler. Det kan vaere du far lokket
dem med. Du og dine kolleger kan samtidigt fa et godt grin, sa | ogsa far brugt nogle muskler i

ansigtet.
Bevaegelser der slider pa kroppen

e Foroverbgjede stillinger e Ensidigt Gentaget Arbejde
e Vrid i lenderyggen og mange bgj e Kulde og treek
e Arbejde over skulderhgjde e Gentagne lgft
e Arbejde under knzhgjde e Hurtige beveegelser
e Statisk muskelarbejde e Snuble bevagelser
e Tunge lgft

Laft

Der er mange lgft i lgbet af en arbejdsdag, sma lette lgft og tunge laft men for alle lgft galder at de
skal fortages sa du minimerer belastningen pa ryggen mindst muligt.

Laft

Gode grundregler til arbejdsteknik

Ga teet pa byrden

Sta foran byrden i skridtstaende stilling
Vurder byrdens veegt og tyngdepunkt
Sarg for et godt greb i byrden

Bgj i knae og hofteled, hold ryggen ret
Laft roligt, ved at streekke knz og
hofteled

Hold byrden tt til, og midt pa kroppen
De tre naeser i samme retning, undga
vrid.

Laft ikke tunge ting under knaehgjde
eller over brysthgjde

Laft i takt, hvis | er flere og brug
kommandoer

Brug af kroppen
Tilretteleeg arbejdet sa der er variation
Brug helst de store muskler i kroppen
Undga arbejde med leddene i
yderstillinger
Arbejd med lige ryg, undga vrid og bgj
Sarg for korte reekkeafstande
Hold albuerne ind til kroppen mest
muligt
Sarg for at pladsforholdene giver
mulighed for gode arbejdsstillinger
Reguler arbejdshgjden pa bordet, sa den
passer til dig
Indstil redskaber korrekt
Sa vidt muligt, kun lette ting pa de hgje
og lave hylder
Betjeningshandtag skal sidde i en god
hgjde
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Tekstil, vask og terrekendskab SUS

Teknologisk Institut

Skribentens egne erfaringer fra vaskeribranchen 2013 — 2021

Jensen Danmark A/S

Links:

www.ssa.dk
www.at.dk

www.geus.dk
www.bfa-service.dk

https://www.jensen-group.com/

http://www.bar-
service.dk/Files/Billeder/BARservice/pdf/Rengoering%20vaskerier%200q%?20renserier/\Vaskerier

2012 WEB.pdf

http://www.forbrugerkemi.dk/

http://www.vandetsvej.dk/

http://www.mst.dk/

https://www.apvportalen.dk/rengoering-vaskerier-og-renserier/laer-om-arbejdsmiljoe/vaskeri-0g-
renseri

https://www.foedevarestyrelsen.dk/SiteCollectionDocuments/Foder-
%2000%20foedevaresikkerhed/Mikrozoonoser/Bakterieskema%20maj%202017.pdf

http://samvirke.dk/forbrug/raad-og-tips/betyder-vaskesymbolerne.html

http://www.teknologisk.dk/vaskesymboler/17379
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