
 

Hvem vil være millionær 
Sikkerhed og førstehjælp ved rengøringsarbejde 

 
 

 
Der kommer nu 11 forskellige spørgsmål om  
 

SIKKERHED OG FØRSTEHJÆLP  
VED RENGØRINGSARBEJDE 

 
Svar på spørgsmålene og vind den store gevinst! 
 

Kun de spillere der svarer rigtigt på 
spørgsmålene får lov til at fortsætte. 

 
Der er ingen livliner- fordi: 

• Publikum er ikke klogere end dig! 
• Du har ingen venner! 
• Computeren virker ikke! 
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Spørgsmål nr.1 til 2.000 
 

Hvad står forkortelsen AT for? 
 
 
 

A Arbejdstilsynet  B Arbejdstjenesten

     

C Arbejdstillægget  D
 

Arbejdstageren 
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Spørgsmål nr.2 til 4.000 
 

Hvem er det, der vælger en sikkerheds- 
repræsentant på arbejdspladsen? 
 
 

A Arbejdsgiveren  B Medarbejderne 

     

C Fagforeningen  D Sikkerheds- 
udvalget 
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Spørgsmål nr.3 til 8.000 
 
Hvad er det første punkt i førstehjælpens 
4 hovedpunkter? 
 
 

A Yd livreddende 
førstehjælp   B Alarmer      

     

C Yd almindelig 
førstehjælp  D Stands ulykken 
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Spørgsmål nr.4 til 16.000 
 

En virksomhed har pligt til at organisere 
sikkerhedsarbejdet, når et vist antal 
personer er ansat – Hvor mange er det?  
 

A 10 eller flere  B 5 eller flere 

     

C 20 eller flere  D 1 eller flere 
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Spørgsmål nr.5 til 32.000 
 

Ved hjertemassage til en voksen person 
skal der gives et vist antal tryk og pust – 
Hvor mange? 
 

A 5 tryk – 1 pust  B 15 tryk – 2 pust 

     

C 5 tryk – 5 pust  D 15 tryk – 1 pust 
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Spørgsmål nr.6 til 50.000 
 

Hvor mange ansatte skal der være på 
arbejdspladsen, før der er krav om at der 
skal udarbejdes en APV? 
 

A 1 eller flere  B 5 eller flere 

     

C 10 eller flere  D 20 eller flere 
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Spørgsmål nr.7 til 75.000 
 

Hvor mange gange om året skal der 
ifølge arbejdsmiljøloven afholdes 
ordinære møder i sikkerhedsudvalget? 
 

A 
 

Mindst 1 gang  
 

 B
 

Mindst 2 gange 
 

     

C 
 

Mindst 3 gange  
 

 D
 

Mindst 4 gange  
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Spørgsmål nr.8 til 125.000 
 
En arbejdsulykke skal anmeldes af 
arbejdsgiveren inden et bestemt antal 
dage efter ulykken – Hvor mange dage? 
 

A Inden 2 dage  B Inden 9 dage 

     

C Inden 12 dage  D Inden 20 dage 
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Spørgsmål nr.9 til 250.000 
 

Hvor dybt skal du trykke, hvis du skal 
give  hjertemassage til et spædbarn?  
 
 

A 1-2cm  B 2-3cm 

     

C 3-4cm  D 4-5cm 
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Spørgsmål nr.10 til 500.000 
 
AT skal screene arbejdsmiljøet i alle 
virksomheder med ansatte i perioden fra 
2005 til 2012. Hvor ofte skal 
virksomhederne herefter screenes? 

A Hvert år  B
 

Aldrig 
 

     

C 
 

Hvert 5. år 
 

 D
 

Hvert 3.år 
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Spørgsmål nr.11 til 1.000.000 
 

Hvor mange måneder efter tiltrædelsen 
må der højst gå, før en sikkerheds- 
repræsentant skal have gennemført 
arbejdsmiljøuddannelsen?  

A 6 måneder  B
 

8 måneder 
 

     

C 10 måneder  D 12 måneder  

 


