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Indledning

Nar man arbejder som renggringsassistent, er det vigtigt at vide noget om, hvad
renggringsmidlerne indeholder. Renggringsmidler kan veere meget forskellige. Det er vigtigt
at bruge midlerne korrekt i forhold til snavstyper og overflader. Renggringsmidlerne kan
pavirke miljget uheldigt, men hvis man bruger dem korrekt, kan man vaere med til at mindske
denne pavirkning.

Renggringsmidlernes evner afthaenger af de indholdsstoffer, de indeholder. F.eks. afhaenger
pH-veerdien bl.a. af indholdet af syrer og baser, mens evnen til at Igsne snavs athanger af
indholdet af tensider. Nar renggringsmidlerne skal anvendes korrekt, skal de blandes med
vand. Derfor bliver vand omtalt i dette materiale. Det er ogsa vigtigt at have kendskab til de
overflader, der skal renggres, samt at vide noget om, hvordan de vedligeholdes og ikke
mindst, hvad der kan gdeleegge dem. Sikkerheden i forhold til renggringsassistentens job er
ogsa vaesentlig, derfor er der ogsa et afsnit om sikkerhed og personlige veernemidler. Endelig
er vask af klude og mopper omtalt, da det ofte er renggringsassistenten, der udfgrer denne
opgave.

Der er mange faktorer, der har indvirkning pa hvilke renggringsmidler, der er de fortrukne.
Faktorerne kan tage udgangspunkt i renggringsassistentens:

v’ situation (under hvilke omstaendigheder og forhold, der skal ggres rent)

v opgaver (hvilke arbejdsopgaver, der skal udfgres)

v' metoder (hvilke redskaber og hvordan de bliver anvendt)

v overflader (hvilke materialer skal renggres og hvordan er de ellers
vedligeholdt)

v produkter (hvilke renggringsmidler er de foretrukne)

v frekvens (hvor ofte bliver der gjort rent)

Nar disse faktorer er klarlagt, sa kan den praktiske udfgrsel af renggringen planlaegges.

Dette materiale kan anvendes til AMU-malet
"Renggringsmidler og materialekendskab”:

Deltageren kan veelge egnede renggringsmidler til fjernelse af almindeligt forekommende
urenheder samt til renggring og vedligehold af de mest typiske materialer, sa overfladerne
behandles bedst muligt.

Deltageren kan genkende de typiske materialer, der anvendes pa gulve, vaegge, inventar samt
sanitet. Deltageren kan vurdere, hvilke midler materialerne taler.

Endvidere kan deltageren valge og dosere vaske- og renggringsmidler korrekt med mest
muligt hensyn til miljgpavirkninger. I forbindelse med dette valg kan deltageren anvende de
oplysninger, der star pa et sikkerhedsdatablad og arbejdspladsbrugsanvisninger.
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Man ggr rent af flere forskellige arsager

Hygiejniske arsager. En god renggring giver en bedre sundhed. Ved at fjerne snavs
fjernes mikroorganismer og dermed minimeres risikoen for smittefare.
Sikkerhedsmaessige arsager. Renggring er med til at gge sikkerheden, fordi renggring
ogsa betyder, at brandbare materialer bliver fjernet, derudover er det vigtigt, at man
tgrrer spildte veesker op for at mindske faldrisiko.

Vedligeholdelsesmaessige arsager. Renggring hjelper med til at vedligeholde
overfladerne og giver dem en bedre holdbarhed. Pane og rene lokaler er indbydende for
brugerne og "opfordrer” til at efterlade lokalerne i peen stand.

Produktionsfremmende arsager. Hvis renggringen er god f.eks. i en fabrik eller inden
for levnedsmiddelindustrien, kan det bevirke, at produktionen i fabrikken hgj, der er ikke
stop i produktion pga. darlig renggring.

Reprasentative /astetiske darsager. Nar et lokale er rent, kan det betyde, at kunderne
faler sig godt tilpas. Det er iseer vigtigt for butikker og for hotel- og restaurationsbranchen.
Kunderne bliver maske leengere i forretningen, der handles mere og omsaetningen stiger.
For at sikre en forbedring af indeklimaet. Ved at fjerne stgv bliver indeklimaet bedre.
Nogle stoffer i renggringsmidlerne kan pavirke indeklimaet, derfor er den en god ide at
veelge renggringsmidler ud fra denne viden.

Snavstyper
Man skal vide noget om de forskellige typer af snavs, for at kunne velge det rigtige

renggringsmiddel og den rigtige metode til opgaven.

Snavs er: Enkelte eller sammensatte stoffer, der findes, hvor de normalt ikke skal vaere.
Arbejdspladserne har forskellige typer af snavs, der er forskellige snavstyper i en fabrik, i en
bgrnehave, pa et hospital eller i en idraetshal. Der kan ogsa veaere forskellige typer af snavs i
forskellige lokaler, f.eks. er der forskelligt snavs i indgang, kgkken eller pa toilet.

Snavs kan deles op i organisk materiale og uorganisk materiale.

Organisk snavs: Kan omdannes med tiden og vil kunne danne en fedtet hinde pa overfladen.

Uorganisk snavs: Snavs som ikke kan nedbrydes, f.eks. kalk fra vandet, vil kunne opbygge en
tykkere beleegning med tiden.

Man kan dele snavs op i fglgende grupper:

Lgst snavs, som man kan fjerne ved tgr-renggring: Stgv, sand, trade, har, papir, m.m.
Vandoplgseligt snavs: Kaffe, saft, m.m.

Snavs, der kan oplgses af renggringsmidler: Fedtstoffer, madrester, affgring, urin m.m.
Snavs, som er vanskeligt at oplgse: Kalk, rust, blek, lim, farvestoffer, polishrester m.m.
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Snavs kommer ad forskellige veje:

Gennem luften f.eks. stgv, rgg, insekter.

Ved spild f.eks. kaffe, papir, madrester.

Ved afsmitning f.eks. fra fodtgj og haender.

Ved udfaeldning f.eks. aflejring af kalk og rust.

Ved produktion f.eks. produktion af mad indenfor levnedsmiddelindustrien.

Forebyggelse af snavs
Snavs kan ikke undgds. Men der kan ggres meget for at forebygge, at snavset saetter sig:
Man kan undga snavs fra afsmitning ved at:

* Have store matter ved indgangene

* Automatisk dgrabning uden dgrgreb eller gode store dgrgreb

* Overfladebehandling, der hindrer, at snavs satter sig fast f.eks. polish pa gulve,
impraegnering af tekstiler, sten m.m. eller nano-behandling af forskellige overflader.

En stor del af snavset kommer ind gennem entréen. Det bliver endnu vaerre, nar vejret er
darligt. Jo mindre snavs, der kommer ind udefra, des nemmere bliver renggringen. Effektive
matter er vigtige i forhold til renggringen. Det er en god idé med en ‘
eller to skrabematter til det grove snavs. Derefter en tekstilmatte til %L '
stgvet og fugten. Jo leengere matterne er, des mere snavs opfanger de. /’

Et mattesystem pa 3 meter tager halvdelen af snavset, og efter 9 meter
stoppes 99%. Placering af gode og store matter er derfor en fordel for
renggringpersonalet.

Automatisk dgrabning eller gode dgrgreb er ogsa en fordel for at
mindske maengden af snavs pa dgrene. Pa denne made er der ingen

bergring af dgrene, og ved de store dgrgreb tager brugerne fat i
dgrgrebet - og IKKE over eller under.

Man kan undga store maengder spildt snavs ved at have gode og tilstraekkelige
affaldsbeholdere i lokalerne. Det skal veere nemt for kunder og brugere at komme af med sit
afflad. Der er en god opdragende effekt i, at affaldsbeholderne er let tilgaengelige. | kgkkener
er det en god ide at teenke pa, hvordan maden bliver produceret (logistik i kgkkenet), have
gode store skaerebratter m.m.

Udfaeldning af snavs, iser kalk, kan man undga ved optgrring af vand, korrekt renggring og
udskiftning af slidte pakninger pa vandhaner og cisterner, der Igber med vand.

Luftbaren snavs kan forhindres med gode ventilationssystemer. Nogle ventilationssystemer
er nemme at skifte de udvendige filtre pa, mens renggringen af selve anlaegget kraever
specialudstyr. I en produktion kan man mindske maengden af snavs ved f.eks. ofte at rense
fedtfiltre og udsugninger i kgkkenet. Et praktisk indrettet indgangsparti er ogsa en fordel for
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at minimere indtraengen af luftbaren snavs. Udover at passe pa varmen i lokalerne, er en
dobbeltdgr i indgangspartierne ogsa med til at forhindre luftbaren snavs.

For at undga at efterlade fugt i lokalet, der kan give risiko for vaekst af mikroorganismer, sa vil
det i mange tilfaelde veere at foretraekke at foretage renggring med en tgr metode, hvor det er
muligt. Det er dog vigtigt at sikre sig, at den tgrre metode samler stgvet op, og ikke blot ggr
det luftbaren, saledes er tgr-mopning med mikrofiber betydeligt bedre for indeklimaet end at
feje.

Renggringsmidler

Hvorfor ikke kun anvende ét renggringsmiddel til alle renggringsopgaver? Der findes
forskellige typer af snavs og forskellige overflader. Der findes derfor ogsa mange forskellige
typer renggringsmidler med forskellige egenskaber. F.eks. skal der anvendes et surt
renggringsmiddel til at fjerne kalkbelaegninger og et alkalisk/basisk middel til at fjerne
fedt/olie. Som renggringsassistent er det vigtigt, at man kender til de forskellige typer
renggringsmidler, hvilke egenskaber de har, og hvad de indeholder, sa man kan veelge det
rigtige middel til den konkrete opgave. I forhold til at mindske miljgbelastningen er det ogsa
en fordel at anvende det rette middel i den rette maengde.

Man bruger normalt renggringsmidler i en blanding med vand, dette kaldes en
brugsoplgsning. Pa renggringsmidlets etikette /brugsanvisning kan man leese hvilket
doseringsforhold, der giver det bedste resultat.

Korrekt anvendelse af renggringsmidler er med til at forleenge overfladernes holdbarhed.

For at forsta hvad der sker med overflader eller tgj, der bliver rengjort eller vasket og hvordan
resultatet kan blive, kan faktorernes indvirkning pa hinanden forklares ud fra "Sinner Cirkel”
De 4 faktorer og eksempler pa deres "medspillere” er:

e Kemisk energi (renggringsmidler/vaskepulver)

e Mekanisk energi (moppe, gulvvaskemaskine, bgrstetryk, rondel, vaskemaskine)
e Temperatur (ved hvilken vandtemperatur bliver renggringen udfgrt)

e Tid (i hvor lang tid far kemi, mekanik og temperatur mulighed for at pavirke

renggringsprocessen)
Kemisk energi Temperatur

Mekanisk energi Tid

Hvis én af faktorernes stgrrelse eendres - betyder det ogsa noget for mindst én af de
gvrige.
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pH-veaerdi

Renggringsmidlets pH-veerdi fortaeller noget om hvilke egenskaber renggringsmidlet har i
brugssituationen.

Jo lavere pH-veerdi, des mere surt, og jo hgjere pH-veerdi, des mere alkalisk/basisk.

pH - skala
Grundig sur (periodisk) Daglig neutral 6rundig alkalisk (periodisk)

=N

o]1]2]3]4]5]e6|7]8]|9]10]11]|12][13]14]

Eksempler: eks: eks.  eksempl. Eksempler:
kalkfjerner sanitets-  vand universal- grundrengeringsmiddel
toiletrens middel opvaske- middel brun seebe/krystalscebe
citronsyre middel  sanitets- sabespéner
eddikesyre middel salmiak
vaskepleje- klorin
middel toiletrens
Fjerner: Fjerner: Fjerner:
kalk og pust et snavs fedt og olie
Pdelezgger: Ddelezgger:
emalje, metal, rustfri stal asfalt, linoleum, lak, kork, gummi,
malede flader, fuger, terrazzo malede flader, hud

marmor, te], hud

Nar et renggringsmiddel blandes med vand, vil dets pH-vaerdi naerme sig pH 7 (som vand), et
alkalisk/basisk renggringsmiddel vil falde i pH-vaerdi ved oplgsning i vand og et surt
renggringsmiddel vil stige i pH-veerdi ved oplgsning i vand.

Pa brugsanvisningen til en kalkfjerner kan der sta:
pH-veerdi koncentreret: 0,5
pH-veerdi i brugsoplgsning: 1,5

Pa brugsanvisningen til et grundrenggringsmiddel kan der sta:
pH-veerdi koncentreret: 12,5

pH-veerdi i brugsoplgsning: 9,5

pH-vaerdierne kan aflaeses elektronisk med et pH-meter eller med indikatorstiks:
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Renggringsmidlernes hovedgrupper

Renggringsopgaver bliver ofte delt op i:

Daglig renggring/let renggring: Renggringsopgaver, der tages dagligt med det formal at
fjerne alt synlig snavs. Kan opdeles i 1) Inventarrenggring, 2) Gulvrenggring,
3)Sanitetsrenggring

Ugentlig/grundig og periodisk renggring: Renggringsopgaver der tages 1 x ugentligt, hver
14 dag, 1 x manedligt, 1 x hvert kvartal eller sjeldnere.

Man kan dele renggringsmidler op i hovedgrupper efter anvendelse og indholdsstoffer.
Inden for hver hovedgruppe er der forskellige anvendelsesomrader og forskellige
begraensninger.

[ skemaet er hovedgrupperne opdelt efter renggringsmidler til let/daglig og
ugentlig/grundig /periodisk renggring.

Tidligere var det almindeligt, at renggringsassistenten rengjorde alle lokaler dagligt.
| dag er der rengoringsplaner, hvor den “daglige rengoring” er 2-3 gange om ugen
eller maske mindre — her er det mere relevant at tale om
let og grundig rengering
- i stedet for daglig og ugentlig.

| skemaerne side 11-12 bliver der naevnt forskellige typer overflader og metoder, der er bl.a.
naevnt:

e Skridhzemmende eller skridsikre gulve, det er typisk vinylgulve /PVC gulve der har
disse egenskaber.

e Antistatiske gulve er fremstillet, s de har en antistatisk effekt, typisk vinylgulve.
e Porgse overflader/overflader med dben overflade er typisk ra eller slidt linoleum (de

fleste linoleumsgulve vil veere overfladebehandlet fra fabrikken og er derved hverken
porgs eller aben) natursten, ubehandlet eller olieret trze.

e Lukkede overflader er typisk overflader som vinyl, malet/lakeret trze, laminat, stal og
porcelaen.
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Vekselvask er et begreb der betyder, at der skiftes mellem vaskeplejemidler m/ eller
u/ voks og et universelt middel. Tidligere, hvor der anvendtes andre metoder og der
blev vasket gulv hver dag, var vekselvask en ngdvendighed - i dag med moderne
metoder og hvor gulvet vaskes med lavere frekvens, er det oftest vaskeplejemiddel, der
er behov for. Vekselvask kan ligefrem betyde, at gulvet bliver underplejet, hvorved det
lettere tager imod snavs og hvor vand, der tranger ned i materialet, kan veere med til
at nedbryde det - f.eks. linoleum.

Som med al anden udvikling - er der ogsa fortsat en udvikling pa
renggringsmiddelomradet. De hér viste renggringsmidler er de typiske, som vi ser i dag
- men der er ogsa andre produkter pad markedet med f.eks. andre pH-veerdier
f.eks. sure universelle renggringsmidler, sa derfor:

Hold gje med hvilke renggringsmidler, der er til radighed pa din arbejdsplads.

10



Renggringsmidler og materialekendskab

Renggringsmidler til let/daglig renggring

Type og pH-veerdi i Anvendelse og Anvendelses- Kan indeholde | Bemarkninger
brugsoplgsning egenskaber begraensninger
Handopvaskemiddel Service og andre Ingen. Overvejende Efterlader ikke plejefilm.
overflader, der tdler tensider. Kan irritere huden.
vand.
Alle overflader, der | Ingen. Overvejende Efterlader ikke plejefilm.
7-9,5 taler vand. tensider, evt. Kan irritere huden.
£ Fjerner let lidt kalkbinder,
fedtbundet snavs. evt. oplgsnings-
Kan bruges til midler.
skridheemmende/skr
id-sikre og
antistatiske gulve.
Universelle Daglig renggring af Ingen. Tensider, Kan ikke fjerne
sanitetsmidler sanitet. kalkbinder, kan | kalkbelaeg-ninger, men
Fjerner let alternativt virker kalkhzemmende.
fedtbundet snavs. findes i sure Kan irritere huden.
Kan bruges til varianter med | Disse midler indeholder
skridheemmende/skr indhold af syre. | altid kalkbindere,
id-sikre gulve. derfor skal de altid
doseres efter vandets
hardhed.
Vaskeplejemidler u/ Alle overflader, der | For at forhindre |Fedtsyresaebe, | Plejefilmen kan poleres
voks har brug for en ophobning af | tensider. blank med maskine f.eks.
7-9 plejefilm. plejefilm kan der en high-speed.
Fjerner snavs, der er |ved gulve, der Kan irritere huden.
let fedtbundet, og vaskes ofte
efterlader en vaskes med
plejefilm. universalmiddel =
vekselvask.
Vaskeplejemidler m/ Alle overflader, der | For atforhindre |Fedtsyresabe, |Plejefilmen kan poleres
voks har brug for en ophobning af | tensider, voks | blank med maskine f.eks.
7-9 plejefilm. plejefilm kan der | alternativt en high-speed.
Fjerner snavs, der er |ved gulve, der tensider, Kan irritere huden.
let fedtbundet, og vaskes ofte polymerer.

efterlader en

plejefilm.

vaskes med
universalmiddel =
vekselvask.

11
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Renggringsmidler til ugentlig/grundig/periodisk renggring

Type og pH-veerdi i Anvendelse og Anvendelses- Kan indeholde | Bemarkninger

brugsoplgsning egenskaber begransninger

Fedtsyresaber Alle overflader, der | For at forhindre | Fedtsyresaebe, |Oplgsesivarmtvand.

saebespaner har brug for en ophobning af | alkali. Plejefilmen kan poleres

9-10 plejefilm. plejefilm kan der blank med maskine f.eks.

Fjerner snavs, der er | ved gulve, der en high-speed.
let fedtbundet, og vaskes ofte Nar spanerne oplgses, kan
efterlader en vaskes med stgvet irritere luftvejene.
plejefilm. universalmiddel =

vekselvask.

Fedtsyreszbe, Klinker og stengulve. | Bgr ikke Fedtsyresabe, | Krystalsaebe oplgses i

krystalsabe, brun sabe | Fjerner groft anvendes pa alkali. varmt vand.

9-12 fedtbundet snavs. linoleum, kork, Krystalsaebe har en hgj
lakerede pH-veerdi, der kan give
overflader eller e@tsningsskader pa
gummigulve. hud/gjne.

Midlet skal
oplgses i varmt
vand.
Grundrenggringsmidler | Til periodisk Anvendes med Tensider, alkali, | Midlet skal skylles af.

9,5-12 renggring af forsigtighed pa organiske Kan give irritation og
overflader, der tiler |linoleum, kork, oplgsningsmid- | etsningsskader pa
hgj pH-veerdi. lakerede ler, kalkbinder. | hud/gjne.
Fjerner groft overflader eller
fedtbundet snavs. gummigulve.
Skuremidler Sanitet, stélvaske, Nogle Slibemidler som | Veer opmaerksom pa om
8-12 terrazzo. skuremidler kan | kalksten, overfladen kan tale den
Fjerner fedtbundet ridse overfladen. |kalkpulver, evt. hgje pH-verdi, da

snavs og kalk.

pimpsten eller
kvarts, tensider,
alkali,
kalkbinder.

midlet ofte anvendes
koncentreret og direkte
pa overfladen.

Midlet skal skylles af.
Kan irritere huden.

Ved skurepulver: Pas pa
indanding af stgv.

Kalkfjerner
0-4

Som kalk- og
rustfjerner pa
overflader, der kan
tale syre.

Oplgser kalk og rust.

Bar ikke
anvendes pa
terrazzo, marmor,
fuger eller andre
kalkholdige
materialer. Bgr
ikke anvendes pa
emalje f.eks.
emaljerede
badekar eller pa
bakelit (findes pa
eldre
toiletsaeder).

Overvejende
syrer, tensider
og evt. inhibitor.

M3 aldrig blandes med
midler, der indeholder
Kklor.

Der kan udvikles
klorgasser.

Midlet skal skylles af.
Kan give irritation og
@tsningsskader pa
hud/gjne.

12
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Toiletrens Til toiletter og Bgr kun anvendes | Syrer, tensider. | Ma aldrig blandes med
0-2 urinaler. i toiletter og midler, der indeholder
enkelte har pH-vardipa 10-12) | Oplgser kalk og rust. | urinaler. Ved Kklor.

spild pa Der kan udvikles

toiletbraet, skal klorgasser.

straks skylles Kan give irritation og

med vand @tsningsskader pa

hud/gjne.

Vinduespudsemiddel/ | Til renggring af glas | Veer opmaerksom | Organiske Sprgjt pa kluden frem for
Glasrens og spejle. pa midler med hgj | oplgsnings- pa overfladen.

pH-verdi, og hvis | midler, tensider.

midlet skal

anvendes

koncentreret:

vinduesrammer

med maling, der

ikke taler hgj pH.

I renggringsbranchen findes der mange specialmidler, laes brugsanvisningen grundigt og fa en
vejledning fra din arbejdsleder.

Eksempler pa specialprodukter:

* Pletrens

*  Tyggegummifjerner

* Desinficerende midler
» Kalksabefjerner

* Polish

* Polishfjerner

* Olier til treegulve

+ Skumdeemper
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Renggringsmidler og vand

Renggringsmidler anvendes i en brugsoplgsning med vand. Temperaturen pa
renggringsvandet anbefales at veaere koldt eller lunkent. Hvis der anvendes varmt vand, kan
man risikere, at der udvikles dampe/sma drdber (aerosoler). Til nogle renggringsopgaver er
det dog en fordel at anvende varmt vand, iseer til at oplgse fedt.

Vandet har en vigtig funktion ved renggring, og det skal opfylde fglgende krav:
* Lgsne vandoplgseligt snavs
* Oplgse og fordele renggringsmidlet pa den mest effektive made
* Transportere snavset bort

Vand fra vandveerket indeholder bl.a. jern, calcium og magnesium. Vands totale hardhed
bestemmes af calcium- og magnesiumindholdet. Disse kaldes "hardhedsdannere”. Et stort
indhold af disse giver hardt vand - et lille indhold giver blgdt vand. Hardheden opgives i °dH
(tyske grader hardhed). Hirdhedsgrader defineres sadan: Hvis 100 | vand indeholder 1 gram
"hardhedsdannere”, sa er vandets hardhed lig 1°dH, (1 grads hardhed).

En opdeling af vandets hardhed kan veere:

Beskrivelse Hardheden i °dH
Meget blgdt 0-4

Blgdt 4-8
Middelhardt 8-12
Temmelig hardt 12-18
Hardt 18- 24
Meget hardt 24-30
Serdeles hardt over 30

Der kan hentes oplysninger om vandets hardhed, og andre indholdsstoffer fra det lokale
vandveerk, evt. via hjemmesiden for vandvarket eller kommunens hjemmeside, se evt.
www.geus.dk, drikkevandets hardhed.

Nar man anvender almindeligt vandhanevand til renggring, vil man i Danmark altid have
noget kalk i vandet. Kalken i vandet kan have forskellige betydninger for resultatet:

Der efterlades vand pa en overflade, og nar vandet damper af, bliver kalken tilbage, hvilket
betyder, at der bliver behov for periodisk afkalkning.
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Kalken i vandet kan reagere med nogle af indholdsstofferne i renggringsmidlet og dermed
pavirke renggringsmidlets effekt. F.eks. reagerer fedtsyresaeber med kalken i vandet og
danner kalksaeber. Hvis dette sker i forbindelse med en handszbe, indeholdende
fedtsyresaebe som f.eks. de fleste faste hdndsaeber, sa kan dette feelde ud pa handvasken og
give grimme gullige belaegninger, der ikke kan fjernes med syre som i afkalkningsmidler, men
kraever specielle produkter; kalksabefjernere, for at kunne lgsnes.

Kalksaebe anvendes dog ogsa direkte som et plejemiddel i forbindelse med gulvsaber og de
fleste vaskeplejemidler uden voks. Her er kalksaeben altsa positiv.

Hvis man har renggringsmidler eller tgjvaskemidler, hvor der er et indhold af stoffer, som kan
give en negativ effekt sammen med kalken, sa kan man anvende kalkbindere - ogsa kaldet
komplexbindere for at hindre disse ugnskede effekter. Kalkbinderne kan ogsa anvendes for at
forhindre at kalken under processen kan feelde ud som fglge af opvarmning, dette gaelder
specielt i forbindelse med tgjvask og maskinopvask. Kalkbinder anvendes ofte i store
mangder i sanitetsrenggringsmidler, idet de her kan medvirke til at fjerne kalk og kalksaeber
fra overfladerne, inden de nar at bygge beleegninger op, og hermed mindskes behovet for brug
af kalkfjerner og kalksaebefjerner.

Hvis man anvender produkter, hvor der er tilsat kalkbindere for at modvirke et negativt
resultat af kalken i vandet, sa er det vigtigt, at produktet doseres i forhold til maengden
af kalk i vandet, dvs. jo flere hardhedsgrader jo hgjere dosering. Dette kendes mest
specifikt fra doseringsvejledninger til tajvaskeprodukter.

Der findes en del produkter, som ikke pavirkes af vandets hardhed, og hvor doseringen derfor
heller ikke er athaengig af vandets hardhed, ligesom der kan findes renggringsmidler, hvor
maengden af snavs har langt stgrre betydning for doseringen end vandets hardhed.

Ved anvendelsen af kalkfjerner, skal der doseres i forhold til maengden af kalk, der gnskes
fjernet og ikke i forhold til vandets hardhedsgrader. [ omrader med hardt vand er der
selvfglgelig stgrre risiko for at fa kalkaflejringer, men selv forholdsvis blgdt vand kan give
kraftige kalkbelaegninger, hvis det er meget leenge siden, der er afkalket, og der hyppigt
efterlades vand pa overfladen.
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Krav til renggringsmidler

Man kan stille forskellige krav til renggringsmidlerne, de skal:
e Veare effektive
e Have gode deklarationer og brugsanvisninger
o lkke veere farlige for sundheden, ikke give allergi eller eksem
e Veare let nedbrydelige i naturen
e Vare gkonomiske i brug

Renggringsmidlers indhold

Overfladespaending

Helt rent vand har en stor overfladespaending. Overfladespaendingen opstar, fordi
molekylerne i en vaeske tiltraekker hinanden. I vand er tiltreekningen mellem de enkelte
vandmolekyler meget stor, derfor har vand en stor overfladespaending. Nar man tilsaetter
renggringsmiddel til vandet, binder dette sig til vandmolekylerne i overfladen - og
overfladespaendingen bliver brudt.

Vand med overfladespaending Vand tilsat en drabe
renggringsmiddel,
overfladespaendingen er brudt

Tensider og micelledannelse

De stoffer, der findes i renggringsmidler, og som nedseetter eller gdelaeegger vands overflade-
spaending, er tensider. De bliver ogsa kaldt overfladeaktive stoffer eller vaskeaktive stoffer.
Det betyder, at renggringsvand med tensider kan befugte en overflade. Tensidernes funktion i
renggringsmidlet er, udover at bryde overfladespaendingen ogsa at lgsne og baere snavset. Det
ggr de ved at danne miceller.

Tensidmolekylet bestar af én del, der tiltraekkes af fedt og snavs; hydrofob del samt én del,

der tiltraekkes af vand; hydrofil del. Tensidet sgger mod fedt og snavs pa overfladen, lgsner
det og baerer det ud i renggringsvandet i en micelle.
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En micelle er sammensat af flere tensidmolekyler. I midten vil der veere snavs, som den
hydrofobe del af tensiderne sgger ind mod. Den hydrofile del binder sig til vandmolekylet.

Tensid: ~—_4)

Hydrofob del/fedt-elskende—= ~—~~__{) <« Hydrofil del/vand-elskende

; CR
Miceller —» o e ".Qe% nge:_%
oA ° o e o5 e
LA .o o’"?’ & : ‘_:_ Py
0000 50000 06008

Micellerne dannes bedst, ndr man har doseret renggringsmidlet korrekt.

Hvis man bruger for meget renggringsmiddel, er der for mange tensider til stede. Det betyder,
at tensiderne binder sig til hinanden i stedet for til fedt og snavs. Overfladen bliver ikke ren.
De ikke udnyttede tensider saetter sig pa overfladen og denne bliver fedtet - af
renggringsmiddel! For meget renggringsmiddel kan ogsa betyde, at pH-veerdien sndrer sig.
Det kan gdelaegge overfladerne og ggre dem mere ru og dermed ogsa mere modtagelige for
snavs.

Modsat, hvis man bruger for lidt renggringsmiddel, er der ikke tensider nok til at fa en god
micelledannelse, og overfladen bliver ikke ren.

Der findes flere forskellige grupper af tensider. Grupperne har navn efter tensidernes
elektriske ladning. Der er 4 forskellige former for elektrisk ladning:

¢ Tensid med en negativ ladning kaldes an-ion. Den negative ladning skriver man med
et+

e Tensid uden ladning kaldes non-ion.

¢ Tensid med en positiv ladning kaldes kat-ion. Den positive ladning skriver man med et
+.

e Tensid, der bade kan have en positiv eller en negativ ladning kaldes en amfotaer-ion. De
@ndrer ladning athaengigt af pH-vardien i produktet.

Der er mange forskellige typer tensider. Det fremgar ogsa af deklarationerne pa
renggringsmidlerne.

Inden for hver tensidgruppe er der mange forskellige typer tensider, som har forskellige
funktioner. Det udnytter man, nar man fremstiller renggringsmidler. Man kan dog ikke blande
anioner og kationer, da de ophaver hinandens virkning. Det betyder, at hvis man har gjort
rent med en anion, skal man skylle efter med rent vand, inden man f.eks. desinficerer med en
kation.
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Anioniske tensider er billige og hgjtskummende.
Eksempler pa anioniske tensider:

e Lineare alkylbenzensulfonater, LAS

e Sekundere alkylbenzensulfonater, SAS

e Laurylethersulfat, LES

Nonioniske tensider er oftest lavtskummende - her er skumdaemperne iblandt.
Eksempler pa nonioniske tensider:

e Fedtalkoholethoxylater

e Polyglycosider

Kationiske tensider er desinficerende og antistatiske

Eksempler pa kationiske tensider:
e Kvarternaere ammoniumforbindelser - de er bl.a. i desinfektionsmidlerne
e Esterquat - findes bl.a. i skyllemidler

Amfotaere tensider er mere "milde”, de er ikke sa skadelige for huden, som andre tensider
kan veaere. De er ofte vaesentlig dyrere end de gvrige tensider. Anvendes primeert indenfor
personlig pleje, som shampoo og flydende handsaber.
Eksempler pa amfotzere tensider:

e Alkylamidobetainer

e Alkylimino(di)propionater

Se evt. mere pa www.mst.dk

Renggringsmidler kan ogsa indeholde

Kalkbindere f.eks. fosfat, citrat og MGDA.

Kalkbindere kaldes ogsa for komplexbindere. Disse forhindrer at kalken i vandet bliver
udfaeldet og der vil derfor ikke efterlades kalkpletter pa overfladen. Med dette indholdsstof i
produktet er det vigtigt at dosere efter vandets hardhed.

AlKkali f.eks. karbonat, kaliumhydoxid, natriumhydroxid, metasilikater og ammoniak.
Alkali er et stof, der ggr renggringsmidlet mere alkalisk. Det far altsa en hgjere pH-veerdi og
renggringsmidlet bliver mere effektivt som fedtlgsner.

Syre f.eks. fosforsyre, citronsyre, myresyre og eddikesyre.
Syre i midlet seenker pH-vaerdien. Midlet bliver altsa mere surt og mere effektivt til at fjerne

kalk/rust.

Plejemidler/filmdannere f.eks. montanvoks, kaliumkokossabe og kaliumoliesabe.
Giver en plejende og beskyttende effekt.
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Hjalpestoffer som fortykkelsesmidler og hydrotroper.

Fortykkelsesmidler tilseettes renggringsmidler for at ggre dem mere tyktflydende.
Hydrotroper tilszettes for at emulgere en ravare i oplgsningen, det vil sige et stof, der ggr
andet stof vandoplgseligt.

Konserveringsmidler f.eks. alkoholer, kvarternaere ammoniumforbindelser og
parabener.

Tilsaettes for at gge produkternes holdbarhed, idet man ellers kan risikere, at seeberne bliver
harske, dette geelder iseer pH-neutrale renggringsmidler.

Blegemidler/oxidationsmidler.

Oxidationsmidler eller iltningsmidler anvendes indenfor blegning og indenfor desinfektion. |
vaskepulver anvendes ofte natriumpercarbonat for at opna en blegende effekt og dette kan
eventuelt veere aktiveret med TAED for at opna den blegende effekt ved lav temperatur. I
flydende produkter til tgjvask kan man ikke have blegemidlet tilsat i produktet, sa her vil det
om ngdvendigt tilseettes separat. Her kan f.eks. anvendes brintoverilte. Nar der anvendes
optisk hvidt i et tgjvaskeprodukt, sa har det intet med blegning at ggre, men bidrager til optisk
bedrag, der kan fa hvide tekstiler til at se mere hvide ud. Til flydende maskinopvask anvendes
ofte hypochlorit kendt som aktiv klor.

Nogle steder anvendes der stadig klor som desinfektionsmiddel, veer derfor opmaerksom p3,
at klorforbindelser ved sammenblanding med syre kan danne meget farlige klorgasser.

Kosmetiske stoffer som parfume og farvestoffer.

Parfume far overfladen/lokalet til at dufte ren. Farve anvendes for at give renggringsmidlerne
deres sarpraeg. Kan veere en fordel ved toiletrens, som bruges koncentreret, pa den made er
det lettere at se, hvor meget toiletrens, der er anvendt.

Pa indholdsdeklarationen star indholdsstofferne naevnt efter faldende vaegt;
det der er mest af, er naevnt fgrst.
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Dosering

Renggringsmidler skal bruges i en oplgsning med vand. En doseringsvejledning viser, hvor
meget renggringsmiddel, der skal bruges. Nar denne vejledning fglges, passer maengden af
tensider til maengden af snavs, og der er mulighed for, at tensiderne baerer snavset i
renggringsvandet i de sdkaldte miceller. En overdosering kan betyde, at overfladerne ikke
bliver rene, men derimod, at renggringsassistenten og brugerne af lokalerne kan fa hud- eller
luftvejsproblemer.

En anden uheldig fglgevirkning ved overdosering er belastningen af naturen; sger, vandlgb og
have. Som renggringsassistent skal man veere med til at mindske denne belastning. Korrekt
dosering har naturligvis ogsa betydning for gkonomien.

Det kan ggres ved at:
e Dosere korrekt
e Vezlge det middel, der passer bedst til opgaven

Der findes forskelligt udstyr til dosering: dl- mal, pumpe, doserings-top, doseringsflaske eller
automatisk doseringsanleeg.

Ved brug af doseringsudstyr er det vigtigt, at dette bliver gjort rent ved skift til ny
dunk/flaske. Ellers kan der veere risiko for, at gamle saeberester indtgrrer i doseringsudstyret,
og der bliver ikke doseret den rette maengde.

Det er vigtigt at fglge leverandgrens doseringsvejledning. Hvis et produkt reagerer med
kalken i vandet eller er tilsat kalkbindere for at undga at reagere med kalken i vandet, vil det
ofte veere ngdvendigt at dosere produktet i henhold til vandets hardhed - blgdt vand: den
mindste dosering og hardt vand: den hgjeste dosering.

Produkter til tgjvask og maskinopvask er typisk enten kun til blgdt vand eller har forskellig
doseringsvejledning afhangig af vandets hardhed.

Der findes en del produkter, hvor produktets effekt ikke har noget at ggre med vandets
hardhed, det kan veaere produkter uden indhold af kalkbinder eller produkter, hvor indholdet
af kalkbinder ikke direkte er beregnet til at sikre imod ugnskede effekter af hardt vand. Disse
produkters dosering afthaenger selvfglgelig ikke af vandets hardhed. Typisk afthaenger
doseringen af f.eks. hdndopvask og en del universalrenggringsmidler ikke af vandets hardhed.
Hvis du er i tvivl, sa spgrg din leverandgr.

Eksempler pa forskelligt doseringsudstyr
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Der kommer flere og flere specielle doseringssystemer pa markedet, der sikrer den korrekte
dosering. Veer opmaerksom p3, at der findes to typer systemer:

1: Doseringssystemer, hvor man sikrer en korrekt og ensartet dosis, dvs. at koncentrationen
af renggringsmiddel athaenger af, at man anvender den korrekte mangde vand.

2: Fortyndingssystemer, hvor man tilslutter vand, sa man altid sikrer den korrekte
fortynding/koncentration uanset hvor meget eller lidt brugsoplgsning man skal bruge.

Sidstnaevnte er athaengig af stationzere systemer og derfor ikke egnet alle steder.

Et regneeksempel pa overdosering: ¥ dl for meget universelt renggringsmiddel i 4 spande
pr. dag bliver for én renggringsassistent, der arbejder pa en skole 200 dage om aret til:

4 spande med % dl for meget renggringsmiddel = 1 dl ekstra renggringsmiddel pr. dag,

pa 200 arbejdsdage bliver det 200 dl ekstra renggringsmiddel, = 20 1 ekstra renggringsmiddel,
for denne ene renggringsassistent pa denne ene arbejdsplads - for universelt
renggringsmiddel - og der bruges maske flere typer renggringsmidler!

Ved renggring med mikrofiber
Bruges der mikrofiber til renggring, er mikrofiberteknologien egentlig tilteenkt saledes, at der

IKKE skal anvendes renggringsmiddel. Men for at nedbryde vands overfladespaending kan det
veere en mulighed at bruge 1/3 og op til normal dosering af renggringsmidlet - helt athaengigt
af overfladen, der skal renggres og materialerne pa de mopper/klude, der anvendes.

Det er vigtigt at tage debatten op pa den enkelte arbejdsplads, om hvorvidt der skal
anvendes renggringsmiddel sammen med mikrofiberklude eller ej.

Doseringsvejledning

Doseringsvejledningen findes pa renggringsmidlets etikette. Den made doseringsforholdet
kan veere angivet p3, er meget forskelligt fra producent til producent. Det kan vaere angivet
som f.eks.

1:25, 1:50, i en %-angivelse, som ml eller dl til 1, 5 eller 10 liter vand.

e For at skane din krop og miljget mest muligt, er det en god idé at anvende mindre
vandmaengde, f.eks. ved at anvende 5 | renggringsvand i stedet for 10 1.

e Renggringsmidler ma aldrig blandes med andet end vand.

e Idagbliver der mange steder gjort rent med metoder, der sparer pa savel vand som
renggringsmiddel, det kan veere forfugtede klude og mopper.
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Eksempler p3, hvad der kan sta pa etiketten, og eksempler pa beregninger til 5 og 1 liter vand:

Pa etiketten kan der sta: Til 5 liter vand er det: Til 1 liter vand er det:
0,2-0,5dl1til 101 vand 0,1-0,25dl 2-5ml
10-20 ml til 51 vand 10-20 ml 1-2ml
(0,2-0,4 %)
20 ml til 10 liter vand 10 ml 2ml
Grundrensning: 1:5 1:5 svarer til 11til 51vand 200ml /2 dl
Regelmaessig rensning: 1:25 1:25 svarer til 1 dl til 25 dl vand 40 ml
( det er en kalk/rustfjerner) dvs.1dltil 2,5 liter og 2 dI til 5 liter
vand
Opblandes til en 2% (2% svarer til 2 dl til 10 1vand) 20 ml
brugsoplgsning 1dItil 51vand
2 pumpeslag til 10 1 vand 1 pumpeslag til 51 vand Pumpen skal efterses;
hvor mange ml giver den?
Maske 30 ml?
Sd er det 6 ml til 1 liter vand

Kemiprogram

For at sikre en ensartet og korrekt dosering kan det vaere en god ide at udarbejde et
"kemiprogram”. Pa renggringsvognen eller i renggringsrummet kan der sammen med
arbejdsplanen haenge et "kemiprogram”. Hermed et eksempel pa "kemiprogram”:

OBS: Dette er et eksempel, doseringer skal altid fglge leverandgrens anbefalinger.

Overflade Produkt

Inventar Universalmiddel.

Blandes i forholdet:

5-10 ml pr. liter vand/25-50 ml til 5 liter vand

Gulve, vinyl Universalmiddel eller vaskeplejemiddel.

Enkelte steder - det er iseer pa gangene og i klasselokalerne, kan der anvendes
vaskeplejemiddel for at undga skridmaerker /brandmaerker.

Dosering af universalmiddel:

5-10 ml pr. liter vand/25-50 ml til 5 liter vand.

Dosering af vaskeplejemiddel u/ voks:

10-20 ml pr. 51 vand.

Gulve, linoleum Vaskeplejemiddel u/ voks og efter behov universalmiddel som vekselvask.
Der bruges universalmiddel ved den ugentlige vask. ER der en ophobning af
plejefilm, kan der vekselvaskes med et universalmiddel.

Dosering af vaskeplejemiddel u/ voks:

10-20 ml pr. 51 vand

Dosering af universalmiddel:

5-10 ml pr. liter vand/25-50 ml til 5 liter vand

Sanitet, hdndvaske og Sanitetsmiddel.
toiletter Blandes i forholdet:
10 ml til 51 vand.

Ved periodisk renggring bruges kalkfjerner, der blandes i forholdet:
40 ml til 11 vand
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Vekselvask betyder, at der skiftes mellem 2 forskellige produkter - universelle
renggringsmidler og vaskeplejemidler, som kan vaere med eller uden voks. Der vekselvaskes
for at undga ophobning af plejefilm, der kan give et grat og slgret udseende.

Tidligere, hvor f.eks. linoleumsgulve blev vasket hver dag, var vekselvask
en ngdvendighed - i dag, hvor mange af disse gulve vaskes med en lavere
frekvens, er det oftest udelukkende et vaskeplejemiddel, der er behov for.

Sikkerhedsdatablad

Renggringsmidler kan vare med til at belaste naturen. Renggringsmidler kan ogsa veere
farlige for de personer, som arbejder med dem. Leverandgrerne af farlige kemikalier og
seerlige materialer er forpligtet til at udarbejde et sikkerhedsdatablad pa dansk.
Sikkerhedsdatabladet er pa 16 punkter og handler om:

¢ Identifikation af stoffet/materialet og fremstiller, leverandgr eller importgr
e Sammensatning/oplysning om indholdsstoffer

¢ Fareidentifikation

e Fgrstehjaelpsforanstaltninger

e Brandbekaempelse

e Forholdsregler over for udslip ved uheld

e Handtering og opbevaring

e Eksponeringskontrol/personlige veernemidler

e Fysiske-kemiske egenskaber

e Stabilitet og reaktivitet

e Toksikologiske oplysninger (sundhedsfarlige egenskaber)
e Miljgoplysninger

e Bortskaffelse

e Transportoplysninger

e Oplysninger om regulering

e Andre oplysninger

Det er vigtigt, at man som renggringsassistent ved, hvad der star pa sikkerhedsdatabladet.

En del renggringsmidler er faremarkede. Hvis der anvendes faremeerkede renggringsmidler,
skal der vaere en arbejdspladsbrugsanvisning/APB pa produktet.
Dette er neevnt i "At-vejledning C.0. 11” fra Arbejdstilsynet, www.at.dk.

sikkerhedsdatablad

+ arbejdspladsens specifikke oplysninger
= arbejdspladsbrugsanvisning/APB
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Flere producenter har sikkerhedsdatablade liggende pa deres hjemmeside samt forslag til et
tilleegsskema hertil, dette kan vaere en stor hjzelp, nar tilleegsskemaet skal udarbejdes. Det er
arbejdspladsens specifikke oplysninger, der skal sta pa dette tilleegsskema, og sammen med
sikkerhedsdatabladet udggr de sdledes arbejdspladsbrugsanvisningen.

Eksempel pa tillaeg til sikkerhedsdatabladet:

Tilleg til sikkerhedsdatabladet

Handelsnavn:
Dato:
Navn:

Anvendelsesomrade:
Hvor og til hvad:

Anvendelsesbegransning:

- Mé ikke bruges af

+ M ikke bruges tit

- Uddannelseskrav

- Eventuelle kraeftfremkaldende stoffer

Forholdsregler ved brug:
« Krav om anvendelse af ventilation:
« Eventuelt ryge- og spiseforbud

Personlige vaernemidler:

- Andedraetsvaern friskluft/fitrerende/filtertype:
+ Handsker/typer/udskiftes nér

- Briler/ansigtsskaerm

- Sarligt arbejdsta)

- Opbevares og rekvireres hos.

Opbevaring:
+ Behov for ventilleret eller kalig opbevaring
+ Emballage ved omhaeidning

For | yr opl

- Djenskyllefiaske:
- Nedbruser
Brandbekampelse:

- Slukningsmidler fopbevaring/brug af vaernemidier

Telefonnumre:
- Eventuel speciel alarmeringsprocedure:

Forholdsregler ved uheld og spild:
+ Opsamiingsmateriale gssted/brug af
- THf. til myndighed:

Transportoplysninger:
- Nadvendige foranstaltninger

Erstatter (tidligere dato):

Dette skemo kan downloodes pd hjemmesiden www.bar -service.dk

Gengivet med henvisning til "Inspirationsmateriale om arbejdspladsbrugsanvisninger” udarbejdet af
Branchearbejdsmiljgradet for service og tjenesteydelser.
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Alle kemikalier, som har nogle farlige egenskaber skal faremaerkes. Faremaerkningen bestar af
symboler og saetninger, der oplyser om farerne ved brugen af kemikalierne. I lgbet af de
kommende ar og frem til 2017 sker der en @ndring i hvordan faresymbolerne ser ud.

lzﬁn\u symboler
17 e o0 w0

Symbolerne skifter fra
sort/orange

til sort/hvid med rgd kant: @

MILFOMINISTRRIET

SDODO®

Se "Bekendtggrelse om klassificering, emballering, maerkning, salg og opbevaring af stoffer og
blandinger” BEK nr. 1075 af 24/11/2011

De hidtil kendte R= risikosaetninger og
S= sikkerhedsforskrifter
forsvinder i den nye markning.

Det er EU's kemikalielovgivning: REACH, der fremover skal sikre, at kemikalier bruges
forsvarligt, med minimal risiko for sundhed og miljg, www.mst.dk

REACH:

R: Registration (registrering): Producenter og importgrer af kemiske stoffer skal registrere
stofferne hos i EU's kemikalieagentur. Det geelder ogsa for stoffer, der importeres/produceres
som en del af en blanding, og i visse tilfeelde ogsa for stoffer i artikler. Samtidig med
registreringen skal der leveres oplysninger om stoffets miljg- og sundhedseffekter og om
risikoen ved at bruge stoffet.

E: Evaluation (vurdering): Myndighederne vurderer forslag til nye forsgg. For udvalgte
stoffer vurderes de indsendte data, og om der er behov for mere viden for at kunne afggre om
brugen af stofferne bgr reguleres.

A: Autorisation (godkendelse): De mest skadelige stoffer ma kun bruges til de anvendelser,
som myndighederne har godkendt.

of CH: Chemicals (kemikalier).

25


http://www.mst.dk/

Renggringsmidler og materialekendskab

Substitution

Substitution betyder erstatning. Som renggringsassistent er det mange gange en god ide at
erstatte f.eks. faremeerkede renggringsmidler med mindre farlige renggringsmidler. Her kan
det veere en hjalp at laese brugsanvisningen og se pa faremaerkningerne. Hvis man f.eks. har et
middel med faresymbolet "zetsende”, kan man vaelge et middel med faresymbolet
"sundhedsfare” - eller et middel helt uden faremaerkning.

2R o0

Sikkerhed

Det er vigtigt, at passe pa sig selv, og bruge de veernemidler, der er til
radighed pa arbejdspladsen. Laes derfor grundigt pa sikkerhedsdatabladet og
evt. arbejdspladsbrugsanvisningen/APB, hvilke veernemidler, der skal
anvendes ved brug af de forskellige renggringsmidler. Det er ogsa vigtigt at
vide, hvor det forskellige fgrstehjeelpsudstyr er placeret pa arbejdspladsen.

I ER uheldet sket: fortsaet med den fgrstehjzelp, der
~ersatigang. Tag produktet, sikkerhedsdatabladet
og hvis der er en APB, med til leegen/skadestuen.
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Miljg

[ 1971 fik Danmark "Ministeriet til forureningsbekampelse”, 1973 blev navnet sndret til
Miljgministeriet. Miljgministeriets opgaver er mangfoldige: bekeempelse af kemikalier i
legetgj, baeredygtig byudvikling, sikring for at bevare naturen med bl.a. begraense meengden af
affald, rent badevand, rent drikkevand, begraense elforbrug.

Der er hele tiden fokus pa udvikling af gréanne teknologier og i det hele taget "den grgnne
omstilling”.

Som renggringsassistent kan du ogsa veere med til at pavirke den omstilling der skal til, for at
mindske pavirkning af natur og miljg ved at anvende renggringsmidler og -metoder, der er sa
mindst miljgbelastende som muligt.

Der er i dag en tendens til, at vi ser at flere og flere renggringsmidler, der bliver faremaerket.
Det er ikke ngdvendigvis fordi de bliver farligere, men fordi lovgivningen til, hvornar
produkterne skal faremeaerkes, bliver andret.

Miljgmaerker
De officielle miljgmeaerker i Danmark er EU’s Blomsten og det nordiske Svanemaerke,
som garanterer forbrugerne, at produktet er blandt de mindst miljgbelastende.

* % “\LJB

fet | 5
Loolabel | “egzmr

Ved Svanemarket bliver produkternes tildeling justeret hvert 3. ar, sa skal der "sgges tildeling
pa ny”. Pa denne made er tildelingen en aktiv proces. Producenterne skal hele tiden veaere i
"konkurrence” med hinanden - idet det kun ca. er 1/3 af produkterne i hver kategori, der kan
blive tildelt Svanemarket. Det koster 2.000 euro at sgge om Svanemaerket og der betales 0,3
% af produktets omsaetning til Nordisk Miljgnaevn, der fastsaetter kriterierne.

Der ses en udvikling i retning af at f.eks. renggringsselskaber, kommuner, offentlige
institutioner og hoteller, sgger at anvende Svanemarkede produkter.

Der kan dog ogsa veere produkter pa markedet, der IKKE har Svanemaerket, men som er
mindst lige sa miljgvenlige som de Svanemarkede produkter. Det er op til den enkelte
producent, om denne gnsker at sgge denne maerkning.

Miljgmeerkerne er et supplement til miljgreglerne, fordelene ved miljgmaerkerne er, at
producenten kan dokumentere, at produktet lever op til seerlige miljgkrav. Det er frivilligt for
producenterne, om de vil ga lengere end lovens minimumskrav og miljgmaerke deres
produkter, se evt. www.mst.dk.
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Den Grgnne Nggle

Endnu et miljgmeaerke er "Den Grgnne Nggle” / The Green Key.
Det er turismens internationale miljgmaerke. Ordningen blev
startet i Danmark og nu er den udbredt og tildelt omkring 2100
virksomheder i over 40 lande.

[ Danmark er der tildelt Green Key til over 200 virksomheder. Det
er iseer pa hoteller, vandrehjem, konference- og kursussteder,
campingpladser, restauranter og idraetsanleeg.

The Green
Key

Green Key tildeles virksomheder, som ggr noget ekstra for at
beskytte miljget. En miljgmaerket virksomhed skal leve op til
mange konkrete og relevante miljgkrav, som sikres ved en

omfattende godkendelsesprocedure og ved en lgbende kontrol.

Disse Kriterier bliver justeret til den enkelte virksomhedstype. Se evt. mere pa www.green-
key.dk.

Internt miljg og indeklima
Mange mennesker er generet af darligt indeklima pa deres arbejdsplads. De har hovedpine, er

treette, har tgrre slimhinder i gjnene, naesen og munden. Indeklimaet i en bygning er
afhzaengigt af flere ting bl.a. temperaturen, udluftningen og renggringen. Stgj og belysning kan
ogsa have en betydning for, hvordan man befinder sig i et lokale. Hvis et lokale bliver brugt
meget, bliver det mere snavset. Hvis indeklimaet skal vaere godt, er der altsa behov for mere
renggring.

Snavset i et lokale kan komme bade udefra og fra de mennesker, der bruger lokalet.

Det meste snavs og stgv saetter sig pa vandrette overflader, f.eks. reoler, skabe, borde osv. Der
kan ophobes meget snavs i overflader som tepper, polstrede mgbler, gardiner, skillevagge
eller opslagstavler af stof. Hvis en overflade er gdelagt eller ru, fordi der f.eks. er brugt for
meget eller forkert renggringsmiddel, bliver overfladen nemmere snavset. Det kan give gro-
bund for mikroorganismer, der kan veere med til at forvaerre indeklimaet.

Forkert renggring kan ogsa pavirke indeklimaet negativt. Derfor skal man dosere rigtigt,
veelge renggringsmidler, som ikke indeholder stoffer, der afgiver dampe og veelge metoder,
der ikke danner aerosoler (sma draber, der svaver i luften) samt anvende lunkent vand. Man
skal ogsa veelge renggringsmetoder, der ikke stgver for meget. Mange steder er der
ventilationssystemer, og de skal ogsa holdes rene for at virke rigtigt. Denne type renggring
hgrer normalt ikke med til renggrings-assistentens arbejdsopgaver. Her vil der vaere behov
for samarbejde med fagfolk indenfor omradet.

For at man kan foretage en renggring, der forbedrer indeklimaet, er det meget vigtigt, at
brugerne af et lokale rydder op efter sig, sa renggringsassistenten kan komme til.
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Ud over en alm. oprydning er det ogsa vigtigt for renggringsassistenten, at lokalet i gvrigt er
indrettet, sa det er nemt at komme til de forskellige flader; borde, vindueskarme, reoler,
radiatorer, gulve m.m.

Der skal ikke sta ting i vejen - lokalet skal veere renggringsparat ©

Eksternt miljg og miljgbelastning

Renggringsmidler er med til at belaste miljget. Nar renggringsassistenten halder
renggringsvand ud i vasken, lgber det ud i kloaksystemet og videre til rensningsanleegget. Her
kan det veere med til at belaste miljget, fordi nogle af stofferne i renggringsmidlet fortsat
virker ude i vandmiljget. Rensningsanlaeg, sger og vandlgb kan blive overbelastede pga.
renggringsmidlernes pavirkning. De stoffer, der er svere at oplgse, vil hobe sig op i naturen.
Alle organiske stoffer bliver nedbrudt i naturen med tiden. Det er forskelligt, hvor lang tid det
tager. Hvis et stof er langsomt nedbrydeligt, kan det blive optaget i naturens kredslgb,
fedekaeden. Nogle af leddene i fadekaeden kan blive pavirket sa meget, at de @ndrer sig, og det
kan gd ud over reproduktionen. Maske uddgr nogle af leddene, og sa fungerer naturens eget
kredslgb ikke leengere.

Et langsomt nedbrydeligt stof bliver heller ikke nedbrudt i rensningsanlaegget. Det lgber
derfor ud i sger og vandlgb eller i fjorde og have uden at veere nedbrudt. Nar der star pa
renggringsmidlerne, at de er biologisk nedbrydelige, betyder ngdvendigvis ikke, at de er mere
miljgvenlige end andre midler. Der stilles specielle krav til nedbrydningen af visse
indholdsstoffer i renggringsmidler. Derudover kan der veere specielle udledningskrav til
spildevandet fra visse typer virksomheder med speciel fokus pa indholdsstoffer i bl.a.
renggringsmidler.

Producenten af et renggringsmiddel har ogsa en interesse i at teenke pa miljget ved
fremstillingen af renggringsmidler. Flere og flere producenter bliver miljgcertificerede. Det
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betyder, at de arbejder med at forbedre produktionen for at tage mere hensyn til miljget. Det
kan f.eks. vaere med henblik pa en forbedring i forhold til miljgbelastende indholdsstoffer i
renggringsmidlerne eller i forhold til produktion, emballage eller distribution.

Vands kredslgb

Grundvandet pumpes op til forbrugeren, der anvender det til f.eks. renggring. Herefter heeldes
det i kloakken, hvorfra det ledes videre til et rensningsanleeg. Det rensede vand ledes ud i
havet. P4 varme dage fordamper vandet og stiger til vejrs, og nar det regner, siver vandet ned i
jorden og pa et tidspunkt ender det igen som grundvand. Kredslgbet kan tage 5-50 ar, fra
vandet er brugt, til det igen kommer til forbrugeren. Hvor lang tid der gar, athaenger af flere
ting, bl.a. hvor dybt grundvandet ligger. Ligger det dybt, kan der ga op til 50 ar, fgr dagens
regnvand ndr derned. Stgrstedelen af drikkevandet i Danmark bliver hentet i 50-100 meters
dybde, og det betyder, at det er mindst 15-20 ar gammelt. Se evt. mere om grundvand pa
www.geus.dk eller www.vandetsvej.dk.

Rensningsanlaeg

Spildevand renses i rensningsanleeg, inden det ledes tilbage til ﬁ

naturen. Hvor rent spildevandet bliver, inden det ledes tilbage til Q

naturen, afthaenger bl.a. af, hvad man som forbruger hzelder i 3

kloakken. Man kan ikke udelukke, at det rensede spildevand (1) @ ——
indeholder nogle stoffer, der kan belaste i naturen. I de fleste
rensningsanlaeg renser man spildevandet ved en kombination af
forskellige metoder: mekanisk rensning, biologisk rensning og
kemisk rensning. En rensning kan forega sadan:

1) Mekanisk rensning
¢ her tilbageholdes fast materiale, der er stgrre end

lcm
2) Sandfang og fedtfang

¢ her bundfaldes sand og grus. Vandet iltes, sa partikler
af olie og fedt kan ,,skummes” fra
3) Primeer bundfeeldningstank

¢ her synker kloakslam ned til bunden og bliver pumpet
vaek. Biologisk rensning foregar i sdkaldte
luftningstanke og bundfzeldningstanke
4) Luftningstanke

¢ her fjerner man organiske stoffer, bakterier og
neeringssalte
5) Sekundeer bundfzeldningstank
e detslam, der blev dannet i luftningstankene synker til

bunden i denne tank og bliver fjernet

30


http://www.geus.dk/
http://www.vandetsvej.dk/

Renggringsmidler og materialekendskab

Tidligere var der stor fokus pa fosfat som et miljgproblem, idet det kan virke som ggdning i
vandmiljget. Fosfat er i dag uproblematisk miljgmaessigt set, det kan renses vaek i rensnings-
anlaegget. Det er mdske snarere det, at fosfat er ved at veere en mangelvare pa verdensplan.
Sidelgbende med spildevandsrensningen har rensningsanleeggene ofte en behandling af slam.
Heri findes fortsat miljgfremmede stoffer - dog kun i sma maengder. De stoffer, der i
forbindelse med renggring er interessante, er stoffer som f.eks. organiske oplgsningsmidler,
blgdggrere, LAS og EDTA. Som vi kender fra renggringsmidlerne!

Vask af mopper og klude

Det kan vaere meget forskelligt, hvordan vask af klude og mopper organiseres fra
arbejdsplads til arbejdsplads.

e Etvaskeriieget regi, som vasker for hele institutionen, f.eks. pa et hospital

e Enydelse som et eksternt firma sgrger for - de henter de snavsede mopper/ klude og
samtidigt bringer rent retur, der er flere stgrre private vaskerier, der yder denne
ydelse

e Etmindre vaskerii eget regi, hvor det er renggringsassistenterne selv, der star for at
vaske de mopper og klude, som bruges i renggringsafdelingen

Der er flere ting, der skal tages stilling til i forhold til vask, og de bgr hver for sig overvejes
ngje, inden det besluttes endeligt, hvordan vasketgjet skal handteres. Og har man allerede
et godt system - kan det jo ogsa vere en god idé engang imellem at se, om der er
procedurer, der skal justeres.

e Hvad er behovet pr. dag - antal vaske af hhv. mopper og klude?

e Hvordan er den daglige kapacitet - en industrivaskemaskine vil oftest vaere at
foretreekke, da den er konstrueret til den tunge belastning?

e Skal det vaere en maskine til f.eks. industri, sa er der de mindste pa 5-8 kg,
mellemstgrrelsen pa 10-16 kg og de stgrre op til 32 kg og derefter er der de helt
store industrielle vaskemaskiner?

e Eller skal det veere en husholdningsvaskemaskine, der maske ikke i leengden kan
klare den belastning, der kan vaere bade skaev og tung fra f.eks. en maskinfuld
mopper?

e Hvordan med service, hvis maskinen ikke virker?
e Hvilken temperatur skal der vaskes pa?

e Hvordan med adskillelse af mopper og klude - sa den ideelle temperatur tilpasses
tekstilerne?

e Huvis inficerede mopper og klude ikke vaskes ved korrekt temperatur kan der opsta
risiko for krydskontaminering, hvis der f.eks. i den tidligere vask har veeret
mikroorganismer, der ikke er draebt pa grund af for lav temperatur.
Mikroorganismerne vil da fortsat veere i vaskemaskinen og overfgres til naeste vask,
hvis temperaturen igen er for lav. PA mange institutioner vil man derfor anbefale en

temperatur pa 80°C- 95°C, der vil draebe de fleste mikroorganismer. Se evt.
31



Renggringsmidler og materialekendskab

www.ssi.dk om temperatur og tgjvask pa sygehuse og i plejeinstitutioner ved vask

under 80°C, hvor det er vigtigt at skelne mellem zestetisk vask, (hvor tekstilet er

visuelt rent og fri for pletter mv.) og mikrobiologisk vask (hvor mikroorganismerne

i tekstilet er reduceret i et sdidant omfang, at der ikke kan ske smitteoverfgrsel).

e Se herudover hos Dansk Standard; DS 2451-8 Styring af infektionshygiejne i
sundhedssektoren - Del 8: Krav til vask og handtering af tekstiler til flergangsbrug.
Her er der ogsa anvisninger om temperatur, vasketid og krav til handtering fgr og
efter vask.

Hvordan med adskillelse af bomuldsfibre og mikrofibre - ogsa af hensyn til valg af

vaskemiddel og af hensyn til, at der ikke vil satte sig fibre fra andre tekstiler pa

mikrofiberkludene?

e Skal der evt. anvendes et vaskenet, hvis der kun er fa mikrofiberklude, der skal
vaskes?

Hvilket vaskemiddel skal vaelges? Et vaskemiddel, der kan anvendes til alle tekstiler?

Eller et middel til f.eks. gulvmopperne og et andet middel til vask af

mikrofiberkludene?

Hvordan skal mopper og klude efterbehandles?

e Skal mopperne/kludene anvendes som forfugtede - tilsat renggringsmiddel
eller blot fugtede af vand?

e Hvordan er distributionen af de forfugtede klude og mopper? Sa mopper og
klude anvendes sa hurtigt som muligt - i forhold til, om de kan anvendes
indenfor de 8 timer, for at undga mikrobiel veekst, der er angivet i DS2451-8
"Styring af infektionshygiejne i sundhedssektoren”?

Skal klude og mopper tgrretumbles? Eller kan de bruges umiddelbart efter vask som

forfugtede klude og mopper?

Der forskes fortsat pa dette omrade - om f.eks. forfugtede
mopper/klude
kan konserveres eller vaccumpakkes?
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Overflader

Nar der skal veaelges en overflade, om det er til gulve, inventar, borde eller veegge, er der ofte
mange hensyn, der skal tilgodeses.

Arkitekten, bygherren, brugeren, den daglige leder, servicelederen og renggringsassistenten
har forskellige hensyn at tilgodese - for renggringsassistenten er det isar vigtigt, at
overfladerne er nemme at vedligeholde.

Nar en overflade er valgt, har det ogsa stor betydning, at denne bliver rengjort og behandlet,
som det er anbefalet i leverandgrens vejledning, ellers kan der opsta problemer med hensyn
til garantien pa produktet. Det er ogsa i alles interesse, at lokalerne og den samlede bygning
fremstar ren og paen.

Mohs” hardhedsskala

Forskellige overflader har forskellig hardhed og kan dermed tale mere eller mindre slid. En
overflades hardhed kan angives pa Mohs’ hardhedsskala. En blgd overflade som f.eks. talkum
har en lav talveerdi pa 1, mens en hard overflade som diamant har en hgj veerdi pa 10 pa
Mohs’ hdrdhedsskala. Skalaen blev opstillet i 1824 af den gstrigske mineralog Friedrich Mohs.

Pa skalaen blev opstillet fglgende ti mineraler, med den blgdeste fgrst og den hardeste til
sidst:

talkum, gips, calciumcarbonat, fluorit/flusspat, apatit, mikroklin/feldspat, kvarts, topas,
korund og diamant.

Disse mineralers hardhed kan opstilles sammen med skurenylon og nogle af de overflader, vi
kender til i renggringsbranchen.

Nar vi bruger denne skala i renggringsbranchen, giver den en vejledende oplysning om,
hvordan de forskellige materialer pavirker de overflader, vi vil renggre.

Skurenylon kan dog variere lidt fra leverandgr til leverandgr, men der ses dog nogle generelle
treek.
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De overflader, der er naevnt i skemaet kan dog ogsa have forskellige hardheder, f.eks. kan der

veere forskellige legeringer pa krom, og dermed hvor modstandsdygtig denne overflade kan

veere.
Veerdi pa Mineral/stenart Overflade Skurenylon
Mohs’
hardhedsskala
1 Talkum -
2 Gips Selv, asfalt, tin -
3 Calciumcarbonat Marmor,
aluminium,
kobber, guld
4 Fluorit/Flussspat Jern, linoleum -
5 Apatit Vinyl
6 Mikroklin/Feldspat | Stal ‘
7 Kvarts Glas, porcelen -
8 Topas Krom
10 Diamant

En overflade, der ligger pa skalaen med en hardhed pa ca. 4 f.eks. linoleum, kan ikke ridses af

hvid og gul skurenylon, men bliver ridset af rgd, grgn og sort skurenylon. En overflade som

stdl med en hardhed pa ca. 6 kan ikke ridses af hvid, gul og bla skurenylon, men bliver ridset

af grgn og sort.
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Porgse og ikke porgse overflader
En overflade kan ogsa beskrives som porgs og ikke porgs. Det kan sammenlignes med "abne’

og "lukkede overflader”. En porgs/dben overflade vil have brug for et plejemiddel og pletter
kan vere sveaere at fjerne. En porgs overflade skal derfor maettes med et plejemiddel, et

)

vaskeplejemiddel med eller uden voks.

En ikke porgs overflade/lukket overflade er ikke plejekraevende pa samme made. Et
plejemiddel kan ikke treenge ned i overfladen. Her vil et universalmiddel eller et
sanitetsmiddel kunne bruges. Et vinylgulv kan dog gives en beskyttelse i form af et
vaskeplejemiddel.

Det man opnar ved denne proces er, at gulvet vil blive beskyttet mod
skomaerker/brandmeerker (gummisko pa et vinylgulv kan give brandmeerker) ved vask med

et vaskeplejemiddel.

Hvis overfladen kraever en plejefilm f.eks. ubehandlet linoleum, vil brug af mikrofiber udtgrre
linoleum og dermed vil overfladen pa laengere sigt blive gdelagt.

35



Renggringsmidler og materialekendskab

Forskellige overflader, deres egenskaber, anvendelse, renggring og hvad

de ikke taler

I det fglgende skema med overflader bliver der naevnt forskellige typer renggringsmidler. For
alle renggringsmidler geelder, at det er renggringsmidler blandet med vand efter
producentens anvisning, en brugsoplgsning.

Enkelte steder er brug af mikrofiberklud/moppe foreslaet, og der vil veere flere steder, hvor
dette materiale med fordel kan anvendes. Mikrofiberklude /mopper har forskellige
blandingsforhold af materialer, alt athaengigt af, hvilke overflader, som mikrofiberkludene og -
mopperne anbefales til. Flere steder i skemaet bliver der anbefalet et universalmiddel, det er

dermed en overflade, der ikke har brug for nogen form for plejemiddel. Her kan

mikrofiberklud/moppe ogsa anbefales.

Er der tale om dbne/porgse overflader, sa vil et vaskeplejemiddel blive anbefalet, og alt
afhaengigt af hvor ofte et sddant gulv bliver vasket, kan der evt. suppleres med et
universalmiddel som vekselvask.

Betegnelse Beskrivelse og Anvendelse Renggring Taler ikke
egenskaber

Aluminium Grat, forholdsvis Dgr- og Afvaskning med Staerke syrer,
blgdt metal. vinduesramme | universalmiddel. steerke alkali,
Andres ikke ved r, enkeltdele pa | Hvid skurenylon kan | slibemidler
luftens pavirkning, | inventar f.eks. | bruges pa pletter, der | ogKklor.

dvs. det skal ikke kanter og sidder fast.
pudses. Let at holde | rammer.
ren, men ridses let.
Asfalt Teet, stgbt, mgrk Gulvbelaegning | Ubehandlet asfalt Staerke syrer,
gulvbelzaegning. i lokaler med skal vaskes med steerke alkalli,
Findes i bl.a. sort, stor trafik. Fas | vaskeplejemiddel. fedt, olie og
8 rgdbrun og grgn. ogsa som fliser. | Asfalt kan ogsa organiske
{| Taler vand, er vedligeholdes med oplgsnings-
2| meget slidsteerkt og specialpolish i midler.
revner normalt vaskevandet.

ikke, men kan fa
meerker af tunge
ting.
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Beton Gra eller hvidgra, Gulve og Vaskes med Syrer. Fedt og
kan ogsa veere vaegge. universalmiddel evt. | olie giver,
— gennemfarvet med vekselvask med pletter fordi
\E | cementfarve. vaskeplejemiddel. det bliver
= Porgst med ru Kan ogsa stgvsuges. | suget ned i
overflade. Kan vare den porgse
malet, se maling. overflade.
Slidstaerkt, men
vanskeligt at ggre
rent pga. den ru
overflade. Stgver
let. Taler vand.
Emalje er smeltet Badekar, Vaskes med sanitets- | Syrer og
glasmasse, som er handvaske, eller universalmiddel. | slibende
pafgrt metalplader. | kgkkenvaske, | Hvid handskurenylon | midler.
Let at renggre, men | og komfurer. kan bruges pa
ridses let. fastsiddende pletter.
Overfladen er sprgd
og kan derfor revne
ved slag
Fliser Fremstilles oftest af | Vaegge i Vaskes med sanitets- | Slibende
keramisk materiale | sanitere rum, | eller universalmiddel. | midler.
som glaseres for at | lokaler til Ved grundig Fugerne kan
fd en jeevn og sterk | fgdevare- renggring skal man: | ikke tdle
overflade. Findesi | industri, i 1) Skylle med vand syrer.
mange farver. Let at | butikker og 2) Fjerne
ggre rene. Bliver andre steder, fedtbeleegninger med
ikke gdelagt af hvor man alkalisk middel
konstant fugt. Fliser | kraever en hgj | 3) Skylle med vand
i andre materialer | hygiejnisk 4) Fjerne
f.eks. marmor - se standard. kalkbeleegninger med
under marmor. et surt middel
5) Skylle med vand
Fas glat, matteret Vinduesglas, Vinduessabe, Slibende
eller bglget og i spejle, universalmiddel eller | midler og
forskellige farver. bordplader og | glasrens. Et glasskind | harde
Kan tédle vand, bade | brugsting. eller en skurenylon.

og spejle

sure og alkaliske
renggringsmidler
og organiske
oplgsningsmidler.

mikrofiberklud til
glas kan ogsa bruges.
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Granit, natur | Natursten og meget | Gulve og Vaskes med Fugerne taler
steerkt materiale. bordplader universalmiddel. Hvis | ikke syrer.
Meget man gnsker en Steerkt
modstandsdygtigt plejefilm, kan der slibende
= overfor ridser og anvendes midler.
kemikalier. vaskeplejemiddel.
Fremstilles ofte af | Gulve i vade Vaskes med Fugerne taler

| hdrdtbraendt ler. rum og arealer | universal-middel. ikke syrer.
« | Fremstilleti mange | med stortslid. | Hvis man gnsker en
"\ | former, stgrrelser Mange klinker | plejefilm, kan man
og farver. kan anvendes | bruge et
| Teglklinker og bdde som gulv | vaskeplejemiddel.
| uglaserede klinker | og vaeg- Tegl og porgse
klinker er porgse. bekladning. klinker kraever
Slidsteerke og vaskepleje-middel.
vandfaste. Klinker Kan periodisk skures
af andet materiale med grund-
f.eks. marmor eller renggringsmiddel.
travertin - se under
marmor.
Kork Blgdt, brunligt, Gulve og Vaskes med Steerke alkali,
porgst materiale. vaegge. universalmiddel. salmiak,
Fremstilles af bark | Opslagstavler. organiske
" fra korkegen og er oplgsningsmi
ofte pafgrt en PVC- dler. Slibende
5 - | folie eller en lak. midler og
Blgdt og behageligt overdreven
at g pa. God brug af vand.
isoleringsevne. Far Vandet kan
meerker af tunge da traenge
mgbler. ned til korken
i sammenfgj-
ningerne ved
flisens kant.
Krom Skinnende metal. Belaegning pd | Vaskes med Staerke syrer
Fremstilles i flere vandhaner og | universalmiddel eller | og alkalier
| kvaliteter. Hard, rer. sanitetsmiddel. samt staerkt

glat overflade, som
er let at holde ren.

slibende
midler.
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Kunstmarmor | Fremstilles af Bordplader, Vaskes med Syrer og
marmorpulver med | vindueskarme | universalmiddel eller | slibende
% bindemiddel. Ved at | og hdndvaske. | sanitetsmiddel. midler. Spild
polere materialets Te@rres grundigt efter | skal straks
overflade, bliver for at undga kalk- t@grres op.
det vandbestandigt. belaegninger. PVC-
Ligner marmor. Kan behandles med behandlingen
Kan veere PVC- voks. kan ikke tale
behandlet eller organiske
acrylbehandlet. oplgsningsmi
dler.
Laminat/ En overflade, der Gulve, dgre, Afstgvning, aftgrring, | Skarpe
Plastlaminat | kan ligne borde, kgkken- | med vand eller genstande og
traestruktur eller lager, universalmiddel. slibende
andre skillevaege, midler.
naturmaterialer. inventar mm.
Fremstilles af flere
lag papir, der er
limet sammen med
plast. Kan tale sure
og alkaliske
renggringsmidler.
Linoleum Fremstilles af kork, | Gulve og Tgrmopning eller Staerke
- treemel og linolie, borde. stgv- alkalier,
ﬂ“"’ “ﬂ' ~ | som péfgres et Kan polish- sugning. steerke syrer
B - | jutevaeveller et behandles. Linoleum har behov | organiske
' ';i_.f syntetisk underlag. for en oplgsnings-
| Ved den korrekte OBS ved beskyttelsesfilm eller | midler og
behandling er polishbehand- | opbygning af steerkt
linoleum meget ling: Linoleum | plejefilm. slibende
slidsteerkt. taler ikke Linoleum kan leveres | midler.
Linoleum er overdreven hgj | med et tyndt
"levende” og "re- fugt og siliconelag, en
parerer” alkalitet. fabriksfilm/”handvae
smaskram-mer Linoleum er rkerfilm” eller en
Linoleum med tiden. ofte lagt pa endnu steerkere

Hvis linoleum
lugter ved vask:

| Det kan vaere
| furaner/duftstoffer

beton og denne
er alkalisk.

Bliver linoleum
gennemfugtet i

polyurethan-top for
at beskytte
overfladen mod slid
fra redskaber og

| der frigives. forbindelse maskiner, den for-
- | Detkan ogsd veere | med polish- leenger levetiden for
.|| fedtholdigt snavs, paleegning, vil | linoleum vaesentlig.
der lugter. Nar det | den blive blgd | Den skal ikke skures
sa far fugt, og nedefra, og der | af. Den nye linoleum
vandet derefter vil opsta med fabriksfilm eller
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damper af vil der
veere en lugt

huller, som om
deter

linoleum med polish
kan renggres med

tilbage. Kan fjernes | trykmeerker universalmiddel eller
ved en sabe- fra hgje heele. | mikrofibermopper.
opskuring. Ellers skal linoleum

have

vaskeplejemiddel og

vekselvask med

universalmiddel efter

behov.

Leeder Garvede dyrehuder. | Stole og sofaer. | Daekfarvet leeder: Daekfarvet

Der findes to typer: Brug en saebespane- | leeder:
1) Daekfarvet oplgsning, heraf organiske
leeder; laederet har bruges kun skummet, | oplgsnings-
faet et beskyttende som pafgres med en | midler og
lag af daekfarve. blgd klud og efter et | overdreven
Tager kun lidt imod par min. eftertgrres brug af vand.
snavs. Pletter er med en tgr blgd klud. | Naturfarvet
normalt lette at Naturlaeder: Afstgves | laeder: vand,
fijerne. med en tgr klud, kan | organiske
2) Naturfarvet evt. stgvsuges. oplgsningsmi

leeder; ufarvet

dler og voks.

laeder uden Laeder ridses
overfladebeskyttels af skarpe

e. Det kan veere genstande.
vege-tabilsk garvet

eller kromgarvet,

anilinfarvet. Er

meget modtageligt

for snavs, fedt og

vand. Laederet er

blgdt.

Maling Blank, halvblank Dgre, Renggres med Slibende
eller mat. vinduesramme | universalmiddel. midler,
Slidstyrken og r, veegge, lofter, | Matte malinger er steerke
vandbestandighede | gulve og ikke vaskbare. alkalier og
n afhaenger af inventar. organiske

, malingens oplgsnings-
sammensatning og midler.

glans. Jo hgjere
glans, des mere
vaskbar.
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Marmor Marmor er en Bordplader, Tgrmoppes eller Syrer,
kalksten. Den vindueskarme, | stgvsuges. Vaskes slibende
findes i flere farver | gulve og med universalmiddel | midler og
0g mgnstre vaegge. og vekselvaskes med | konstant fugt.
afhaengig af vaskeplejemiddel.
oprindelsen. Kan Til handvaske bruges
vare poleret eller et sanitetsmiddel.

PVC-behandlet.
Marmor er porgst
og opsuger fugt og
snavs. Kan
beskyttes med
polering.

Messing Gulligt metal, der er | Dgrgreb, Ubehandlet: aftgrres | Syrer og
en blanding beslag, med universalmiddel. | staerke
(legering) af kobber | armatur, Pudses efter med en | alkalier samt
og zink. Kan vare pyntegenstand | tgr klud. Pudses efter | steerkt
behandlet med lak. | e mv. behov med slibende
Zndrer farve, nar specialmiddel. midler.
det pavirkes af Lakeret: afstgves Lakeret: taler
luften. Irrer ved eller aftgrres med ikke
konstant fugt. universalmiddel. organiske

oplgsnings-
midler.

Mursten Fremstillet af ler. Vaegge, gulve Vagge: stgvsuges. Ubehandlede
Slidstyrken og vindues- Gulv/ubehandlet: vaegge kan

! : : afhaenger af leret og | karme. stgvsuges, kan evt. ikke tale vand

& | breendingen. Fés i vaskes med i stgrre

i || forskellige farver vaskeplejemiddel og | maengder.

M og strukturer. Kan vekselvaskes med
veere ubehandlet universalmiddel.

eller behandlet med
termoplastisk lak
eller maling.
Varme- og
lydisolerende.
Ubehandlede
mursten suger vand
og er vanskelige at
holde rene.

Gulv, behandlet:
renggres med
universalmiddel.
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PC-udstyr Overfladen pa dette | PC-udstyr: Kabinet og tastatur Fugt. Steerke
udstyr er ofte plast | Kabinet og kan aftgrres med en | syrer, steerke
. + evt. aluminium. tastatur. hardt opvredet klud alkali,
med universalmiddel | slibende
brug evt. en midler.
mikrofiberklud. Der
er findes ogsa nogle
specielle
renseprodukter:
luftspray, skum til
tastatur, skaermrens
mm.
Porcelaen Keramisk materiale | Handvaske, Sanitetsmiddel eller Harde
af breendt ler, toiletkummer | universalmiddel og slibende
S = feldspat og kvarts, | og urinaler. evt. hvid/bla midler, f.eks.
- ofte er det glaseret skurenylon. Kan grgn
® for at opna stgrre periodisk afkalkes skurenylon.
slidstyrke. Taler de med kalkfjerner. Til
fleste kemikalier. periodisk afkalkning

af toilet kan
toiletrens bruges.

Rustfrit stal Blankt eller mat Handvaske, Universalmiddel eller | Staerke syrer
stal, der er udslags- sanitetsmiddel. og steerkt
fremstillet af jern kummer, Kalkpletter kan slibende

+ | tilsat krom eller borde og fjernes med svag syre | midler.
nikkel. Taler svage | inventar, iser | oghvid skurenylon. Staerke syrer
syrer og alkalier. til Skyl efter med rent og klor kan
Stal har en glat levnedsmiddel | vand. give
overflade ogerlet | -produktion. Der kan ogsa misfarvning
at holde ren. anvendes et specielt | og pletter.

stalpleje-middel.

Skifer Natursten, der Gulvfliser, Vaskes med Fugerne kan
oftest er lag-delt, bordplader, universal-middel. ikke tale
som kan klgves i vindueskarme, | Hvis man gnsker en syrer.
tynde plader. Fas facade- og plejefilm kan vaskes
med ru eller poleret | tagbeleegning. | med

overflade. Farverne
er sort, gra, grgn
eller rgdlig. Porgst
og slidstaerkt, men
er modtagelig for
stad og ridser.

vaskeplejemiddel
eller fedtsyresabe.
Kan ogsa behandles
med stenolie.
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Stiftmosaik Keramisk Oftest som Vaskes med Slibende
materiale, som evt. | gulv- sanitetsmiddel eller midler.
glaseres. Sma belaegning i universalmiddel. Hvis | Fugerne kan

| firkantede "fliser” vadrum, ogsa man gnsker en ikke tale
som leveres pa et pa vaegge og overfladefilm pa syrer.
net af nylon. Letat | borde. uglaseret mosaik, kan
renggre, vekselvaskes med
vandbestandig. vaskeplejemiddel.

Tabletgulv Fremstilles af Gulvbelaegning | Tgrmoppes, Organiske
syntetisk gummi . Ofte steder stgvsuges, vaskes oplgsningsmi

r“ eller en blanding af | hvor der med universalmiddel. | dler og

. naturlig og gnskes et Kan polishbehandles | slibende
syntetisk gummi. skridsikkert - og vaskes ogsd med | midler.

k Fasifliser og baner | eller universalmiddel.

i mange farver. lyddeempende
Meget slidsteerkt og | gulv.
stgjdeempende. Der

bliver meaerker af

tunge ting.

Tavle/kridt Fremstilles af Skrivetavler. Renggres med koldt | Vaskepleje-
spanplade belagt vand med vaskemop | midler og
med karton og eller inventarmop. syrer.
malet med speciel
to-
komponentmaling.

Tavle / Stalplade belagt Skrivetavle, Aftgrres med Slibende

whiteboard med keramik. hvor man tilhgrende filtsvamp. | midler.

anvender Kan periodisk

whiteboard- renggres med

tush. inventarmop m/koldt
vand og
universalmiddel eller
specialmiddel.

Tavle/ Stalplade belagt Interaktiv Fglg vejledningen fra | Slibende

interaktiv/ med keramik. whiteboard, producenten. midler.

/smartboard der er tilsluttet | Pennebakken holdes | Spray aldrig

computer og ogsa ren, heri er der | vand/kemi
projektor. infrargde fglere, og direkte pa
Der anvendes disse virker ikke, hvis | overfladen,
| de tilhgrende der er snavs i da det kan
el digitale penne. | pennebakkens gdelaegge
fordybninger. rammens
reflekterende
overflade.
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Tekstiler/ Tekstile Gulvbelaegning | Stgvsugning. Kan ikke tale

mgbelstoffer | gulvbeleegninger og | og mgbler. Pletter kan evt. for meget

og tepper mgbelstoffer kan fjernes med en vad vand.
veere fremstillet af (kun vand) Man skal altid
polyamid, mikrofiberklud. vaere meget
polypropylen eller Alternativt korrekt opmearksom
uld - eller en pletfjerning og teeppe | pa hvad
blanding af disse. /mgbelrens. underlaget
I[solerende og kan tdle ved
lyddeempende. Kan en rensning.
vare impragneret
med antismuds-
antistatisk eller
brandhammende
materiale.

Terrazzo Fremstilles af Gulve i Sanitetsmiddel eller | Syrer.
marmorskar, som vadrum, universalmiddel. Hvis | Bliver glatte
blandes med hvid trapper og der gnskes en af

ller farvet cement. | gange samt plejefilm plejemidlerne
aler vand og er let | vaskebord- vekselvaskes med
at ggre rent. plader. vaskeplejemiddel u/
Slidstaerkt og glat. voks. Pletter af kalk
og rust kan man
fjerne med
slibemidler.

Toiletsaede/ Kan veere af Toiletsaeder Sanitetsmiddel eller | Staerke

plast forskellige former | mm. universalmiddel og alkalier,
for plast, f.eks. PE evt. en hvid syrer, acetone
(polyethylen), ABS skurenylon. og slibende
(acrylnitrilbutolien- midler.
styren) og
carbamidplast -
eller af lakeret tree.

Findes i forskellige

farver. Taler vand
og svage alkalier.
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Traeoverflade | F.eks. eg, fyr, Gulve, dgre, Afstgvning, aftgrring, | Fugt, varme,
Lakeret mahogni og bgg. borde, kgkken- | universalmiddel. organiske
_ Lakken kan vaere lager, inventar oplgsningsmi
3 ! blank eller mat. mim. dler, skarpe
i genstande og
slibemidler.
Traeoverflade | Lyse traesorter Gulve og Daglig renggring: Hvis
Ludbehandlet | f.eks. fyr, eg, bag. mgbler. stgvsugning eller overfladen
afstgvning. ikke er
Grundig renggring: mettet med
Fugtovertgrring eller | plejemiddel,
vask med kan der
vaskeplejemiddel hurtigt opsta
eller seebespaner. misfarvning
ved alm. brug.
Traeoverflade | F.eks. teak, bgg, eg, | Gulve, Oliebehandlet trae Store
Oliebehandlet | merbau, ask, jatoba. | bordplader og | bgr vaskes mindst meaengder
Der kan anvendes mgbler. muligt for ikke at vand, dette
savel heerdende Slidstyrken er | fjerne for meget olie. | kan misfarve
som ikke haerdende | afhaengig af Daglig renggring: og gdelaegge
olier. treesorten. De | stgvsuges eller gulvet.
blgde kan vaere | téarmoppes brug evt. | Steerke
fyr og gran, de | olieklude. alkalier
mere harde Grundig renggring: kan oplgse
kan veaere bgg, | Fugtovertgrring eller | oliebehand-
ask og merbau. | gulvvask. Det bedste | lingen.

er at bruge et middel
specielt til
oliebehandlede gulve,
som vil indeholde en
seerlig blanding af
saebe og
renggringsaktive
stoffer, som fjerner
snavs uden af fjerne
oliebehandlingen.
Alternativt
vaskepleje-middel
eller seebe-spaner.
Grundig optgrring.
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Trzeoverflade | F.eks. fyr, eg, bgg. Gulve og Daglig renggring: Tiltreekker
Ubehandlet mgbler. stgvsugning eller alle former
afstgvning. for snavs,
Grundig renggring: derfor
Fugtovertgrring eller | behandles
vask med overfladen
vaskeplejemiddel med lud,
eller seebespaner. fedtsyresaebe,
lak eller olie.
Vinyl/ Gennemfarvede Gulve og Ubehandlet: Organiske
PVC/ eller laminerede i 2 | veegge. tgr/fugtmopning, oplgsnings-
Polyvinyl- til 6 lag. Det gverste | Fds som stgvsugning eller midler og
chlorid lag er det antistatisk og | vask med sanitets- slibende
sterkeste. I fliser skridsikkert/ eller universalmiddel. | midler f.eks.
) eller baner. skridheemmen- | Polishbehandlet: grgn eller
Slidstaerkt. de. tgr/fugtmopning, sort
Let at renggre. Kan polish- stgvsugning eller skurenylon,
Kan ggres helt behandles. vask med der vil ridse
vandteet. universalmiddel. overfladen.
Gulvet kan gives en
beskyttelse:
Ved vask med et
vaskeplejemiddel
bliver gulvet
beskyttet mod
brandmaerker

(gummisko pa et
vinylgulv kan give
brandmeerker).
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