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INDLEDNING

Indledning

Vaskeribranchen er domineret af fa store
koncerner med store industrielle vaskeri-
er. De er kendetegnet ved en produktion
pa over 5 tons vasketgj dagligt, men hvor
den typiske produktion ligger mellem 25
- 50 tons.

De ejer normalt tekstilerne, der lejes ud til
kunderne. Kunderne er fra mange andre
virksomheder f.eks. sundhedssektoren,
industrivirksomheder samt hotel og
restaurationsbranchen.

Der er en del sma og mellemstore vaskerier,
der enten har butikker med privat vask og
rens, eller primeert privattgj fra kommuner-
nes plejehjem, bosteder og institutioner samt
arbejdstgj fra mindre industri.

Tendensen er, at de enkelte vaskerierne bliver

mere og mere specialiserede af hensyn til
Knowhow, flow og gkonomi.

Pa de fleste vaskerier kan hovedparten af tgjet deles op i:
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Ai genereret Ai genereret

Prompt: En stor stak kokkevi- Prompt: En gruppe personer i
skestykker, gerne 15-10 stk, pa arbejdstej: Fx en receptionist,

en bla baggrund en leege, en handveerker, en

kok og en tiener. Bla baggrund.

Handveerkeren skal have re-
flekstaj pa og ingen hjelm.

FROTTE

Ai genereret

Prompt: En stor stak hvide frot-
téhandkleeder pa bla baggrund.
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RULLEFINISH AF FLADTQJ

Dette grundmodul handler om den urene
del af vaskeriet, det vil sige fra det snavse-
de tgj kommer fra kunden, til det har veeret
igennem vaskeprocessen.

Arbejdet med modtagelse og indsortering
er pa mange mader et specialistarbejde, der
kreever indsigt og viden om bl.a.

» Flowet i vaskeriet

» Registrering af vasketgj

» Tekstiler og vaskeprogrammer
» Ergonomi

» Hygiejne og smitteveje

» Kemi

| modtagelsen kommer det snavsede tgj fra
forskellige kunder. Det kommer i forskellige
former for indpakning; i bure, containere
eller tojsaekke. Alt efter hvilke tgjkategorier
vaskeriet er specialiseret i.

INDLEDNING

En hurtig oversigt over produktionen pa et stort industrialiseret vaskeri er:

TUNNELFINISH AF BEKLADNING

Kundekategorier kan f.eks. veere:

» Snavset industri (vaerksteder, gartnere,
byggeri mm.)

» Mattevask

» Ren industri (medicinal, laboratorier, lae-
ger, tandleeger, elektronik m.m.)

» Hospitaler
» Hotel-og restauration

»  Privat tgj

Der kan veere forskel pa, om tojet ejes af
kunden eller lejes af vaskeriet. Faelles for det
hele er, at tgjet skal sorteres efter tekstilty-
per, hygiejneniveauer, snavstyper og kunder.
Korrekt sortering sikrer, at tgjet vaskes og
behandles korrekt gennem hele vaskeriet.

Der er et utal af mader at styre kunder, regi-
strering, vask og kvalitetskontrol. Selvom der
er certificeringer og retningslinjer, har hvert

vaskeri deres made at udfgre arbejdet pa.




INDLEDNING

Beskrivelse af uren del pa f.eks. et sygehus- eller hotelvaskeri:

Vaskeror

Modtagelse

j . i Vaskeror
af snavsetgj Snavsetgjslager Indsortering

Diskontinuerlige
vaskemaskiner

Procesbeskrivelse af uren del pa et vaskeri til f.eks. arbejdstej, borgertaj mm.

Diskontinuerlige
vaskelinje

Modtagelse
af snavsetgj

Diskontinuerlige

Indsortering vaskelinje

Indsortering

Produktionsflowet pa et vaskeri starter med,
at chaufforen leverer det snavsede tgj pa
rampe og lager til indsortering. Tojet kom-
mer fra kunderne i forskellige indpakninger;

i plastposer og stofsaekke eller l@st i bure og
containere. Burene stilles i reekker, efter hvor
hurtigt de skal igennem flowet og maerkes
med kunde, ankomstdag og evt. tgjkategori.

Der er stor forskel pa, hvordan der sorteres
pa forskellige vaskerier. Pa vaskerier med sto-
re maengder t@j, men relativt fa tekstiltyper,
foregar vasken i vaskerer, hvor tgjet dumpes
ned i den ene ende og kommer ud i den
anden ende. Derfor sorteres der i saekke fra
30 til 50 kg.

P& vaskerier med meget blandede kategorier,
som arbejdstej fra forskellige virksomheder,
mattevask, borger/privattej m.m. vaskes der
oftest i sakaldt diskontinuerlige vaskemaski-
ner, dvs. tromlevaskemaskiner, der vasker og
centrifuger en portion tgj fra start til slut. Her
sorteres tgjet ofte i vaskenet, hver kunde for
sig. Flere vaskenet vaskes i samme maskine.

Tgjet sorteres efter kategorier, afhaengigt

af tekstiltyper, farver, snavs, hygiejnekrav

og kunder. Tgj med fejl, skader og pletter
sorteres til kassering eller specialvask. Korrekt
sortering sikrer, at tgjet igennem hele pro-
cessen, vaskes og behandles i overensstem-
melse med aftaler og kundens krav.

Sorteringen kan forega manuelt, hvor med-
arbejderne sorterer og gennemaar tgjet for
fremmedlegemer, der kan skade tgjet. Hos
nogle kunder foretager brugerne selv sorte-
ring i dertil indrettede saekke eller containere,
inden tgjet afhentes af vaskeriet.

INDSORTERING

Sorteringen kan ogsa foregd i automatiske
sorteringsanleeg, der separerer og gennemly-
ser tgjet for fremmedlegemer, scanner RFID
chip for kunde og tekstiltype og sorterer ud
til vogne, eller saekke. Anleegget kan be-
handle 1500 stykker tgj i timen. Det kan dog
stadig veere nyttigt at overvage at sorteringen
foregar som det skal, men der spares pa
fysisk kontakt med det urene t@j.

Arbejdet med indsortering

Pa de fleste vaskerier er indsortering team-
work, og er det fgrste vigtige led i kvalitetsar-
bejdet. Korrekt sortering sikrer:

» At alt tgj vaskes ved de rigtige
temperaturer

» At tg] med vanskelige pletter spe-
cialvaskes

» At udlejningste] med skader kasseres eller
tages fra til reparation

» At omvask undgas

» At fremmedlegemer som, f.eks. sakse,
knive, kuglepenne m.m. sorteres fra

Medarbejderne i modtagelse og indsortering
bar have viden om flowet igennem hele
vaskeriet, s& de kender og forstar konsekven-
sen af fejlsortering og fremmedlegemer |
tgjet. Pa vaskerier med privattej og mange
typer arbejdsbekleedning er det vigtigt, at
medarbejderen ogsa har kendskab til kun-
der/kundetyper, forskellige tekstiltyper og
vaskemaerker.

Fejli sorteringen
Nar der laves fejl i modtagelse og indsorte-
ring, kan det betyde:

» At tgjet skal vaskes om. Det kan veere




fordi det har gennemgaet en vask, der
ikke er tilstreekkelig i forhold til snavs eller
tekstiltype.

» At tgj vaskes ved for hgje temperaturer |
forhold til tekstiltypen, og skal kasseres.

» At der opstar problemer i flowet, ved va-
skemaskiner, vaskerar eller torretumblere,
pa grund af forkert vejning af snavsetojet.

» At tgjet misfarves pa grund af farvet tej,
der er fejlsorteret og derefter skal om-
vaskes, kasseres eller at tgjet misfarves
pa grund af kuglepenne og tusser, og
derfor skal pletrenses, og omvaskes el-
ler kasseres.

» At tgjet gdeleegges eller medarbejdere og
maskiner skades, pa grund af sakse, knive
eller andre fremmedlegemer.

Der er forskellige mader at opfange
fremmedlegemer, fejl og mangler i inds-
orteringen:

» Visuel kontrol
» Manuel kontrol
» Lysborde

» Automatisk sortering med gennemlysning

Hvis der er ubegraenset tid, er det relativt
nemt for den dygtige medarbejder at fange
diverse fejl i vasketgjet, men for at vaskeriet
skal veere konkurrencedygtigt er det ogsa

vigtigt, at arbejdet foregar effektivt og hurtigt.

Det er hele tiden en vurdering og en udfor-

dring, at skabe balance mellem arbejdstem-
po og fejl, sa det effektive flow holdes og der

samtidigt laves sa fa fejl som muligt.

Vigtige punkter for

medarbejdere i indsorteringen
» Veer glad pa arbejdet

» Veer hjeelpsom over for kolleger

» Veer samarbejdsvillig — indsortering
er teamwork

» Husk god kommunikation ggr arbej-
det lettere

» Veer dben over for ideer, der kan ggre
arbejdet lettere

» Ryd op

» Hold balance mellem arbejds-
tempo og fejl

Tromle-
vaskemaskine

Centrifugerende vaskemaskiner kan:

» Have kapaciteter pa mellem 6 -
300 kg tgj

» Have 1-3 kamre

» Veaere med én lage bade til fyldning
0g temning

» Veere indbygget i veeggen mellem uren
del og ren del af vaskeriet, med én lage til
fyldning i uren del og én lage til temning
i ren del.

» Have mange forprogrammeringer med
automatisk dosering, til forskellige tojkate-
gorier, i forhold til tekstil, farve, besmuds-
ning og hygiejnekrav.

» Programmeres og doseres manu-
elt til hver vask, f.eks. ved omvask og
pletrensning.

En tromlevaskemaskine som, ogsa
kaldes en centrifugerende vaskema-
skine, vasker en portion tgj fra start til
slut. Imellem hver vask skal maskinen
tgmmes og genfyldes, enten ma-
nuelt eller ved hjeelp af sug, slidsker
eller conveyor-systemer

TROMLEVASKEMASKINE

Tromlevaskemaskinen bestar af en gen-
nemhullet tromle, som drejer rundt i et kar,
Tromlen har indvendige ribber, der hjzelper
med at bearbejde tojet ved at l@fte det, nar
tromlen drejer, og arbejde vand og kemikali-
erinditgjet.

| vaskemaskiner med 2 eller flere kamre, er
det vigtigt, at tgjmaengderne i de forskellige
kamre vejer det samme, da tromlen ellers
kommer ud af balance ved centrifugering.
Tgjet skal ogsé have samme farver for at
undga afsmitning, og kunne tale samme
vaskeprogram.




VASKEPROGRAMMER

Vaskeprogrammer

| vasken er der behov for forskellige proces-
ser, for at fa tgjet rent. Der er forskel pa, hvad
forskellige tekstiler taler, der er stor forskel pa
hvor snavset tgjet er og pa, hvilke snavstyper
der findes i tgjet.

Ud over forskellen i temperaturer, bestar et
vaskeprogram af en kombination af forvask,
klarvask og skyl.

Tiden for forvask, klarvask og skyl kan variere
i programmerne. Tromlebevaegelserne (den
mekaniske del) varierer fra stille vuggende i
en silke- uldvask, til kraftige, hurtige beveegel-
ser i en meget snavset vask og centrifugerin-
ger bade mellem klarvask og skyl, samt som
afvanding til sidst i vaskeprogrammet.

Vaskemidlet/kemien vil vaere forskellig, alt
efter om det er kulgrt eller hvidt, om der skal
pletrenses eller bleges, og i forhold til snavs-
typer og besmudsning.

Vaskemaskine med flere kamre

Den Sinnerske cirkel

Som udgangspunkt er der 4 parametre, der
kan varieres i en vask, hvilket giver mange
forskellige muligheder for vaskeprogrammer.
Fagudtrykket er "Den Sinnerske Cirkel”.

De 4 parametre kan til en vis grad erstatte
hinanden, men det er vigtigt at teenke dem
ind, nar vaskeprocessen skal aendres eller
ikke er tilstraekkelig.

TID

Er vasketiden lang nok
til at snavset opl@ses?

TEMPERATUR

Temperaturen kan
veere for hgj eller for
lav til at oplase snavset

Alle parametrene har bade en
kvalitetsmaessig og gkonomisk
betydning, derfor er det ikke altid let
at eendre en vaskeproces.

VASKEPROGRAMMER

De 4 parametre er alle vigtige for vaskepro-
cessen, pa den made, at hvis der reduce-
res i et af dem, ma der @ges i ét eller flere
af de andre.

Huvis f.eks. vaskeriet onsker at reducere et
dyrt varmeforbrug i vaskeprocessen, er man
Nedt til at se pa, om kemien skal eendres eller
oges, om der skal bruges mere tid, eller den
mekaniske bearbejdning skal sendres.

KEMI & VAND

Bruges den rigtige
kemi til snavstyperne,
0g bruges der
tilstraekkeligt?

MEKANISK
BEARBEJDNING

Vaskemaskinens bearbejdning
skal passe til

snavstypen og tekstilet, sa
snavset kan vaskes af




12 VASKEPROGRAMMER

Vaskergrets princip er, at vasketgjet kommer ind i den ene
ende, i batch (portioner) a 36-120 kg.

Tojet gennemgar vaskeprocessen ved at beveege sig i en
snegl, gennem forskellige kamre, til det kommer ud i den

VaSker¢l‘ anden ende af rgret, hvor det presses eller centrifugeres.

Der fyldes en portion t@j i vaskeraret ca. hvert 2. minut,
afhaengig af vaskerorets storrelse (antal kamre), tekstilerne
0g hygiejneniveauet.

Eksempler pa vaskeprogrammer

Vaskeprogrammer

Et vaskerer kan have fra 5 — 20 kamre.

O T P .
m Kulgrt groft arbejdstgj Steerkt snavset - m

<0 I — —
< T I R N

impraegnering _-“ ek Kemikaliedossering

1 T I .
T o on
5 [roncomens . v
;hzmm:a i E— .

ELET T e

Vand fra skyl og presse

== et T

Vaskergretvugger i ca.2 min.
Derefter drejer det i topstilling s&
hele vaskeportionen falder ned i
nzste kammer




HYGIEINESTANDARDER PA VASKERIER

Hygiejnestandarder
pa vaskerier

Vaskerier der er godkendt hos Branche-
foreningen for Vask og Tekstiludlejning og
Arbejdsgiverforeningen for Danske Vaskerier,
skal overholde standarderne, der er udfeerdi-
get af Norske Vaskeriers Kvalitetstilsyn (NVK).
Standarderne indeholder vejledninger og
forskrifter, der handler om hygiejne, kvalitet,
milj@ og arbejdsmilje. Kravene er lidt forskelli-
ge pa erhvervsvaskerier og sygehusvaskerier.
Derfor er der forskellige hygiejneforskrifter
for de to typer vaskerier.

NKV laver kontrolbesag péa vaskerierne en
gang arligt, hvor der fokuseres pa hygiejne,
kvalitet, miljofaktorer herunder baeredygtig-
hed og arbejdsmilj@. Erhvervsvaskeriernes
branchestandard er en minimumsstandard,
der geelder for alle foreningens vaskerier.
Kontrollanten giver point og veegter ud fra
det, der har mest betydning for kvaliteten af
det feerdige t@j, i seerlig grad hygiejnen. Det,
der laegges seerlig veegt pa er:

» Vaskeprocessen
»  Hygiejnefaktorer
» Bakteriologisk kontrol af feerdigvarer

» Renholdelse af produktionslokaler

Arbejdsmiljefaktorer og beeredygtighed
veegtes hojt.

| det fysiske arbejdsmilj@ kigges der pa lys,
lugt, orden, vedligeholdelse af fysiske ram-
mer, temperatur, treekgener, stgj og EGA/
EBA. Vaskeriet skal skriftligt tilkendegive sin
holdning til baeredygtighed, og hvad de gor
ved genbrug af tekstiler, ressourceoptime-
ring, verdensmalene og/eller andre rele-
vante emner.

Efter kontrolbes@get, modtager va-
skeriet en rapport, der viser point og
hvordan vaskeriet kan arbejde med at

fremme kvalitet, hygiejne mm

Hvis vaskeriet bestar kontrollen, modtager de
et certifikat, der forteeller at vaskeriet lever op
til kravene. Certifikatet geelder fra kontrolbe-
spget og 15 maneder frem.

Hvis vaskeriet ikke bestar kontrollen, skal de
indenfor 3 maneder gennemfore de ned-
vendige forbedringer og igennem et nyt
kontrolbesag.

HYGIEINESTANDARDER PA VASKERIER

Her ses hygiejneforskrifter for Sygehusvaskeriers indsortering og vaskeafdeling:

Hygiejneforskrifter
Indsortering

Erhvervsvaskeriernes branchestandard
Med tilvalg
Hygiejne, kvalitet, miljo og arbejdsmiljo

Hygiejneforskrifter skal vaere synligt ophaengt, og forskrifterne folges.

Personalet skal bzere vaskeriets arbejdsbeklaedning, der vaskes pa
vaskeriet, og skiftes hver dag samt i tilfelde af staerk forurening.

Arbejdsbeklzedningen skal skiftes ved overgang til arbejde i vaskeriets
rene afdelinger.

Ved kortere ophold pa den rene side og pa fallesarealer, kan en lukket
kittel over arbejdstgjet tillades. Alternativt kan personalet bzaere en
lukket kittel over rent arbejdstgj, der tages af for indgang til det rene
omréade.

Besky! skal , Nar p i i ligt eller
steerkt forurenet tgj sorteres.

Personalet skal vaske hander, ndr indsorteringsomradet forlades.
Handhygiejne i henhold til DS 2451-2.

Rent og snavset tgj skal altid holdes tilstraekkeligt adskilt, s& det
sikres, at fysisk kontakt undgés.

Transportveje skal holdes frie.

Luftstremmen i vaskeriet skal ga fra ren mod snavset afdeling, eller
afdelingerne skal vaere adskilt med hel vaeg.

Der skal findes en renggrings- og desinfektionsplan for omradet.

2025

Hygiejneforskrifter
Vaskeafdeling

Erhvervsvaskeriernes branchestandard
Med tilvalg
Hygiejne, kvalitet, miljo og arbejdsmiljo

Hygiejneforskrifter skal vaere synligt ophangt og forskrifterne fglges.

Personalet skal bzere vaskeriets arbejdsbeklzedning, der vaskes pa
vaskeriet, og skiftes hver dag samt i tilfeelde af staerk forurening.

Personale, der fylder og tommer vaskemaskiner, skal hyppigt vaske
hzaender/desinficering efter DS 2451-2.

Intern transport af renvasket tgj foregdr i transportmateriel, der
udelukkende anvendes hertil eller er rengjort hygiejnisk forsvarligt
inden brug.

Rent og snavset tgj skal altid holdes tilstraekkeligt adskilt til at sikre,
at fysisk kontakt undgds, og transportveje skal holdes frie. Der skal
vare opmarchmarkeringsstreger pa gulv i blandet zone.

Udtgmningsomradet pd vaskergr, vandpresser, mellemtanke og filtre
samt ldgeomrédet og forsiden af centrifugerende vaskemaskiner
renggres og desinficeres mindst én gang om ugen.

Termisk og/eller kemisk desinfektion skal opnds p3 alle
vaskeprogrammer i henhold til kravene i KM-vejledningen.

Genbr ma ikke i skyllep indre det er
desinficeret.

Luftstremmen i vaskeriet skal ga fra ren mod snavset afdeling, eller
afdelingerne skal veere adskilt med hel vaeg.

Der skal findes en renggrings- og desinfektionsplan for omradet.

2025

Her ses hygiejneforskrifter for Almindelige vaskeriers indsortering og vaskeafdeling:

P
e

Hygiejneforskrifter

Indsortering
Frivwervsvaskerismnes branchostandard
Hrgeion, brael, ~djs oy erbuida—djn

Hyglejmelorskrifter shal vaere synligh ophangt, og Terskrifternes falges.

Personalel skal bare vaskeriels arbejdsbekbadning, der vaskes pd
waskeriet, og skiftes hwer dag samt | (ilmlde af sterk forurening.

Arbafdsbeklaedningen skal skiftes ved overgang 1l arbejde | vaskerists
rene aldelingsr,

Wed kartore apbold pd den rene sido og pd lellesarsaler, kan en lukket
Kittel ower arbefdstajet tillsdes, Aternstive kan personalet bare én
Bukkoet kittel over rent arbejdsta), der Lages of for indgang Uil det rene
anmride,

Beskylteheshandsker shal anvendes, ndr potentisit smittedardigt eller
staerkt forurenet taj sorteres.

Porsonalel shal wasks hmnder, nds indsorteringsomebdet forades.

Rent og snavsst taj skal altid koldes tistrakkeligh adskilt, i dot
silres, at fysisk kontakt undghs. Transportveje skal holdes (rie,

Luftstranamen | vaskeriet skal g8 fra ren mod snavset aldeling, eller
afdelingerme shal voere adskilt med hel vaeg,

Der skal lindes en rengorings- og desindektionsplan Tor anrddet.

2008

@

Hygiejneforskrifter
Vaskeafdeling

Erhvervsvaskeriernes branchestandard
Hygiejne, kvalitet, miljo og arbejdsmiljo

Hygiejneforskrifter skal veere synligt ophaengt og forskrifterne fglges.

Personalet skal baere vaskeriets arbejdsbekladning, der vaskes pd
vaskeriet, og skiftes hver dag samt i tilfeelde af steerk forurening.

Personale, der fylder og tammer vaskemaskiner, skal hyppigt vaske
hander.

Intern transport af renvasket tgj foregdr i transportmateriel, der
udelukkende anvendes hertil eller er rengjort hygiejnisk forsvarligt
inden brug.

Rent og snavset tgj skal altid holdes tilstraekkeligt adskilt til at sikre,
at fysisk kontakt undgds, og transportveje skal holdes frie. Der skal
veaere opmarchmarkeringsstreger pé gulv i blandet zone.

Udtgmningsomradet pd vaskergr, vandpresser, mellemtanke og filtre
samt ldgeomréadet og forsiden af centrifugerende vaskemaskiner
renggres og desinficeres mindst én gang om ugen.

Termisk og/eller kemisk desinfektion skal opnas pé alle
vaskeprogrammer i henhold til kravene i KM-vejledningen.

Genbrug ma ikke i skyllep! indre det er
desinficeret.

Luftstremmen i vaskeriet skal g fra ren mod snavset afdeling, eller
afdelingerne skal veere adskilt med hel vaeg.

Der skal findes en renggrings- og desinfektionsplan for omradet.

2025 N, R
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HYGIEINESTANDARDER PA VASKERIER
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Forskrifterne er udarbejdet efter:

» Erhvervsvaskeriernes kontrolordning fra
december 2024

» DS 2451-2 Styring af infektionshygiej-
ne i sundhedssektoren — Del 2: Krav til
handhygiejne.

L

» DS 2451-8 Styring af infektionshygiejne i
sundhedssektoren — Del 8: Krav til vask og
handtering af tekstiler til flergangsbrug

» NIR om handtering af tekstiler til fler- v
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Generel
mikrobiologi

Mikroorganismer er en feellesbetegnelse for
sma organismer, der kun kan ses i et mikro-
skop. Mikroorganismer er i gennemsnit 1 my
(1/1000 mm.) og kan opdeles i 3 grupper.

» Bakterier
» Virus

» Svampe

Langt de fleste mikroorganismer er helt ufar-
lige, nogle endda nyttige og livsnedvendige,
mens andre kan fremkalde sygdom eller
skader pa materialer.

Mikroorganismer findes overalt i naturen,
hvor de har til opgave at nedbryde planter og
dode dyr. | den proces dannes nye naerings-
stoffer til naturens kredslgb.

Mikroorganismer findes i stort antal i dyr og
mennesker, iszer i tarmene, pa huden, i haret
0g pa slimhinderne.

| kroppen har de en funktion der medvirker
til at fordgje maden, sorge for at huden er

beskyttet og meget andet. Man kan sige, at
uden mikroorganismer — intet liv.

Ikke sygdomsfremkaldende mikroorganismer
kaldes for Apatogene mikroorganismer. Det
er langt de fleste, de bruges i fgdevareindu-
strien til fremstilling af f@devarer, som f.eks.
geer, ost, @l, surmaelksprodukter og meget
mere. Medicinalindustrien bruger dem til at
producere visse typer medicin.

Sygdomsfremkaldende mikroorganismer
kaldes for Patogene mikroorganismer. Visse
af de mikroorganismer, der lever pa vores
hud og i slimhinderne, kan give beteendelse |
abne sar.

Tarmbakterier kan gere andre mennesker
meget syge, hvis de, f.eks. gennem utilstraek-

GENEREL MIKROBIOLOGI

kelig handhygiejne, kommer i mad, i rent
vasketgj eller pd kontaktflader som mange
rorer ved.

Vasketgj er en smittekilde, isaer for vaskeri-
medarbejderen, i sundhedssektoren og for
personer med lavt immunforsvar, derfor er
det vigtigt at alle medarbejdere pa vaskerier-
ne har viden om personlig og professionel
hygiejne.

Under arbejdet i vaskeriet, ved man ikke
hvilke mikroorganismer der findes i tgjet, sa
bade af hensyn til medarbejderne og til pro-
duktionen er det vigtigt med en hegj hygiejne-
standard pa vaskeriet.

En medarbejder, der ikke overholder regler
om f.eks. handhygiejne, eller bevaeger sig

i den rene del af vaskeriet uden hensyn til
hygiejnereglerne, kan let overfgre smitte til
det rene vasketa].

Mikroorganismers livskrav
Mikroorganismer findes overalt og specielt
bakterier og svampe har gode veekstbetingel-
ser i snavsetgj. Mikroorganismernes livsbe-
tingelser er:

» lt

» Temperatur
» Fugt

» Maorke

» Neering

» pH-veerdi
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Livsbetingelserne bliver let opfyldt i det
snavsede vasketj, hvor der er masser af

ilt i luften og en relativt hgj temperatur pa
vaskeriet. Ofte er en del af tgjet fugtigt, nar
det ankommer. Tojet ligger i saekke, eller teet
pakket i store containere, sa det meste af

tgjet er i marke og fugten ikke kan komme
veek. Der er masser af neering fra snavs, hud-
celler, blod m.m., og indtil det bliver vasket,
er der en neutral pH-veerdi. Formeringen

af mikroorganismer gar utroligt steerkt, nar
miljget er optimalt.

Varme og kuldepavirkning af mikroorganismer

UHT Behandling Alle mikroorganismer og sporer er dgde
Sterilisering Bakterier dgr, men nogle bakteriesporer

kan overleve. Nogle vira, f.eks. Novovirus
n Hgjpasteurisering 2-3 sek.
m Korttids past. 15 sek.
Langtids past. 30 min.

De fleste mikroorganismer formerer
De fleste mikroorganismer formerer sig

langsomt, men kuldetdlende bakterier for-
-10 Fryser i keleskab De fleste mikroorganismer holder op med
at formere sig

-20 Fryser Ingen mikroorganismer formerer sig. Nogle
degr, andre gar i dvale

Bakterier

Bakterier er encellede mikroorganismer,

der formerer sig selvsteendigt ved deling.
Hvis der er optimale livsbetingelser, kan de
dele sig sa hurtigt, at én bakterie kan blive til
1.073.741.824 pa bare 10 timer.

Bakterier formerer sig ved simpel celledeling.
En bakterie deler sig i 2, der er ngjagtig ens.
De to celler vokser til normal starrelse der
deler sig hver iseer. Under optimale forhold
vil bakterierne kunne fordoble sit antal, ca.
hvert 20. minut. Den tid der gar fra en ny
bakterie bliver dannet, til den danner en ny,
kaldes for generationstiden.

Nogle bakterier er i stand til at danne sporer.
Sporen er bakteriens overlevelsesorgan, man
kan sige at den skrumper ind og gar i dvale.
Sporen indeholder hele bakteriens DNA, og
nar livsbetingelserne igen er opfyldt, vil spo-
ren "vagne” og gendanne sig til en bakterie.

Fakta om bakterier
» Har ofte en storrelse pa ca. 1u
(1/1000 mm)

Trives primeert i det ph-neutrale
omrade omkring pH 7

Formerer sig hurtigst ved 33-37°

C, men overlever lavere tempera-
turer og der forst over 75°C

Kan draebes med penicillin og
desinfektionsmidler

Kan udvikle resistens over for
bekaempelsesmidler

GENEREL MIKROBIOLOGI

Multiresistente bakterier

Bakterier kan med tiden blive modstandsdyg-
tige over for et middel, der normalt bruges til
at bekaeempe dem med, de bliver resistente.
Det er et stigende problem at flere patogene
bakterier udvikler multiresistens, det vil sige
resistens over for mange slags penicillin og
anden antibiotika og i nogle tilfeelde over for
desinfektionsmidler.

De mest almindelige multiresistente
bakterier er:

» MRSA (Methicillin resistent Stap-
hylococcos Aureus), der giver
hospitalsinfektioner og hud-
infektioner.

ESBL (Extended Spectrum Be-

ta-Lactamase producerende) bak-
terier af typen E.coli og Klebsiella,
der ofte giver urinvejsinfektioner.

Clostridium Difficile en tarmbak-
terie, der kan give voldsom diarrée
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Svamp

Svampe er celler, der hverken tilhorer plante
eller dyreriget, de opdeles i skimmelsvamp
0g gaersvamp.

Svampe kreever meget fugt, over 75% relativ
luftfugtighed. Pa vaskeriet ses det i det snav-
sede, fugtige tej, samt i vasket tgj, der star for
leenge inden videreforarbejdning. | rent tgj pa
lager, nar det ikke er tilstraekkeligt torret, eller
i stovet pa overfladen af tgjet, nar det ikke er
tildeekket.

Skimmelsvamp

Skimmelsvamp lever af at omsaette organisk
materiale og findes overalt i naturen. | boli-
gen trives de fint i byggemateriale, gulvbe-
leegninger, tapet og tree.

| fedevareindustrien bruges skimmelsvampe
bla. til hvid- og blaskimmelost og i medici-
nalindustrien til at fremstille penicillin.

De er opbygget som lange, forgrenede trade,
der er nogle fa my (1/2000 mm) i diameter.
Tradene kaldes hyfer og netveerket af hyfer
kaldes et mycelium. Svampens veaekst sker
ved, at hyferne forleenges og danner side-
grene. Nar skimmelsvamp formerer sig, sker
det ved at udsende et stort antal sporer ud

i luften.

Skimmelsvamp i boliger kan skabe

irritationer i luftvejene, hafeber, klg-

ende gjne, hovedpine, uoplagthed
og forveerring af astma.

Allergi overfor skimmelsvamp, ses

specielt ved Cladisporium Herbarum
0g Alternaria Alternata, men fore-
kommer ogsa ved Pencillinium og
Aspergillus arter.

N

Patogen geersvamp kan veere f.eks.

Candida Albigans, der er den hyp-
pigste arsag til svampeinfektioner

i mund, negle, hudfolder og andre
steder pa kroppen med meget
fugt og varme.

Gaersvamp

Geersvamp er encellede organismer, der for-
merer sig ved knopskydning. Der findes over
1500 arter alene af geersvamp. | fedevarein-
dustrien bruges det bl.a. til brgd, @l, vin, og
ost, samt forskellige maelkeprodukter.

Vira

Virus er de mindste af mikroorganismerne,
og er ikke i stand til at formere sig alene.
Virus har sit eget DNA og RNA (byggestene),
der er omgivet af en beskyttende proteinkap-
pe. De traenger ind i veertscellen og overta-
ger dens stofskifte for at kunne formere sig.

Fakta om vira:

» De fleste vira dreebes ved 55-
60°C i 30 minutter.

Enkelte som f.eks. Norovirus
(Roskildesyge) kraever dog 100°
i 1 minut.

Sygdomme med vira kan ikke

bekaempes af antibiotika.

Nar kroppen har veeret, udsat

for et bestemt vira, ved sygdom
eller vaccination (f.eks. bgrnevac-
cinationer), danner kroppen en
beskyttelse, der blokerer virussets
mulighed for at treenge ind i cel-
len og formere sig.

Protozoer

Protozoer er betegnelse for en meget stor
gruppe af encellede organismer, der er den
enkleste form for dyreliv. De fleste har en
storrelse pa ca. 0,01-0,05mm, men nogle
kan blive s& store som 0,5 mm. De er na-
turligt forekommende i jorden og i vandlab.
Nogle protozoer er parasitter og er arsag

til alvorlige sygdomme i hele verden, typisk
gennem vand der er forurenet med faeces.

GENEREL MIKROBIOLOGI

Stovmider

Stgvmider kan give allergi. Det er iseer affo-
ring fra miden, der giver allergi. Stgvmider
trives i fugtige miljoer og lever af hudskael og
har fra mennesker og dyr. Der er flest af dem
i sengemiljger. Stgvmider kan begraenses ved
udluftning og rengaring.

Skadedyr

Intet dyr er skabt til at veere skadedyr. Det er
dyr, der i deres adfeerd, i spgen efter fode
eller levested, kan genere mennesker.

Det kan veere i vores huse, fgedevarer eller de
kan veere smittebeerere af sygdomme.

Rotter og mus er eksempler pa dyr, der

bade gdeleegger vores bopeel og kan sprede
smitte bl.a. gennem deres urin og ekskre-
menter. Mennesker kan smittes med rotte-
overfgrte mikroorganismer, nar de kommer |
kontakt med genstande eller overflader, hvor
hvor rotter har opholdt sig. Risikoen er ikke
stor, men har stadig betydning for hygiejne
0og sundhed.

Insekter, der kan smitte gennem snavset
vasketgj, f.eks. vaeggelus, kan klare sig uden
blod i 2 mdr. ved stuetemperatur. Levende
hovedlus og fladlus kan klare sig i fa timer.

Lopper kan overleve 1-2 uger udenfor veer-
ten, til gengeeld kan seggene klare sig op til
6 mdr, hvis forholdene ikke er optimale til
at klaekkes.
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Gode hygiejne regler for adfaerd
i vaskeriet

Nar man arbejder i vaskeriet, ved man ikke
hvilke mikroorganismer, der kan veere |
vasketgjet. Derfor er det vigtigt at veere op-
maerksom pa egen hygiejne og adfeerd. Hvis
en medarbejder bevaeger sig fra den urene til
den rene del af vaskeriet, uden at tage

hensyn til hygiejnereglerne, kan der tilfores
smitte til det rene vasketej og kvaliteten kan
dermed ikke opretholdes. God hygiejnead-
feerd kraever opmeerksomhed, for ikke at
sprede mikroorganismer

Skift arbejdstej fra uren til ren afdeling Rent arbejdstg) mindst en gang dagligt

Brug altid handsker i indsorteringen Vasketgjssaekke skal vaere hele og vaske-

Vel eamaler FET Gl o lEekEr tgj skal vaere inden for containeren

uren afdeling Luftstremmen skal ga fra rent mod urent

Vask haender for og efter toiletbesag

Veer opmaerksom pa risiko for smitte-
spredning nar du beveeger dig fra indsor-
tering, til andre steder pa vaskeriet.

Vask haender for pause, efter endt
arbejdsdag

Smittekaeden
MIKROORGANISMER
Findes ofte i vasketgj
SMITTE- SMITTE-
MODTAGER RESERVOIRET

Der, hvor mikroorga-
nismerne lever: f.eks.
I snavset vasketg)

Den person der
bliver smittet

SMITTE-
UDGANG
F.eks. en medarbejder

der rgrer ved vasketoj
med f.eks. opkast

SMITTE-
INDGANG

F.eks. vaskerimedar-
bejderen rerer ved sin
neese efter at have rort
ved smittet vasketgj

SMITTEVEJ

Den vej smitten spredes,
f.eks. fra urene vogne
til heender

Mikroorganismer

Smittereservoiret

Smitteudgang

Smittevej

Smitteindgang

Smittemodtager

(Kilde: NIR)

| forhold til smitterisiko inddeles
mikroorganismer i to grupper:

Patogene = sygdoms-
fremkaldende

Apatogene = ikke sygdoms-
fremkaldende

Patogene bakterier er bl.a.:
» Salmonella (madforgiftning)

» Norovirus (Roskildesyge)

» Staphylokokker (betaendelse)

Det sted, hvor mikroorganismer-
ne lever. Det kan veere pa menne-
sker eller dyr. | organisk materiale,
snavs, stav, vand eller fedevarer.
Mennesker kan veere raske smit-
tebaerere, altsa udskille smitstof
uden selv at veere syg.

Smitteudgang er der hvor smitten
forlader reservoiret.

Det kan f.eks. veere via hud, slim-
hinder, host, nys, blod eller faeces.

Smittevejen forteeller mikro-
organismernes vej fra et sted
til et andet.

Er det sted hvor mikroorganis-
merne kommer ind i den naeste
veert, eller forurener en vare. En
smitteindgang kan veere mund,
naese, gjne, rifter i hud.

En person, hvis immunforsvar
ikke er steerkt nok til, at nedbryde
smitten og derfor far en infektion.

GENEREL MIKROBIOLOGI
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| indsorteringen pa vaskeriet kan
der forekomme alle former for
mikroorganismer i tgjet.

Hvis kunden har haft viden om

at vasketojet er inficeret, bar det
veere pakket i smitteposer. De
skal kunne ga direkte videre til
vask, uden at personalet kommer
i direkte kontakt med mikroor-
ganismerne.

Pa vaskeriet vil der altid forekom-
me store maengder af mikroor-
ganismer i snavset vasketj.

Pa vaskeriet kan medarbejderen
komme i direkte kontakt med
menneskelige sekreter, hvis der
ikke baeres beskyttelse.

F.eks. fra det snavsede vasketg; til
medarbejder.

P& vaskeriet kan det vaere smitte

af medarbejdere, der ikke baerer

den forngdne personlige beskyt-
telse og derfor bliver smittet eller
‘smitter” rent vasketg.

Medarbejderen i vaskeriet eller
f.eks. patienten pa hospitalet




VAND

Vand

Vand er en ressource, vi kun har en vis
meaengde af. Maengden af vand i verden er
konstant, sa det er vigtigt at bruge det med
omtanke. Pa professionelle vaskerier sparer
man pa vandressourcer ved at genbruge
skyllevand i vaskeprocessen. Nogle vaskerier
bruger kun 4 liter vand/kg t@j, og far stadigt
skyllet tgjet godt nok. | gennemsnit bruger
vaskerier 7,5 liter vand/ kg tgj.

| forbindelse med vask og rengering, har
vand den egenskab, at det er med til at
oplgse snavset, skylle kemien ud af tgjet og
baere det veek.

Renseanlagget

Hjemmet

i L

VAND

Rensning af vandet
I Danmark bruger vi rent drikkevand til vask

0OQg renggringsopgaver. : - .
Biologisk rensning

For at kunne bevare muligheden for at hente
rent drikkevand op af undergrunden, er

det ngdvendigt at rense udledningsvandet
for kemi og urenheder. Derfor udledes det
brugte spildevand til et rensningsanleeg, der
ved biologiske og kemiske processer renser
vandet sa meget, at naturen selv kan klare
det sidste.

sandfang Filtrering

lItning

Efter rensning udledes vandet til fjorde eller
hav. Det bruges ikke direkte igen, men gar
igennem vandets vej. Se nedenfor.

Rédnatank

En billig vandressource er brug af opsamlet
regnvand. Det er blgdt fra naturens side. Vi Gasgenerator
har jo ganske meget regnvand i Danmark.
Nogle vaskerier er begyndt at bruge regn-

vand af miljghensyn. Slam Kilde: www.vandcenter.dk

- e Fakta om drikkevand

Grundvand

| Danmark bruger vi grundvand.
Det bliver kun filtreret og iltet og
er derefter klar til at blive
drukket.

r Vandforbruget i de danske
| husholdninger er i
gennemsnit 100 liter pr.
/ person pr. degn

N
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Grundvand

Vandvaerker ma ikke tjene
penge. De er altsa non-profit.

Hvor fra?

Cirka halvdelen af danskerne far
I vand fra et forbrugerejet
| vandvaerk. Den anden halvdel far
vand fra et kommunalt ejet
I vandselskab.

Prisen p en liter koldt vand

er cirka 6 ore.
Danske
Vandvaerker

Kilde: www.billundvand.dk )
Kilde: Danske Vandvaerker



https://danskevv.dk/viden/administration-og-oekonomi/information-til-forbrugerne/fakta-om-drikkevand/
https://danskevv.dk/viden/administration-og-oekonomi/information-til-forbrugerne/fakta-om-drikkevand/
https://www.vandcenter.dk/spildevand/renseanlaeg/
https://www.billundvand.dk/b%C3%A6redygtighed/
https://www.billundvand.dk/b%C3%A6redygtighed/

VAND
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Kilde: www.data.geus.dk

Kalken i vandet

Vandets hardhed er et udtryk for indholdet
af calcium og magnesium, som stammer fra
kalk. Jo hardere vandet er, desto mere kalk

i vandet.

Vask med hardt vand kreever mere saebe end
vask med bladt vand. Vask med hardt vand
foregar i private hjem, ikke pa professionelle
vaskerier, der bruges bladt vand uden kalk.

Kortet viser vandets gennemsnitlige hardhed
i kommuner, men kan variere fra vandvaeerk
til vandvaerk.

Bledtvandsanlaeg

P4 grund af vandets hardheds indflydelse

pa kvaliteten og forbruget af seebe og andre
kemikalier, anvender professionelle vaskerier

bledtvandsanlaeg, ogsa kaldet ionbytteanleeg.

Cillthi.lﬁt.-_-h:—-..-ﬁ-..r .
Lk _ Hardhedsgrader i dH

A f under 4 (meget bledt)
_ . | [ 4.8 (bled)
B B =12 (middelharat)
\ [ 12- 18 (temmeligt hardt)
b1 B 12 24 (hardt)
I 2+ - 30 imeget hardt)
I oo 30 (swmrdeles hardt)

Gennemsnit af hirdheden for vandvmrioer i
kommunen, vagbet med indvindings mangden.

g

Urenheder som kalk, magnesium eller jern,
bindes ved hjaelp af natriumioner i salte, og
filtreres herefter fra.

Vaskeriet maler dagligt vandets hardhed, da
kalk i vandet giver risiko for graning af tgjet.

lonbytteanleegget gor vandet kemisk
rent, hvilket:

» (ger effektiviteten af de vaskeak-
tive stoffer

» Forbedrer tekstilernes hvidhed
» Reducerer kemikalieforbruget

»  Mindsker miljgbelastningen

Der er dermed ingen kalk som binder de va-
skeaktive stoffer og forringer vaskeresultatet.

pH skalaen

pH skalaen fortaeller om en vaeske er sur eller
basisk/alkalisk. Det er vigtig viden i vaskeriet,
bade af hensyn til mikroorganismernes vaekst
0g af hensyn til tekstilerne nar de vaskes.

Det er vigtigt for resultatet, hvilken pH-vaerdi
vaskemidlet har, og hvilket produkt der bru-
ges. Der er stor forskel pa, hvad forskellige
tekstiler kan holde til.

Polyester og bomuld kan f.eks. tale naesten
hele pH-skalaen, mens uld kun kan klare en
pH omkring 5,5 - 6,5.

Vaskemidlet har normalt en pH omkring 10,

dermed vil det have en god snavsfjernen-
de effekt.

OPLOSER KALK OG RUST

VAND

Vand er neutralt dvs. hverken surt eller
alkalisk. Jo mere sur en vaeske bliver, jo
mere aggressiv bliver den mod at oplase
kalk og rust. Jo mere alkalisk en veeske er,
jo mere aggressiv bliver det mod at oplgse
fedt og snavs.

pH-skalaen er en logaritmisk skala. Det bety-
der, at et vaskemiddel med en pH-vaerdi pa
8, er 10 gange mere alkalisk, end et vaske-
middel med en pH-veerdi pa 7. P4 samme
made vil et middel med en pH-veerdi pa 6,
veere 10 gange mere surt end midlet med
pH-veerdi pa 7. Hver gang man flytter sig et
trin pa skalaen @ges aggressiviteten med 10.

OPLOSER FEDT OG OLIE

A ! A
v : \ 4 H—V—H v : v

Steerkt surt Svagt surt Neutralt Svagt alkalisk Staerkt alkalisk
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Kemii
vaskeprocessen

Det er en kompliceret proces at skabe de
rigtige vaskemidler. Der skal tages mange
hensyn: Pa den ene side gnsker vi effektive
rengerings- og vaskemidler, der kan fierne
mange forskellige typer pletter og snavs. Pa
den anden side @nsker vi at bevare naturen,

Kemi, der gor tojet rent

Kemi Andre navne

arbejde pa beaeredygtighed, og tage hensyn til
mennskers og dyrs sikkerhed. Det er mod-
stridende og stiller store krav til vaskerierne.
Derfor er det en lebende proces at optimere
vaskeprocessen med hensyn til elektricitet,
vand, kemi, medarbejdere og kunder.

Bruges til

Enzymer

Protease
Lipase
Amylase
Cellulase

Stainzyme
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Oploser proteinbaseret pletter — f.eks.
blod eller jord.

Oploser olieholdige pletter — f.eks. olie
eller kosmetik

Oploser stivelsesbaserede pletter —
f.eks. sovs

Oploser cellulose —f.eks. graes

Oploser stivelse, proteiner og fedt,
vasker tgjet rent ved 20°. Arbejder
aktivt med stoffet, s& du undgar fnug
og farvetab.

Tensider Vaskeaktive stoffer,
inddeles i:

» Anioniske tensider
» Nonioniske tensider
» Kationiske tensider

» Amfoteere Tensider

Opl@ser snavset og holder det flyden-

de i vandet. De fire typer har forskellige
egenskaber og der kan veere flere af dem

i et vaskemiddel. Nonioniske tensider
bruges primeert i vaskemidler, da de er
lavtskummende.

Kationiske tensider bruges i bl.a. i skyllemid-

ler. De har en vis desinficerende effekt, de
er forurenende.

Kalkbindere

Fosfat
Fosfornater
Zeolit
Polycarboxylater

Citrat

Binder kalk i vandet, sa det ikke seetter sig
i tojet og pa varmelegemer. Normalt ikke
nodvendigt pa professionelle vaskerier, da
der bruges bladt vand.

Kaliumhydroxid
Natriumhydroxid

Stoffer, der regulerer pH-veerdien.

Blegemiddel Borat
Perborat
Perkarbonat
Brintoverilte

Klor

Bleger farvede pletter fra f.eks. redvin, blod
m.m., der ikke kan fijernes med tensider
eller enzymer.

| professionelle produkter bruges der ofte

klor (hypoklorit), eller brintoverilte (hydro-
genperoxid), typisk til specialvask.

Vaske-
forsteerkere

Kaliumhydroxid

Karbonat

Seerligt fedtoplgsende tensider.

CMC

Carboxymetylcellulose

Modvirker, at snavset igen saetter sig i tojet
under vaskeprocessen

Duftstoffer

Parfume

Giver duft til tgjet, har ingen rengeringseffekt

Optisk Hvidt Blanelse

Modvirker den gule farve, der opstar i
vasketgjet med tiden, ved at give det et
blat skeer i dagslys. Pa den made far vi en
oplevelse af, at vasketgjet er mere hvidt.
Det har ingen vaskeeffekt. Forurenede,
bruges sjeeldent.

Konserve-
ringsmidler

Hindrer vaekst af mikroorganismer, og @ger
dermed holdbarheden i vaskemidlet.

Syre

Eddikesyre, Citronsyre, meel-
kesyre, fosforsyre

Der bruges oftest eddikesyre pa professio-
nelle vaskerier for at neutralisere vaskevand.
Det har ogsa en vis desinficerende effekt,
klarer og bledger tekstilerne.

Farvestoffer

Kan tilseettes for at gere vaskemidlet mere
indbydende at se pa. Det kan tilseettes for
at undga overdosering, eller for at skille
forskellige produkter ud fra hinanden. Det
har ingen vaskeeffekt.

Skyllemidler

Modvirker statisk elektricitet i kemofibre og
bledger tejet ved at leegge en hinde om
fibrene. Bruges meget lidt pa professionelle
vaskerier.

Stivelse

Eks. majsstivelse

Kan tilsaettes sidste hold skyllevand til duge
0g servietter, hvor der enskes et glat og stift
greb i tgjet.

Andre stoffer

Rustbeskyttelse, gelatiner,
farvebevarende stoffer,
skumdeempere.
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Sikkerhed ved brug af kemi

» Overvag det automatiske optag af kemi-
kalier, der oftest bruges pa vaskerier. Det
er vigtigt, at kemikalier bruges korrekt.

» Bland ikke klor og syre, det danner klor-
gas, som er meget giftigt. Opbevaring skal
veere adskilt sa det ikke kan flyde sam-
men, brug heller ikke samme malebaeger.

» Brug egnede veernemidler:

» Handsker, der taler det pageeldende
kemikalie

» Beskyttelsesbriller

» Egnet arbejdsdragt, eller forkleede og
evt. maske

» Sikkerhedsdatabladet informerer om veer-
nemidler. Derfor er det vigtigt at kende
det, sa du kan arbejde sikkert.

» Brug den rigtige dosering til vaskepro-
cessen, sa du bruger mindst muligt af de
miljobelastende kemikalier. Hjeelp kan fas
af kemileverandgren.

» Undga at bruge for megen kemi: Det
forurener, det er dyrt og kan slide pa ma-
skiner og tej. Undga at bruge for lidt kemi:
Tgjet bliver ikke ordentligt rent.

» Undga kemikalier i pulverform, stgvet kan
irritere vejrtraekning og luftveje.

»  Kemikalier bgr generelt ikke blandes, da det
kan medfgre farlige kemiske reaktioner.

» Sikkerhedsdatablade skal veere tilgeengeli-
ge pa arbejdspladsen.

» Hvis du handterer kemikalier, kraever Arbejds-
miljploven, at du har leest og forstar veesentli-
ge punkter i sikkerhedsdatabladet om: Hand-
tering, sikkerhed, dosering og bortskaffelse.

» Hvis kemikaliet har faresymboler, skal
du undersage hvilke H- (Hazard) og P-
(precausion) saetninger, der star i sikker-
hedsdatabladet.

» H-seetninger beskriver, hvilken fare (Ha-
zard) der er ved at bruge midlet.

»  P-seetninger beskriver, hvilke forholds-
regler (Precausion), der skal tages. Alt-
sa, hvordan du handterer midlet pa en
sikker made.

» Undga at spise eller drikke ved handtering
af kemikalier.

Ai genereret

e with erotective equipment,
mglassesspiotorealistic

Hvorfor bliver
tojet ikke rent

Som professionelt vaskeri er det vigtigt at
have fokus pa kvalitet og tilfredse kunder.
Der kan veere mange arsager til, at tgjet ikke
ender med at have den kvalitet, som vaskeri-
et og kunden ansker.

Jo tidligere medarbejderne fanger fejle-
ne, jo nemmere og billigere er det at be-
handle dem.

Nar det er sagt, skal man ogsa veere op-
maerksom pa, at ikke alle fejl kan rettes. Der
kan veere pletter, misfarvning eller tej der er
revet itu og ikke kan repareres, eller at det
ikke kan betale sig at vaske. | den situation er
det vigtigt, at indsorteringen fanger gdelagt
tej, inden det gar videre til vask, og medar-
bejderne i ren del af vaskeriet fanger opsta-
ede fejl, inden det gar videre til kunden. Hvis
vaskeriet ejer tgjet, der er gdelagt hos kun-
den, kan det veere at kunden skal erstatte det.

Hvis kunden ejer tgjet, der er gdelagt pa
vaskeriet, kan vaskeriet have erstatningspligt.
Alle medarbejdere er en vigtig del af kvalitets-
kontrollen.

Fejl skal helst ikke opsta, men nar de ger,
er det vigtigt, de bliver opfanget sa tidligt i
processen som muligt.

Mulige konsekvenser af fejl i
sorteringen

Fejli sortering:
» Farvet tgj kan misfarve en hel va-
skeportion.

» Tekstiltyper, der ikke taler hoje temperatu-
rer, kan blive gdelagt.

» Tekstiltyper, der skal have hoje tempera-
turer, bliver ikke rene, fordi det vaskes ved
for lav temperatur.

» Fremmedlegemer i tgjet (f.eks. Kuglepen,
sakse, knive, og andre ting), kan @delaeg-
ge tgj og maskiner.

HVORFOR BLIVER T@JET IKKE RENT

» Ukorrekt afvejning af te), sa det ikke va-
skes godt nok, fordi der er for meget tgj |
en portion.

Nogle arsagerne til gra misfarvning
kan veere:

» At temperaturen ikke er korrekt
» For lidt vaskemiddel

» Forkert vaskemiddel til hvid vask. F.eks.
hvis der bruges colour vaskemiddel uden
blegemiddel, i stedet for vaskemiddel
med blegemiddel, f.eks.. perborat, brin-
toverilte/hydrogenperoxid, klor).

» At den automatiske tilforsel af vaskemid-
del og/eller andre kemiske stoffer ikke
er optimal.

» For lav vasketemperatur.

» For kort vasketid, sa midlet ikke far tid
til at virke.

»  Genstridigt snavs der ikke er forbehandlet,
med f.eks. enzymholdigt vaskemiddel.

» At tojet ikke er skyllet tilstraekkeligt.

» At der ikke er tilstraekkeligt vaske- og
skyllevand.

» Overfyldning af vaskemaskinen

Der skal dagligt fgres tilsyn med malepa-
rametrene i hele vaskeprocessen. Hvis der
er ting som ikke er korrekt, skal der reage-
res pa det.

Generelt giver tromlevaskemaskiner en storre
mekanisk bearbejdning end vaskergret, og
dermed bedre pletfierning.

Der kan veere behov for specialbehand-
ling med forskellige pletfierningsmidler,
inden vask.

Gulning af tgjet kan skyldes for lidt brintover-
ilte eller eddikesyre i vaskeprocessen, at eddi-
kesyre ikke skylles godt nok ud, overfyldning,
dette ses ofte forst ved arbejdet efter rulning.

Gulfarvning kan veere umuligt at flerne, men
et forseg kan veere, at vaske det korrekt, og

ved sa hgj temperatur som muligt.

Vaskeprocessen slider 0gsa pa tgjet.
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Baeredygtighed
I vaskeriet

Baeredygtighed handler om mange ting,
bade hensyn til miljget, det sociale for
mennesker og gkonomi, herunder brug af
ressourcer, f.eks. vand.

Miljomaessig baredygtighed:
handler om at bevare og forbedre naturens
ressourcer og gkosystemer, som vi er afhaen-
gige af for vores overlevelse og velfaerd.

Det indebeerer f.eks. at bekeempe klimaforan-
dringer, forurening og affald, fremme vedva-
rende energi (f.eks. fra sol eller vind), cirkuleer
okonomi (genbrug eller genudnyttelse), og
beskytte biodiversitet og naturen.

Social baeredygtighed:

handler om at opbygge og vedligeholde

et godt og trygt samfund, hvor mennesker
har mulighed for at udvikle sig og bidrage til
feellesskabet.

Det indebeerer f.eks. at styrke demokrati og
menneskerettigheder, fremme sundhed og
uddannelse, sikre kulturel mangfoldighed og
identitet.

Okonomisk baeredygtighed:

handler om at skabe og fordele velstand og
velfeerd pa en made, der er retfeerdig, effektiv
og stabil for alle.

Det indebeerer f.eks. at fremme gkonomisk
veekst og innovation, sikre social og gkono-
misk lighed, inklusion, undga overforbrug og
geeldseetning.

Baeredygtig udvikling er en proces, som
kreever lgbende dialog, samarbejde og hand-
ling mellem alle interessenter, bade lokalt

0g globalt.

SOCIAL

OKONOMI

FN har vedtaget 17 verdensmal for baeredyg-
tig udvikling, en feelles dagsorden og retning
for beeredygtighed frem mod 2030, og selv-
folgelig ogsa efter 2030.

Malet er, at de 17 verdensmal skal veere op-
fyldti 2030 i FN s medlemslande. (lige nu er
det 166 lande, fra vedtagelse i 2015 var 193
lande enige om det).

Som medarbejder i en virksomhed kan vi
veere med til at arbejde med verdensmalene.
Alle verdensmal er ikke ngdvendigvis relevan-
te for alle at arbejde med.

Kilde: Hvad er ESG og beeredygtighed? - DI

Professionelle vaskerier skal arbejde med god
baeredygtighed ligesom alle andre virksom-
heder. De skal skriftligt beskrive holdningen
til beeredygtighed: Hvad man gar for genan-
vendelse og genbrug af tekstiler. Hvad man
gor for at bruge ressourcerne bedst muligt
(f.eks. vand og energi), og for at arbejde med
verdensmalene.

| den arlige kvalitetsvurdering gives point
efter, om vaskeriet har gjort det. Derudover
skal vaskerier arligt sende forbrugstal for
elforbrug, olie-/gasforbrug, vand- og kemika-
lieforbrug.
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VERDENSMAL

for baeredygtig udvikling
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Gaor vaskeriet ikke det, gives nul point for den
del af kvalitetsvurderingen. Oplysninger om
forrige ars el-, olie/gas- og vandforbrug pr. kg
tgj sendes til Norske Vaskeriers Kvalitetstilsyn,
via et spergeskema, som sendes til vaskeriet
hvert ar i 1. kvartal.

kilde: erhvervsvaskeriernes branchestandard

10 s

KVALITETS- LIGESTILLING
UDDAKNELSE MELLEM KOMNENE

16 FREDL BETRERMNGHID 06 1 PARTNERSKAR
SLERKE ISTITUTHINGR FOR HANDLING

Hvordan kan medarbejdere i praksis arbejde
med baeredygtighed i modtagelse, indsor-
tering og vask:

Medarbejdere i indsorteringen kan arbejde
med beaeredygtighed, og gor det maske al-
lerede og uden egentligt at teenke sa meget
over det. For eksempel ved at arbejde med
beskyttelsesudstyr f.eks. handsker og sor-
tere korrekt i relevante tgjkategorier. Ved at
sortere i mange tejkategorier, kan der spares
ressourcer som vand, energi og kemi senere
i flowet af tojet. Forskellige tekstiler optager
vand og kemi forskelligt (f.eks. bomuld og
polyester), der er forskellig terretid for for-
skellige starrelser og tykkelser af tekstiler. Ved
mere ens tej i hver tgjkategori, kan vask- og
tgrreproces blive mere effektiv. Derfor kan
sortering i mange tejkategorier hjeelpe til at
spare pa ressourcerne.



https://www.danskindustri.dk/globalassets/medlemsforeninger/bvt/rapporter-og-analyser/erhvervsvaskeriernes-branchestandard-nvk-december-2024.pdf?v=230727
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God sortering og handtering af
tekstiler — hvorfor det er vigtigt

Nar vi arbejder med tekstiler, er det vigtigt at
vaere opmeerksomme og grundige. Nogle
tekstiler kreever seerlig behandling — for ek-
sempel hvis de er meget beskidte, jordslaede
eller indeholder blod. Hvis det opdages i tide,
kan det sendes direkte til specialvask. Det
sparer bade tid, kraefter og ungdige omvaske.
Det er ogsa vigtigt at fjerne ting som kugle-
penne, veerktgj eller andre fremmedlegemer,
for tojet vaskes. Og huske at sortere tojet
korrekt efter farver og materialer, sa det und-
gas, at vaskeresultatet bliver darligt.

Nar tgjet handteres omhyggeligt — bade |
den urene og den rene del af vaskeriet —
undgas omvask. Et eksempel fra den rene del
af vaskeriet er at sgrge for, at tgjet ikke falder
pa gulvet sa det bliver beskidt igen.

Genbrug og baeredygtighed

Toj behgver ikke veere perfekt for at kunne
bruges igen. Kunder har forskellige krav, og
nogle accepterer sma fejl. Det betyder, at
tgjet kan holde leengere, og vi undgar at kas-
sere, reparere eller upcycle ungdigt mange
tekstiler.

Af hensyn til hygiejnen er det bedst, at tgjet
bliver vasket, for det vurderes, hvad der vide-
re skal ske med det. Ved indsortering spottes
det tgj, der kreever specialvask — og tojet
sendes den rigtige vej med det samme. P34
den made undgas det at bruge ressourcer pa
en almindelig vask, som alligevel ikke er nok.

Aftaler om omvask

Det kan veere en god idé at have klare aftaler
om, hvor mange gange tgjet ma vaskes om.
Hvis det ikke bliver rent efter farste omvask,
kan det veere bedre at tage stilling til, om det
skal genbruges, bruges til noget andet — eller
kasseres. Det er med til at spare bade enerqi
0g arbejdstid.

Hele vaskeriets behandling af tgj er en mil-
jovenlig proces, ved at tgjet bruges mange
gange og behandles korrekt pa vaskeriet.

Der bruges minimum af vand, kemi i forhold
til tgjmaengder. Modsat f.eks. engangste),
som vil give stor produktion og meget affald.
Dette gger behov for ressourcer, energi,
transport og genererer mere affald. Engangs-
materialer er altsd mere miljobelastende.

Det har stor betydning at kvaliteten af tojet er
god, sa den kan holde til mange gange vask.
Kemien i vaskeprocessen slider pa tgjet og
har hgj pH, for at kunne fierne snavs/pletter.
Den mekaniske behandling i vask og torre-
tumbler slider ogsa pa tojet. Ved bomuld

ses det ved at det bliver tyndere og lettere
kan rives i stykker. For polyester bliver tgjet
“fnulleret”.

En anden made at arbejde baeredygtigt er at
begreense maengde af kemi i vaskeprocessen
sa meget som muligt, og stadig vaske rent.

Den korrekte dosering kan kemilevarandgren
hjeelpe med. For lidt kemi vasker ikke rent, for
meget er miljgbelastende, men ogsa dyrere.
Syre og klor nedbryder iseer naturfibre med
tiden og ved mekanisk behandling. Det er
vigtigt for holdbarheden af tekstiler, at der
ikke bruges for meget kemi, men ogsa af
miljghensyn.

Miljgmeerket kemi belaster miljget mindst
muligt. Skyllemiddel, klor og optisk hvidt

er direkte forurenende, kan ikke nedbrydes
100%, og vil aldrig veere miljgmaerket. Det er
en god grund til at undga det, eller begraense
brugen af det. Hvis klor bruges i miljgcertifi-
cerede vaskerier, skal man ogsa beskrive hvor
meget der bruges, og der er begraensning
pa, hvad der kan accepteres pa et miljocerti-
ficeret vaskeri.

Brug af bledt vand begraenser maengden

af kemi, s der kan spares pa kemi, miljo-
belastning og okonomi. Det gar skylning i
vaskeprocessen lettere pa det professionelle
vaskeri. Maengden af skyllevand kan be-
graenses ved brug af eddikesyre. Eddikesyre
neutraliserer hurtigt vaskemidlets hgje pH.
Derved undgas at tgjet irriterer huden. Ved
brug af bledt vand uden kalk er der mindre ri-
siko for graning af tgjet, sa leenge der bruges
passende skylning og vaskemaskinen ikke
overfyldes med for store portioner vasketg.
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Nogle vaskerier er begyndt at bruge opsam-
let regnvand til vask. Regnvand er naturligt
blgdt, dermed bliver processen i blgdtvands-
anleegget 0gsa lettere.

Det er der ikke sa mange erfaringer med
endnu. Vi er et land som har relativt mere
regnvand end mange andre lande.

| vaskeprocessen sikres den gode baeredyg-
tighed ved kontrolmalinger af kvalitet:

» Maling om vaskevandet er blgdt, overvag-
ning af alarmer, f.eks. for stoppet kemitil-
forsel eller fedtede dyser.

» Malinger af pH, ledningsevne, maling af
korrekt skylning af tejet, sa der ikke er
kemirester i tgjet, som kan give hudirritati-
oner, nar tojet bruges.

» Temperaturmaling i vaskeprocessen. Van-
det skal ikke veere varmere end ngdven-
digt. Opvarmning af vandet koster energi-
ressourcer.

» Der vaskes provestykker for kontrol af
hvidhed og graning af vasket tg.

» Ved "sikring af det gode flow" i vaskepro-
cessen, sa der ikke mangler tgj i andre af-
delinger, og kunden far sit tgj til aftalt tid.

» Forskellige tgjkategori vaskes samti-
digtivaskeror eller i flere tromlevaske-
maskinerne.

» Hygiejniske malinger af kvalitet i vasket
tej. | den rene del af vaskeriet, i pakkeriet,
meerkes efter, at tgjet ikke er fugtigt. Fugt
i vasketgjet betyder, at der let udvikles
mikroorganismer.

» Beeredygtighed i vaskeprocessen opnas
ved genbrug af skyllevand.

» Varmeveksleranlaeg genbruger varmen i
vaskevandet, og dermed spares ressour-
cer pa opvarmning af rent vand.

» Vaskemedarbejderne er med til at sikre
god baeredygtighed i vaskeprocessen ved
at overvage ovenstdende. Men ogsa ved
generelt at have opmeerksomhed pa tojet
ved handtering.
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AFFALDSHANDTERING OG -SORTERING

RESTAFFALD MADAFFALD PAPIR
PLAST

Affaldshandtering
og -sortering

Affald er en vigtig ressource af man-
ge arsager.

Nar affaldstyper sorteres, kan de genanven-
des, genbruges og genudnyttes, s& man kan
fa gleede af det flere gange, og dermed spare
forbrug af nyproducerede materialer. Vi op-
nar en mindre miljgbelastning.

Det skal vi alle bidrage med. Danmark er i
ovrigt blandt de lande, som forbruger mest,
men er ogsa naet langt i opnaelse af ver-
densmalene og arbejde med miljotiltag.
Herunder sortering af affald.

Fra december 2022 blev det et lovkrav for
danske virksomheder at sortere affald i 10
affaldstyper. Affald, der produceres, skal hele
tiden sorteres, som i private husholdninger.
Det geelder for os alle. Se symboler med de
10 affaldstyper.

(kilde: DI, Dansk Industri)

De affaldstyper der er mest af pa vaskerier, er
tekstiler, pap og plast.

Plast kan smeltes om til ny plast eller genbru-
ges direkte. Pap kan bruges til ny pap.

Tekstiler kan bruges direkte igen, repareres,
klippes op til nyt, f.eks. handkleede til vaske-

L}

TEKSTILAFFALD

A

FARLIGT AFFALD

klude, eller upcycles til tgj og tasker. Kassere-
de dyner kan blive til jakker. Hvis kvaliteten af
kasseret tekstil er af ringere kvalitet, kan det
klippes og skaeres op til isoleringsmateriale,
bogomslag eller filt. Tekstiler kan ogsa laves
om til ny sytrad. Genudnyttelse af kasserede
tekstiler udvikles hele tiden. Tekstilforbrug
anses for at veere den 4. mest miljg- og
klimabelastende efter boliger, fedevarer og
transport.

Tekstilforbruget belaster miljget med det 3.
storste areal- og vandforbrug.

Tekstilforbruget belaster miljget med den 5.
sterste anvendelse af materialeressourcer og
CO2-udledninger. Det koster f.eks. 2700 liter
vand, at producere én bomulds-t-shirt. Det
svarer cirka til 1 persons vandforbrug i 22 ar.
Tojproduktion er en stor miljgbelastning. Ca.
2% af verdens vand er drikkevand. Vi bruger
meget vand.

Andre miljgbelastninger er kemikalier, som
bruges f.eks. til at bekeempe de skadedyr,
som angriber bomuldsplanten eller kemikali-
er, der bruges til indfarvning af tekstiler.

Vask af syntetiske tekstiler, f.eks. polyester,
giver globalt et udslip af 0,5 mil. ton mikrofi-
bre i havet arligt. En enkelt vask af polyester-
tej kan udlede 700.000 mikroplastfibre, der
kan ende | fadekzaeden. Der frigives mest, de
forste gange tojet vaskes.

(Kilde: https://www.europarl.europa.eu/topics/
da/article/202012085TO93327/tekstilproduktio-
nens-og-affaldets-indvirkning-pa-miljoet).

Miljgbelastningen er stor for tekstiler. Kun
ca. 1% genanvendes i dag. Frem mod 2030
forventes en hgjere grad af genanvendelse. |
dag breendes det meste tekstilaffald. Varmen
herfra bruges til fiernvarme.

| EU eksporteres meget tekstilaffald til Afrika
0g Asien. Man ved ikke preecist, hvad der
sker med det. Det anslas at cirka 40 % bliver
genudnyttet. Som forbruger kan vi overveje
at bruge mindre tekstil.

Nedenfor ses anbefalinger fra Miljostyrelsen
www.mst.dk om tekstilaffaldssortering:

| tekstilaffald sorteres det tgj og de tekstiler,
som ikke er brugbare, for eksempel:

» (Ddelagt, hullet, plettet tg] og tekstil.

» Udtjent undertgj, stromper, sportstg),
badetw)j, klude, handkleeder, gardiner,
taepper, viskestykker.

» Tgjet og tekstilerne ma ikke have pletter af
maling, sprit, olie eller lignende, da disse
materialer indeholder kemikalier, som ikke
kan bruges til genanvendelse.

AFFALDSHANDTERING OG -SORTERING

Noget tgj og tekstiler skal ikke sorteres som
tekstilaffald, men smides ud med alminde-
ligt restaffald, for eksempel:

» Vadt, fugtigt eller jordslaet tgj eller
tekstiler.

» Tgj og tekstiler med rester af maling, olie,
sprit eller lignende.

» Leedertg) og regntgj, som er slidt el-
ler pdelagt.

» Dette skal fortsat afleveres til genbrug:
Brugbart tgj, der ikke er @delagt, skal
fortsat afleveres til genbrug. For eksempel
aflagte trgjer, bukser og torkleeder.

https://edit. mst.dk/media/lihnd10h/7_beslutning-
strae_tekstilaffald_a4.pdf

For vaskerier er der mange fordele ved at ar-
bejde med beeredygtighed/ miljobevidsthed,
0g medarbejderne har stor indflydelse pa, at
det lykkes.

Der kan 0gsé veere kundegnsker til beere-
dygtighed, som vaskeriet skal tage hensyn til.

Myndighederne fastsaetter retningslinjer for
affaldshandtering, arbejdsmilje og sikkerhed
ved brug af kemi og vand.

De fleste vaskerier i Danmark er Svane-
meaerkede. Maerkning skal hjeelpe med at
treeffe gode, baeredygtige valg. Se miljgmaer-
ker nedenfor.
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MILIOMAERKER

Miljomaerker
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Svanen
Det nordiske miljgmaerke.

Nar vaske- eller rengoringsprodukter er
maerket med Svanen, indeholder de fa aller-
gifremkaldende stoffer, f.eks. er visse parfu-
mestoffer tilladt at anvende. Maerket tillader
dog nogle af de stoffer, der er mistaenkt for
at veere hormonforstyrrende. Svanemeerkede
produkter regnes for de mindst belastende
indenfor den pageeldende type af rengg-
rings- eller vaskekemikalie.

De fleste professionelle vaskerier i Dan-
mark er miljgcertificerede og opfylder
altsa kravene.
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Ecolabel

Blomsten

EU-meerkningen for mindst belastende kemi,
tager generelt udgangspunkt i Svanemeaerkets
kriterier.

Kriterierne har iseer fokus pa at undga stoffer,
som kan belaste vandmiljget. Der stilles visse
krav til allergifremkaldende stoffer, s& produk-
ter med Blomsten vil indeholde fa af disse
kemiske forbindelser. Men der stilles ikke krav
til stoffer, der er anset, eller mistaenkt, for at
vaere hormonforstyrrende.

Bra Miljoval

Bra Miljoval

Du kan ogsa indimellem finde vaske- og
renggringsmidler med et af de andre
miljgmeerker,

f.eks. Bra Miljoval-maerket. Maerket er svensk
og er et af de forste miljemeerker i verden.
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Allergimeerket stiller krav til stoffer, hvor der
er en risiko for allergi.

Desuden skal alle stoffer have en funktion.
F.eks. er farvestoffer ikke tilladt at anvende.

i
ECOCERT

Contrile

EcoCert

Meaerket garanterer, at 10 procent af indhol-
det er gkologisk, og at mindst 95 procent af
ingredienserne er naturlige.

Mezerket kan findes pa kemi og tgj.

ECO garantie
Smukke ord far du en del af, nar du veelger et
produkt med dette maerke.

Garantien er ikke szerlig konkret.

Tekstiler

Der kan veere stor forskel pa, hvilke og hvor
mange forskellige tekstiler vaskeriets med-
arbejdere handterer. P4 sygehusvaskerier
og vaskerier, der primaert handterer tgj til
hotel og restaurationsbranchen, vil det veere
relativt begreenset, hvor mange forskellige
tekstiltyper der er. Hovedparten vil oftest
veaere bomuld, polyester, eller en blanding af
de to (P/B).

P& vaskerier, der handterer meget privattgj
0g arbejdstgj, kan der veere kaempestor for-
skel pa tekstiltyper og det kraever stor viden
hos medarbejderne, at handtere tojet korrekt
0g vide hvad det taler og ikke taler.

Fibrene kan blandes i uendeligt mange
kombinationer. Fibrene blandes af hensyn til
tekstilers egenskaber og udseende, f.eks. for
at opna andbare, svedtransporterende, vand-
skyende, vandteettte, vindteette eller brand-
haemmende tekstiler, savel som elastiske

0g antibakterielle kvaliteter, blankt eller mat
udseende — og meget andet.

Hvad er tgjet lavet af?
De fibre man spinder garn af, kan inddeles |
naturfibre og kemofibre.

Naturfibre omfatter animalske fibre, der
kommer fra dyr og vegetabilske fibre, der
kommer fra planter.

Kemofibre er fibre, der er regenererede eller
syntetisk fremstillet:

» Regenererede fibre fremstilles pa basis af
cellulose eller protein, der oplases til en
substans og omdannes til tekstilfibre.

» De syntetiske fibre fremstilles kemisk af
forskellige olie og kulstofforbindelser, der
omdannes til en plastagtig substans, der
kan spindes fibre af.

TEKSTILER

KEMOFIBRE

Stabelfiber:
Fibre med begraenset leengde kaldes stabelfi-
bre. De fleste naturfibre er stabelfibre

Filamentfiber:

Fibre af uendelig leengde er typisk kemofibre.
Den eneste naturfiber som betegnes som
filament, er silke. Silke kan have en leengde
pa ca. 1000 m
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Naturfibre:

NATURFIBRE

Kemofibre:

KEMOFIBRE/

SYNTETISKE FIBRE

REGENEREREDE FIBRE

Kemofibre/ Syntetiske fibre er fremstillet af
kemiske synteser, som giver et materiale,
som i fysisk og kemisk henseende er vidt
forskellige fra oprindelige ramateriale.

Regenererede fibre er fibre, der er gendannet
ud fra andre ramaterialer, enten cellulose
eller protein. F.eks. fra treefibre eller bambus.
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Kemiske fibre ogsa kaldet Kemofibre.

Vaevning
Et veevet stykke stof bestar af 2 seet trade, der
krydser hinanden i et bestemt mgnster:

» Kaedetrad pa langs i veev i tgjets
leengderetning.

» Skudtrad pa tveers i vaev i tgjets
tveerretning

Den made trade krydser hinanden kaldes
stoffets binding. Der findes 3 overordnede
typer af bindinger:

TEKSTILER

Leerredsbinding:
» Kaldes ogsa leerredsbinding 1/1.

» Kan varieres til panamabinding med skifte-
vis 2 trade over og 2 under hinanden.

» Fnugger mindst, generelt den steerke-
ste binding.

» Almindeligst for sengetg;.

»  Frottéstof har leerredbinding som bund,
0g ekstra leokker pa stoffet, for @get over-
flade til tarring ved f.eks. handkleeder.

Frotté er generelt ikke sa steerkt ved traek, og
kan lettere briste ved torretumbling.
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Keperbinding:
» Kaldes ogsa Kiperbinding.

» Ser skrastribet ud, mindre fast end leer-
redbinding,

» Lettere at vaske rent, virker mere bladt og
smidigt at have pa.

»  Almindeligt for cowboytg).
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Satinbinding:
» Bruges, nar man onsker en blank
overflade.

» Feerre bindingspunkter end ovenstdende
bindinger, mindst styrke.

» Det kan variere, hvor mange skudtrédde
kaedetraden “springer” over.
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Strik

Bestar af garn med masker, som griber ind

I hinanden. Strikket tgj er mere elastisk end
vaevet t@], og gar lettere ud af facon. Fabriks-
fremstillet strikket tgj kaldes trikotagevarer.
Iseer pa sygehuse bruges strikket underta.
Der findes 2 typer strikning:

Ribstrik: Hver anden maske ret og hver an-
den vrang. Ser ens ud pa ret og vrang side.

Interlock: Bestar af 2 ribstrikkede stykker,
som strikkes sammen. Man ser derved
retmasker pa bade ret- og vrangside af tojet.
Virker mere glat end ribstrik, men har cirka
samme elasticitet.

Non-wowen
Er hverken vaevet eller strikket. Fibrene er
bundet sammen enten ved filtning eller lim.

Bruges primeert til engangstgj. Taler ikke ke-
mikalier, varme eller bearbejdning, vil normalt
ikke blive behandlet i vaskeriet.

Hvordan kan tekstilfibrene skelnes

fra hinanden:
» Fra vaskesymboler eller data fra
leverandaren

» Erfaringer og sanser

» Breend-prover

Vasketemperaturer for

forskellige tekstiler
» Bomuld taler alle temperaturer.

» Polyester- bomuldsblanding taler alle
temperaturer, som bomuld, men der er
risiko for pilling(nulrer).

» Polyester taler op til 95° C. afhaengig af
farvningen. Ved hgj terretemperatur skal
det koles langsomt, ellers er der risiko for
fiksering i krellet tilstand og selvantaen-
ding.

» Polyester bliver fint rent ved 40 eller 60°
C. Det binder ikke snavs sa hardt og der
er mindre risiko for krgl ved den lavere
temperatur.

» Viskose mister styrke ved vask og fol-
som overfor streek. Vaskes ved 40° C,
max. 60° C.

» Polyamid vaskes ved max. 40° C. Hvis
tgjet er meget snavset, kan det vaskes ved
60-65° C. Viskose kroller ved hgj tempe-
ratur og er sveert at rette ud. Der er risiko
for misfarvning, isaer af lyst tgj. Misfarvnin-
ger er sveere at flerne.

» Polyacryl vaskes ved max 40° C. Tgjet
mister facon ved 60° C. Taler ikke tarring
over 50° C.

»  Mikrofibre taler alle temperaturer, men
ved 80° C “slippes” urenheder bedre, og
man er sikker pa at mikroorganismer deor.
Mikrofibre vaskes minimum ved 60°C,
da vaskekemien ogsa har indvirkning pa
hygiejnisk i vaskeresultat..

Farveaegthed

Farveaegthed er tekstilets evne til at bevare
sin farve. Et tekstil kommer ud for mange
processer, der kan pavirke farverne. Det
kan veere under produktion (ved mercerise-
ring, valkning, presning), eller ved brug. For
eksempel sollys, tab af farve ved vask, eller
afsmitning pa eller fra andre varer.

Ved valg af tekstiler er det vigtigt at have
kendskab til farvernes brugssegtheder.
Farvestoffer med god lyseegthed, har ikke
nedvendigvis god vaskeaegthed. Det kan
undersgges hos producent eller grossist af
farvede tekstiler.

/gthed er ikke absolut: At en farve er a&gte,
vil sige, at den til en vis grad modstar be-
stemte pavirkninger. Selv den mest segte
farve vil ved meget langvarig eller uheldig
pavirkning kunne ga tilbage i styrke. Man har
derfor fastlagt grader af farvezegthed bade
ved farveaendring og afsmitning.

For farveaendring og afsmitning gar skalaen
gar fra 1 til 5, hvor betydningen er:

TEKSTILER

Lyseegthed er modstandsevne mod
dagslys, eller direkte sollys.

For lyseegthed gar skalaen fra 1 til 8,
hvor betydningen er:

Flygtig.
. Ringe eegthed.
. Retringe segthed.
. Temmelig god segthed.

. God eegthed, f.eks. til mgbelstof-
fer og beklaedning.

. Meget god eegthed, f.eks. til gardi-
ner og udendarsbrug.

Udmaerket segthed.

. Fremragende agthed, naesten
falmefri.

2 Ret ringe farvesegthed, farvetone og dybde er temmelig
staerkt aendret, og temmelig steerk afsmitning.

5 Fremragende farvesegthed, usendret Farvetone

og dybde, ingen afsmitning.
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Vaske- og behandlingssymboler

Torring

Strygning

Blegning

Tallet i baljen, forteeller hvor varmt vand,
tgjet taler.

En streg under baljen betyder, tgjet skal vaskes
pa et skansomt program. Skansomt betyder
mere vand og faerre tromlebeveegelser.

To streger under baljen betyder, tgjet skal
vaskes ekstra skansomt — for eksempel pa uld/
silke program.

En hand i baljen betyder, tgjet skal handvaskes.

Kryds over baljen betyder, tgjet ikke ma vaskes.

En prik i cirklen betyder, tgjet taler torretumb-
ler, ved lav varme.

To prikker betyder, tgrretumbler ved
normal varme.

Kryds over cirklen betyder, tgjet ikke taler
terretumbling

En snor mellem de to @verste hjgrner betyder,
haengetarring.

En streg midt igennem betyder, tor-
res liggende.

Tre lodrette streger betyder, dryptarring.

To diagonale streger betyder, tarring i skyggen.

En prik betyder, temperatur op til 110°.

To prikker betyder, temperatur op til 150°.
Tre prikker betyder, temperatur op til 200°
Kryds over strygejernet betyder, taler ikke
strygning.

En hvid trekant betyder, tgjet taler alle
blegemidler.

En trekant med diagonale striber bety-
der, at tgjet ikke taler klor, men taler andre
blegemidler.

En trekant med kryds betyder, taler
ikke blegning.

Cirklen med et bogstav, er en anvisning til ren-
seriet om, hvilken vaeske der ma bruges.

W = vad rens, F = almindelig rens, P =
speciel rens

En streg under, betyder skansom rens.

To streger under, betyder ekstra skansom rens.

En cirkel med kryds over betyder, taler ikke rens.

Arbejdsmiljo i
den urene del
af vaskeriet

Den sunde arbejdsplads, er den der er
opmeerksom pa arbejdsmiljget og tager fat i
problemerne, nar de opstar. Et godt arbejds-
milj@ er en vigtig forudsaetning for trivsel og
sikkerhed og ses ofte i, at der pa arbejdsplad-
sen vil veere et relativt lavt sygefraveer, lille
udskiftning af medarbejdere og fa ulykker og
belastningslidelser.

Arbejdsmiljo er et stort begreb, der daekker
over sa forskellige arbejdsforhold som:

» Ergonomi

»  Psykiske forhold
» Fysiske forhold

» Kemiske forhold
» Biologiske forhold
»  Ulykker

» Andre ting, som instruktion og opleering,
sygefraveer, hensyn til gravide og unge
medarbejdere.

APV

En APV (arbejdspladsvurdering) er et red-
skab til at kortleegge eventuelle problemer i
virksomhedens arbejdsmilje. Den skal revi-
deres minimum hvert 3. ar og hvis der sker
veesentlige eendringer med betydning for
arbejdsmiljget.

APV er lovpligtigt for alle virksomheder med
ansatte. Den skal laves skriftligt eller elek-
tronisk og i planleegningen af APV skal bade
medarbejderrepraesentanter og ledelse delta-
ge. Hvis virksomheden har en arbejdsmiljgor-
ganisation, skal den informeres og deltage |
hele processen.

ARBEJDSMILI@ | DEN URENE DEL AF VASKERIET

APV kan ske ved:

» Spergeskemaundersggelse (hvor alle
medarbejdere bliver inddraget)

» Ved dialogmeder, hvor medarbejderne
kan komme med input og forslag.

» Via arbejdsmilj@gruppen eller en ar-
bejdsgruppe.

Det vigtige i APV er, at problemer med det
fysiske og psykiske arbejdsmiljo pa arbejds-
pladsen kommer frem. Derefter kan de prio-
riteres og der laves skriftlige handlingsplaner,
hvor det kan dokumenteres, hvad der er gjort
for at lgse problemerne.

P& APV-portalen (se link pa sidste side), findes
der vejledninger og elektroniske vaerktgjer til

hvordan en APV kan planleegges, gennemfe-
res og dokumenteres.

Vaskerier, der er medlem af Branche-
foreningen for Vask og Tekstiludlej-
ning, bliver hvert ar kontrolleret og
vurderet af Teknologisk institut, ud fra
folgende punkter:

» Belysning

» Stgj

» Temperatur

» Treekgener

» Bakterier

» Lugtgener

» Stov

» Hygiejne

» Velfeerdsforanstaltninger

» Orden/ryddelighed

» Foranstaltninger til at
modvirke EGA
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EGA/EBA
Ensidigt Gentaget Arbejde/Ensidigt Bela-
stende Arbejde

EGA betyder at de samme ensartede arbejds-
bevaeegelser bliver lavet en stor del af arbejds-
tiden. Det kan for eksempel veere at sta ved
den samme plads i indsorteringen, ved rullen
eller ved ophaeng-stationerne, i mere end
3-4 timer ad gangen.

Der kan opsta store fglgevirkninger af EGA,
ofte kommer der alvorlige smerter og ska-
der i nakke, ryqg, skuldre og arme, fordi det
er de samme muskler og led der belastes
konstant. Samtidigt kan det rutinepreegede
arbejde pavirke psyken, da der ofte er et hojt
tempo, stort tidspres og store krav til op-
meaerksomheden.

Om EGA giver gener, afhaenger af flere ting,
det kan veere:

» Hvor lang tid ad gangen man udfgrer
arbejdet ad gangen (typisk mere end 3-4
timer, afheengig af @vrige belastninger)

» Hvor hurtigt beveegelserne gentages
» Tidspresset

» Belastende arbejdsstillinger og bevaegel-
ser, som fastlaste stillinger, mangel pa
variation eller uhensigtsmaessig indretning
af arbejdspladsen.

»  Store kraftanstrengelser, som kast af store
tojstykker

»  Store krav til opmeaerksomhed og kon-
centration.

Hvis der er medarbejdere, der arbejder 3-4
timer, eller mere dagligt, med de samme ar-
bejdsbevaegelser, skal der laves en vurdering.

Det er vigtigt, at det registreres i APV, hvis
man mener der er EGA pa arbejdspladsen.
Nar det registreres, er der mulighed for at
andre rutinerne. Ofte er det relativt sma
endringer, der skal udferes for at mi-
nimere EGA.

Bevaegelser

Nar du som medarbejder, ikke er opmaerk-
som pa din krop og maden du arbejder, kan
der nemt opsta skader og dermed smer-

ter. Ofte er man selv ikke opmaerksom pa,

at det er den samme side af kroppen, der
laver arbejdet. Selvom det er sveert at eendre
gamle indgroede vaner, sa kan det nogle
gange gore en stor forskel at lave relativt sma
aendringer.

Prov at se kritisk pa hvordan du arbejder!

» Hvilken arm bruger du til at tage det
snavsede t@j?

» Huvilken arm bruger til registrering af tgjet?

» Hvordan lofter du seekke til sorte-
ringsbandet?

» Hvordan arbejder du ved kastebordet?
» Hvordan skubber du vogne med vasketgj?

» Hvad er din foretrukne arm nar du arbej-
det ved lysbordet?

» Huviler du mere pa det ene ben i forhold til
det andet?

»  Star du lige eller skaevt nar du arbejder?

Din favoritside af kroppen, kan ende

med at eede veerdifuld tid af dit liv

Nar du er 20 ar og din krop er steerk, foler
du, at du kan alt. Men alle de darlige arbejds-
stillinger og beveegelser indhenter dig nar

du bliver eeldre. Det kan derfor betale sig at
bruge tid pa at treene de rigtige arbejdsstillin-
ger. Lad vaere med at blive fornzermet eller
ga i forsvar, nar din kollega retter dig og siger,
du laver en forkert beveegelse. Husk, at de
bekymrer sig pa dine vegne.

Lav gerne straekovelser/pausegymnastik,
selvom dine kolleger smiler. Det kan veere du
far lokket dem med. Du og dine kolleger kan
samtidigt fa et godt grin, sa | ogsa far brugt
nogle muskler i ansigtet.

Bevaegelser, der slider pa kroppen
» Foroverbgjede stillinger

» Vrid i leenderyggen og mange bgj
» Arbejde over skulderhejde

» Arbejde under knaehgjde

» Statisk muskelarbejde

» Tunge loft

» Ensidigt Gentaget Arbejde

» Kulde og treek
» Gentagne loft
» Hurtige bevaegelser

» Snuble bevaegelser

Loft

Der er mange loft i lgbet af en arbejdsdag,
sma lette loft og tunge loft, men for alle lft
geelder at de skal fortages sa du minimerer
belastningen pa ryggen.
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Gode grundregler til arbejdsteknik

Loaft

»

»

»

»

»

»

G3 teet pa byrden

Sta foran byrden i skridtstaende stilling
Vurder byrdens veegt og tyngdepunkt
Serg for et godt greb i byrden

Bgj i knee og hofteled, hold ryggen ret

Loft roligt, ved at straekke knae
0g hofteled

Hold byrden teet til, og midt pa kroppen

De tre naeser i samme retning,

undga vrid.

Loft ikke tunge ting under knaehgjde eller
over brysthgjde

Loft i takt, hvis | er flere og brug
kommandoer

Brug af kroppen
» Tilretteleeg arbejdet, sa der er variation

» Brug helst de store muskler i kroppen

» Undga at arbejde med leddene |
yderstillinger

Arbejd med lige ryg, undga vrid og bgj
Sgrg for korte raekkeafstande

Hold albuerne ind til kroppen
mest muligt

Sorg for at pladsforholdene giver mulig-
hed for gode arbejdsstillinger

Indstil arbejdshgjden pa bordet, sa den
passer til dig

Indstil redskaber korrekt

Sa vidt muligt, kun lette ting pa de hgje
og lave hylder

Betjeningshandtag skal sidde |
en god hgjde

ARBEJDSMILI® | DEN URENE DEL AF VASKERIET
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