
 

 

Oktober 2026  1 
 

BILAG 
 

KOSMETIKER SKOLEPRØVE – SPECIALEFAG – BILAG DISCIPLIN 1   

Behandlingsprocedureskema 
 

Briksnummer__________                 Speciale______________________ 
  
Modellens navn                                                    Beskæftigelse                                         Alder   

 
Eventuelt andet relevant information 

 

 
Eventuelle allergier 

 

 
Eventuelt medicinforbrug   

 

  

Modellens ønsker og forventninger  

 

  

 

 

 Planlægning af behandlingsforløb – 4,5 time      Minutter                Tid f.eks. 9.00-9.45  

 
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  



 

 

Oktober 2026  2 
 

KOSMETIKER SKOLEPRØVE – SPECIALEFAG – BILAG DISCIPLIN 1  

Analyse – ansigt  
 
Hudtype  

 
  

Hudtilstande  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
Kontraindikationer/hensyntagen  

 
  

 
 

 

    

Vigtigste behandlingsformål                                            Behandling, apparat, ingredienser eller andet        

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

 

 

 



 

 

Oktober 2026  3 
 

KOSMETIKER SKOLEPRØVE – SPECIALEFAG – BILAG DISCIPLIN 1  

Analyse – krop 

 
Hudtilstande  

  
  

 
  

 
Kontraindikationer/hensyntagen 

 
  

 

 

 

 

 

   

Vigtigste behandlingsformål                                            Behandling, apparat, ingredienser eller andet         

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

 
 



 

 

Oktober 2026  4 
 

KOSMETIKER SKOLEPRØVE – SPECIALEFAG – BILAG DISCIPLIN 1  

 

Redegør for muskler, hvis de er relevante for behandlingen (valgfri) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Oktober 2026  5 
 

KOSMETIKER SKOLEPRØVE – SPECIALEFAG – BILAG DISCIPLIN 1  

Redegør for muskler, hvis de er relevante for behandlingen (valgfri) 
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KOSMETIKER SKOLEPRØVE – SPECIALEFAG – BILAG DISCIPLIN 1  

Notater 
 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
 

 
  

 
  

 
  

 
 

 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 



 

 

Oktober 2026  7 
 

KOSMETIKER SKOLEPRØVE – ANSIGTSBEHANDLINGER (BILAG 2 + 3) 

 

 

Behandlingsprocedureskema  
 

Briksnummer__________                    Speciale______________________ 

  
 
Modellens navn    Beskæftigelse  

                     
Alder
   

  
Eventuelt andet relevant information  

 

  
 

 

 
Eventuelle allergier 

 

 
Eventuelt medicinforbrug   

 

  

Modellens ønsker og forventninger  

 

  

 
  

 
 

  

Planlægning af behandlingsforløb    Minutter    Tid f.eks. 9.00-9.45  

 
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

 

 

 

 

 

  



 

 

Oktober 2026  8 
 

 KOSMETIKER SKOLEPRØVE – ANSIGTSBEHANDLINGER (BILAG 2 + 3) 

 

Analyse – ansigt  
 
Hudtype  

 
  

Hudtilstande  

 
  

 
  

 
  

 
Kontraindikationer/hensyntagen  

 
  

 
 

    

Vigtigste behandlingsformål                                            Behandling, apparat, ingredienser eller andet        

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

 



 

 

Oktober 2026  9 
 

KOSMETIKER SKOLEPRØVE – ANSIGTSBEHANDLINGER (BILAG 2 + 3) 

 

 Redegør for muskler, hvis de er relevante for behandlingen (valgfri) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Oktober 2026  10 
 

KOSMETIKER SKOLEPRØVE – ANSIGTSBEHANDLINGER (BILAG 2 + 3) 

 

 

Notater 
 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
 

 
  

 
  

 
  

 
 

 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 



 

 

Oktober 2026  11 
 

KOSMETIKER SKOLEPRØVE – KROPSBEHANDLINGER (BILAG 7 + 8) 

 

Behandlingsprocedureskema  
 

Briksnummer__________                Speciale____________________           
  
 
Modellens navn    Beskæftigelse    Alder    

  
Eventuelt andet relevant information  

 

  
 

 

 
Eventuelle allergier 

 

 
Eventuelt medicinforbrug   

 

  

Modellens ønsker og forventninger  

 

  

 
  

 
 

  

Planlægning af behandlingsforløb          Minutter                Tid f.eks. 9.00-9.45  

 
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

  
  

 
 

  
 -    

 



 

 

Oktober 2026  12 
 

KOSMETIKER SKOLEPRØVE – KROPSBEHANDLINGER (BILAG 7 + 8) 

Analyse – krop  

 
Hudtilstande  

  
  

 
  

 
Kontraindikationer/hensyntagen 

 
  

 

 

 

 

 

 

Vigtigste behandlingsformål                                            Behandling, apparat, ingredienser eller andet          

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

Oktober 2026  13 
 

KOSMETIKER SKOLEPRØVE – KROPSBEHANDLINGER (BILAG 7 + 8) 

 

Kropstegninger 
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KOSMETIKER SKOLEPRØVE – KROPSBEHANDLINGER (BILAG 7 + 8) 

Redegør for muskler, hvis de er relevante for behandlingen (valgfri) 
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Notater 
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